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Mk- egs'k ikjkljMk- egs'k ikjkljMk- egs'k ikjkljMk- egs'k ikjkljMk- egs'k ikjklj
T;ksfr"k egkegksikè;k;] okLrq'kkL=kkpk;Z]

T;ksfr"k Hkw"k.k] T;ksfr"k vyadkj]
T;ksfr"k HkkLdj] ojkgfefgj in ls lEekfur

çcU/d] T;ksfr"k ra=k f'k{kk çlkj lfefr

^^ç/kku laiknd dh dye ls**^^ç/kku laiknd dh dye ls**^^ç/kku laiknd dh dye ls**^^ç/kku laiknd dh dye ls**^^ç/kku laiknd dh dye ls**

çcksfèkuh ,dkn'kh Hkkæin ekl esa Ñ".ki{k dh ,dkn'kh
dks euk;h tkrh gSA bl ,dkn'kh dks dbZ ukeksa ls
iqdkjk tkrk gSA tSls&çcksfèkuh] t;k] dkfeuh vkSj
vtkA bl fnu fo".kq Hkxoku dh mikluk dh tkrh gSA
jkr esa tkxj.k djus vkSj ozr j[kus ls lHkh iki u"V
gks tkrs gSaA

vtk ,dkn'kh dh dFkk& vtk ,dkn'kh dh dFkk& vtk ,dkn'kh dh dFkk& vtk ,dkn'kh dh dFkk& vtk ,dkn'kh dh dFkk& ,d ckj lR;oknh
jktk gfj'pUæ us LoIu esa _f"k fo'okfe= dks viuk
jkT; nku dj fn;kA vxys fnu _f"k fo'okfe= njckj
esa x;s rks jktk us lpeqp esa viuk lkjk jktikV lkSai

fn;kA _f"k us muls nf{k.kk dh ik¡p lkS Lo.kZ eqæk,¡ vkSj ekaxhA nf{k.kk pqdks ds fy;s jktk dks viuh iRuh] iq= vkSj [kqn dks cspuk
iM+kA jktk gfj'pUæ dks ,d Mkse us [kjhnk FkkA Mkse us jktk dks gfj'pUæ dks 'ke'kku esa fu;qDr fd;kA vkSj mUgsa ;g dk;Z lkSaik
fd og e`rdksa ds lEcfUèk;ksa ls dj ysdj 'konkg djsaA mUgsa ;g dk;Z djrs gq, tc vfèkd o"kZ chr x;s] rd vpkud gh mudh
HksaV xkSre _f"k ls gqbZA jktk us xkSre _f"k dks viuh lkjh vkichr lqukbZA rc eqfu us mUgsa blh vtk ,dkn'kh dk ozr djus
dh lyg nh FkhA jktk us ;g ozr djuk vkjEHk dj fn;kA blh chp muds iq= jksfgrk'k dks liZ ds Mlus ls LoxZokl gks x;kA
tc mldh ekrk vius iq= dks vfUre laLdkj gsrq 'ke'kku ij ysdj vk;h rks jktk gfj'pUæ us mlls 'ke'kku dk dj ekaxkA
ijUrq mlds ikl 'ke'kku dj pqdkus ds fy;s dqN Hkh ugha FkkA mlus viuh pqUnjh dk vkèkk Hkkx nsdj 'ke'kku dk dj pqdk;kA
rRdky vkdk'k esa fctyh pedh vkSj çHkq çdV gksdj cksys&Þegkjkt!rqeus lR; dks thou esa èkkj.k djds mPpre vkn'kZ çLrqr
fd;k gSaA vr% rqEgkjh drZO;fu"Bk èkU; gSA rqe bfrgkl esa lR;oknh jktk gfj'pUæ ds uke ls vej jgksaxsß HkxoRÑik ls jksfgrk'k
thfor gks x;kA rhuksa çk.kh fpjdky rd lq[k Hkksxdj vUr eas LoxZ dks pys x;sA

cNokjl (oRl }kn'kh) %&cNokjl (oRl }kn'kh) %&cNokjl (oRl }kn'kh) %&cNokjl (oRl }kn'kh) %&cNokjl (oRl }kn'kh) %&     }kn'kh cNokjl Hkkæin ekl dh Ñ".k i{k dh }kn'kh dks euk;h tkrh gSA bl fnu fL=;k¡
e¡wx] eksB rFkk cktjk vadqfjr djds eè;kUg ds le; cNM+s dks f[kykrh gSaA ozrh Hkh bl fnu mijksDr vé dk gh lsou djrk
gSA bl fnu xk; dk nwèk&ngh lsou ugha djuk pkfg,A bl fnu HkSal ds nwèk] ngh dk ç;ksx ykHkdj gksrk gSA Hkkæ dk eghuk vk;kA
cNckjl vk;hA bUæ dh bUækf.k;ka iwtk djus ds fy, èkjrh ijvkbZ] rks mudks xk; fn[khA xk; dh iwtk djus yxsA vkxs ls iwtk
djs rks xk; lhax ekjrh vkSj ihNs ldsjs rks ykrkas ls ekjrhA

bUækf.k;ka cksyh Þge rks rqEgsa iwt jgs gS vkSj rw gesa ekjrh gSAß xk; cksyh&eq>s vdsyh dks D;ks iwtrs gksa] cNM+k o xk; nksuksa
dh iwtk djksA bUæ dh bUækf.k;ksa us nHkZ dk cPpk cuk;kA xk; ds ikl cSBk;k ve`r ds NhaVs fn;sA xk; ds ikl vkrs gh cNM+k
thfor gks x;k vkSj xk; dk nwèk ihus yxkA bUækf.k;ksa us mudh iwtk dhA fQj xk; cNM+s dks ysdj ?kj vk;hA xk; ds lkFk cNM+k
ns[kdj ekyfdu us mls ?kj esa ?kqlus ugha fn;kA oks xk; dks dgus yxhA esjs rks cPpk ugha gS] rw esjs cPpk ykbZ gSA esjs cPpk
yk;sxh rks rq>s vUnj vkus nwaxhA xk; cksyh&ÞvHkh rks eq>s ?kj esa ys yks vxyh cNckjl dks eSa rq>s csVk nwaxhA Þvxyh cNckjl
vkbZA xk; ou esa xbZA bUækf.k;ka iwtk djus yxhA rks xk; iwtk ugha djus ns jgh Fkh] ekj jgh Fkh rks bUækf.k;ka cksyh vc D;k
pkfg,\ß xk;s cksyh] fiNys lky esjs cPnk fn;k vc esjh ekyfdu dks Hkh cPpk nks ugha rks oks eq>s ?kj ugha vkus nsxhA rHkh eSa
rqedks iwtk djus nwaxhAÞ rks bUæ dh bUækf.k;ksa us nHkZ dk cPpk cuk;k nHkZ dk iky.kk cuk;kA ikyus dks xk; ds lhaxksa ls ckaèkk
mlesa cPps dks fyVk;k vkSj lathouh dk NhaVk fn;kAfQj bUækf.k;ksa us xk; dh iwtk djhA xk; cPps dks ysds ?kj xbZ rks lkjh
vkSjrsa dgus yxh] lsBkuh rsjs fy;s rsjh xk; cPpk ykbZ gSA lsBkuh us xk; dks xkts&ckts ls lkeus fy;kAxk; ekrk us lsBkuh dks
cPpk fn;kA oSls lcdks nsuk] Hkjkiwjk j[kuk [kksVh dh [kjh] vèkwjh dh iwjhA

oRl }kn'kh dh dFkk&oRl }kn'kh dh dFkk&oRl }kn'kh dh dFkk&oRl }kn'kh dh dFkk&oRl }kn'kh dh dFkk&     Hkkæin dh Ñ".k i{k dh }kn'kh dks igyh Jh Ñ".k dks ekrk ;'kksnk us vPNh çdkj ls ltkdj vkSj

vtk (çcksfèkuh) ,dkn'khvtk (çcksfèkuh) ,dkn'khvtk (çcksfèkuh) ,dkn'khvtk (çcksfèkuh) ,dkn'khvtk (çcksfèkuh) ,dkn'kh
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vkids ç'uks a ds lek/kkuvkids ç'uks a ds lek/kkuvkids ç'uks a ds lek/kkuvkids ç'uks a ds lek/kkuvkids ç'uks a ds lek/kku

Mk-egs'k ikjkljMk-egs'k ikjkljMk-egs'k ikjkljMk-egs'k ikjkljMk-egs'k ikjklj

ç'u& dtZeqDrh dk mik; crk;sa\ vkidh vfrÑik gksxhA

mÙkj& orZeku esa vkidh 'kfu dh egkn'kk py jgh gSA

le; xkspjkuqlkj Hkh vuqdwy ugh gSA 'kfu  dh iwtk o nku djsaA

if{k;ksa dks nkuk pqxk;saA _.keqfDr ;a= o ea= dh mikluk ykHk

nsxhA vkfnR; lkjLor] vkxjkA

ç'u& O;kikj esa ?kkVk py jgk gSa cgqr ijs'kku gq¡ mik;

crk;sa\   e/kqj xqIrk] fljlkxatA

mÙkj& vkidh leL;k ds lek/kku ds fy, ;s mik; djsa&

1- jkstkuk lw;Z Hkxoku~ dks rkcsa ds crZu ls v?kZ nsaA

2- _.keqfDr ;a= vius ikl j[ksa ,oa f=dks.k eaxy ;a= dh

jkstkuk iwtk djsaA

3- iq[kjkt jRu rtZuh mxyh esa xq#ckj ls /kkj.k djsaA

,d n'kZu'kkL= dk izksQslj /keZ o n'kZu ij

cgqr vPNk izopu ns ldrk gSA fdUrq mldk

Loa; dk thou lUre; ugha gksrk gSA mlds

lkfu/; ls dksbZ ykHk ugha gksrkA ftldh j{kk

rqEgsa djuh iM+s og rqEgkjk j{kd ugha gks ldrkA

ve`r opuve`r opuve`r opuve`r opuve`r opu

J`ns; xq#th] lknj ueLdkj
eSausa Hkfo"; fu.kZ; ds dqN vad i<+sA eq>s buls cgqr lh
vewY; tkudkjh izkIr gqbZA vkidh if=dk T;ksfr"k dh izxfr
esa egRoiw.kZ ;ksxnku iznku dj jgh gSA vkidh if=dk esa
izdkf'kr Hkfo";Qy cgqr lVhd cSBrk gSA vkidh if=dk ds
mTtoy Hkfo"; dh dkeuk djrh gw¡A

eku'kh vxzoky] eqEcbZ
vknj.kh; ikjklj th

T;ksfr"k og foKku gS tks Hkwr] orZeku vkSj Hkfo"; dh
tkudkjh iznku djrk gSA T;ksfr"k ds {ks= esa vkidh Hkfo";
fu.kZ; f}ekfld if=dk viuk ,d vyx LFkku izkIr djsxh]
esjk iw.kZ fo'okl gSA if=dk esa izdkf'kr ys[k Kku esa rks òf)
djrs gh gS lkFk gh leL;kvksa ds lek/kku dk ekxZ fn[kkrs gSA
ftlds fy, vkidks o vkidh Vhe dks dksfV&2 iz.kkeA

l/kU;okn
Jh jkevorkj 'kekZ cqyUn'kgj

ikBdksa ds i=ikBdksa ds i=ikBdksa ds i=ikBdksa ds i=ikBdksa ds i=

vkidh okLrq leL;k dk lek/kkuvkidh okLrq leL;k dk lek/kkuvkidh okLrq leL;k dk lek/kkuvkidh okLrq leL;k dk lek/kkuvkidh okLrq leL;k dk lek/kku

ia- vt; nÙkk
eks- 9319221203

leL;k& ,d o"kZ iwoZ eSaus dkQh le; ls cUn ,d edku
[kjhnk rri'pkr mldh ejEer djok dj ogk¡ fuokl djuk 'kq:
fd;kA tc ls ml edku esa jgus igq¡pk gw¡] yxHkx lHkh yksx
chekj jgrs gS] eq>s Hkh <ax ls uhan ugh vkrh] dqN yksx dgrs gSa
fd ;g edku Bhd ugh gSA edku dk uD'kk Hkst jgk gw¡aaA lgh
ekxZn'kZu djsaA

usgk fldjokj] f'kdksgkckn
lek/kku%& okLrq'kkL= ds vuqlkj vkids edku eas bZ'kku

dks.k esa cus gq, 'kkSpky; Bhd ugha gSA vki budks ogk¡ ls eè;
if'pe fn'kk dh vksj LFkkukfUrjr djsa blds vfrfjDr vkids
edku ds uS_R; dks.k esa tks LFkku [kkyh gS og dkQh uhpk gS ml
{ks= dks Åapk djsa rFkk ogk¡ lEHko gks rks dejk cukok;sa vki cl
bu nksuksa dfe;ksa dks nwj djsaA 'kh?kZ ykHk feysxkA ;fn lEHko gks
rks jkstkuk lqcg 'kke xk;=h ea= dh dSflV ?kj es ctk;k djsaA

iwtk ikB vkfn djk ds xkS,a vkSj cNM+s pjkus Hkstk FkkA iwtk&ikB
ds ckn Ñ".k us lHkh cN+Ms [kksy fn;sA fpark fn[kkrs gq, ;'kksnk
us cyjke ls dgk] ÞcNM+ksa dks pjkus nwj er fudy tkukA
JhÑ".k dks vdsys er NksM+ukAÞ JhÑ".k }kjk xksoRlpkj.k dh
bl iq.; frfFk dks ioZ ds #i esa euk;k tkrk gSA

leL;k%& esjs o esjs ifr ds fj'rs fnu izfr nfu [kjkc gksrs
tk jgs gSaA vius edku dk dPpk uD'kk gkFk ls cuk dj rFkk ge
nksuksa dh dq.M+yh izsf"kr dj jgh gw¡aA dkj.k o mik; crk;saA

jkstk QMdj] dY;k.kA
lek/kku%& okLrq'kkL= ds vuqlkj vkidk csM+:e vkXus;

dks.k esa fLFkr gS ;g Bhd ugh gSaA vki viuk csM+:e vkXus; dks.k
ls gVkdj uS_R; dks.k esa ys tk;saa vius ?kj ds 'kkSpky; dks eè;
if'pe ;k fQj mÙkj&if'pe esa LFkkukUrfjr djsaA bZ'kku dks.k esa
,d x.ks'k th dh ewfrZ dh fQj rLohj yxk;sa rFkk jlksbZ ?kj dks
uS_R; dks.k ls gVkdj rqjUr vkXus; dks.k esa ys tk;saaA blls
dkQh jkgr feysxhA tgk¡ rd loky nksuksa dh dq.M+yh dk gS rks
vki rqjUr ,d iUuk /kkj.k djsa rFkk vius ifr dks ,d xksesn
/kkj.k djok;saA peRdkfjd ykHk izkIr gksxkA
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Mk- jpuk ds Hkkj}kt
okLrq 'kkL=kkpk;Z] T;ksfr"k çHkkdj] vad fo'kkjn

ubZ fnYyh

dSls djsa uojkf=dSls djsa uojkf=dSls djsa uojkf=dSls djsa uojkf=dSls djsa uojkf=
lkèkuklkèkuklkèkuklkèkuklkèkuk

¯¯¯

09717195756

'ks"k ist 17 ij---------------

uojk= esa ukS #iksa esa ek¡ Hkxorh dh mikluk dh tkrh gSA
uojk= nsoioZ gS] mlesa nsoRo dh çsj.kk vkSj nssoh vuqdEik cjlkrh
gSA ftl çdkj çkr%dky dh mikluk vfèkd QyhHkwr gksrh gS vkSj
laè;k ds uke ls vfHkfgr dh tkrh gS] mlh çdkj uojkf=;ksa dk
le; Hkh fo'ks"k Qy nsus okyk ekuk x;k gSA

uojkf= ioZ o"kZ Hkj ea nks ckj vkrk gSA
1- pS= 'kqDy pS= uojkf= ftl fnu vkjaHk gksrh gS] mlh fnu

foØeh laor~ dk u;k o"kZ çkjaHk gksrk gSA foØekfnR; jktk gksus ds
lkFk gh tufgr&yksdeaxy ds fy, lefiZr lkèkd Hkh FksA mudh
vkn'kZfu"Bk dh >yd flagklu cÙkhlh dh iqLrdksa esa feyrh gSA
yksdekul vkSj 'kklu ra= ds vkn'kZ leUo; ds çrhr ds #i eas
mUgsa ekU;rk nh xbZ vkSj muds jkT;fHk"ksd dks uohu laoRlj ls
tksM+ dj mudh dhfrZ dks vej cuk fn;k x;kA blh çdkj pS=
uojkf= dk lekiu fnol Hkxoku jke dk tUe fnu jkeuoeh gksrk gSA

2- nwljh uojkf= vkf'ou 'kqDy ,d ls ukS rd iM+rh gSA
blls yxk gqvk fot;n'keh ioZ vkrk gSA T;ksfr"k 'kkL= ds
vuqlkj u{k=ksa dh x.kuk vkfo'u u{k= ls çkjaHk gksrh gSA bl
vkèkkj ij vkf'ou ekl T;ksfr"k u{k= o"kZ dk çFke ekl ekuk tkrk gSA

bl çdkj nksuksa uojkf= ioksZ ds lkFk u;s 'kqHkkjaHk dh Hkkouk]
ekU;rk tqM+h gqbZ gSA nksuksa esa N% ekl dk varj gSA ;g lkèkuk ioZ
o"kZ dks nks Hkkxksa esa ckaVrs gSaA _rqvksa ds lafèkdky bUgha ioksZ ij
iM+rs gSaaA lfUèkdky dks mikluk dh n`f"V ls lokZfèkd egRo fn;k
x;k gSA çkr% vkSj lka;] czãeqgwrZ ,oa xksèkwfy osyk fnu vkSj jkf=
ds lafèkdky gSaA bUgsa mikluk ds fy, mi;qDr ekuk x;k gSA blh
çdkj _rq lafèkdky ds ukS&ukS fnu nksuksa uojkf=;ksa esa fof'k"V #i
ls lkèkuk&vuq"Bkuksa ds fy, egRoiw.kZ ekus x;s gSA uojkf= ioZ ds
lkFk nqxkZorj.k dh dFkk Hkh tqM+h gSA

orZeku le;] ;qx lfUèkdky ds #i esa rRonf'kZ;ksa us
Lohdkjk gSA ;qx dh Hk;kog leL;kvkasa ls eqfDr ds fy, ;qx

'kfDr ds mn~Hko dh dkeuk lHkh ds euksa esa mBrh gSA ,slh fLFkfr
esa O;fDrxr lkèkuk dh vis{kk lkewfgd lkèkuk vuq"Bkuksa dk egRo
vR;fèkd c<+ tkrk gSA blhfy, ;qx fuekZ.k vfHk;ku ds lw=

lapkydksa us gj Hkkouk'khy ls vis{kk dh gSa fd uojkf= ioZ ij
lkewfgd lkèkuk vuq"Bkuksa ds fy, fo'ks"k #i ls ç;kl djsaA

'kfDrihB] çKk laLFkku ,oa 'kk[kk laxBuksa dks rks ;s mÙkjnkf;Ro
fo'ks"k #i ls lkSais x;s gSaA tgka nks&pkj ifjtu Hkh gksrs gSa ogka
Hkh uojkf=;ksa ij lkewfgd lkèkuk&vuq"Bku dh O;oLFkk cuk ysrs
gSaA tks fdlh etcwjh esa viuk vuq"Bku ?kj ij djrs gksa] os Hkh
lk;adky lRlax&vkjrh esa rFkk iw.kkZgqfr ds fnu lkewfgd Øe esa
gh 'kkfey gksrs gSaA ,sls ç;kl lHkh lkèkd djsaA

O;oLFkk Øe& O;oLFkk Øe& O;oLFkk Øe& O;oLFkk Øe& O;oLFkk Øe& lkewfgd lkèkuk ds fy, dksbZ lkoZtfud
LFky pquk tk ldrk gS] fdlh ds O;fDrxr LFkku dks Hkh mi;ksx
fd;k tk ldrk gS] fdlh ds O;fDrxr LFkku dk hkh mi;ksx fd;k
tk ldrk gSA LFkku ,slk gks] tgka viuh lgt xfrfoèk;ksa ls
nwljksa dks rFkk mudh xfrfofèk;ksa ls vius lkèkuk Øe esa vM+pu
iSnk u gksA LFkku bruk gksuk pkfg, fd nso LFkkiuk vkSj lkewfgd
mikluk ds fy, txg dh raxh u iM+sA lkèkuk LFky ij xk;=h
ekrk dk fp=] dy'k] nhid vkfn ltk;s tk,aA lkewfgd lkèkuk
LFky ij tkS ckSus ls ifo=rk ,oa lqnajrk dk lapkj gksrk gSA tkS
,d&nks fnu igys Hkh cks;s tk ldrs gSaA cksus ls iwoZ mUgsa pkSchl
?kaVs fHkxksa fn;k tk;] rks vadqj tYnh fudy vkrs gSaA

lkewfgd lkèkuk ds fy, dbZ fnu igys ls gh tu laidZ }kjk
lkèkdksa dh la[;k c<+kus dk ç;kl djuk pkfg,A çsj.kk nsus] çHkko
crykus vkSj Lusg Hkjs vkxzg] çksRlkgu dk Øe viukus ls detksj
ladYi okys Hkh lkèkuk dk ykHk mBkus yxrs gSaA ukSa fnu esa lÙkkbZl
ekyk fuR; djus ls 24000 ea= gksrs gSaA ftuls u cu iM+s os ckjg
ekyk fuR; djds 108 ekyk dk vuq"Bku dj ldrs gSaA

lkèkuk dky eas vLokn ozr] ,d le; vékgkj] 'kkd] Qy
tSls lqxe miokl dk Øe viukus czãp;Z dk ikyu djus] peM+s
ds twrksa dk mi;ksx u djus] pkjikbZ ij u lksus] vius dk;Z Lo;a
djus tSlh loZlqyHk ri&frfr{kk viukus dh ckr lc dks è;ku
esa j[kuh pkfg,A ftl fnu ls uojkf= çkjaHk gks] ml fnu çkr%
dky ;k mlds ,d fnu igys 'kke dks lkewfgd ladYi dh
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Mk- 'kksuw esgjks=k
okLrqegf"kZ] T;ksfr"kçHkkdj]

okLrq çoDrk (vf[ky Hkkjrh;&T;ksfr"k laLFkku

[kkus ds 'kkSdhu gksrs gS a[kkus ds 'kkSdhu gksrs gS a[kkus ds 'kkSdhu gksrs gS a[kkus ds 'kkSdhu gksrs gS a[kkus ds 'kkSdhu gksrs gS a
ddZ yXu okyddZ yXu okyddZ yXu okyddZ yXu okyddZ yXu okys

¯¯¯

fo'k s"krk,s afo'k s"krk,s afo'k s"krk,s afo'k s"krk,s afo'k s"krk,s a
1- drZO;ksa ds izfr fu"Bkoku vkSj izac/kdh; xq.kksa ls

iw.kZ gksrs gSA

2- pj yXu gkssus ds dkj.k bu tkrdksa dks ?kweus esa

cgqr vkuan vkrk gSA

3- tulEidZ nwljh yXuks ds eqdkcys dkQh T;knk

jgrk gSA

4- pUnzek ds dkj.k thou Hkj ;kstukvksa ds cy ij

mUufr djrk gSA

vkt ckjh gS ddZ yXu dhA ddZ dky iq#"k dh pkSFkh jkf'k
gksrh gSA ddZ jkf'k iquoZlq ds ,d
pj.k iq"; ds pkj pj.k vkSj vk'ys"kk
ds pj.kksa ls feydj cuh gSA ;g mÙkj
fn'kk dh ifjpkfjdk gSA bl yXu dk
Lokeh paæek gksrk gS] paæ ds ikl
dsoy ,d gh jkf'k ddZ dk vfèkiR;
çkIr gksrk gSA blhfy, bl yXu okyksa
dk yXus'k pUæek gSA blh jkf'k esa xq# vkdj mPp ds gks tkrs
gSaA vkSj ;gha ij eaxy vkus ds ckn uhp ds gks tkrs gSaA

bl yXu okys O;fDr;ksa dh vka[kksa dh iqryh çk;% dkyh de
gksrh gSA budk 'kjhj dk jax Hkh lkQ gksrk gSA ddZ yXu okys
O;fDr dks eksVkis ds çfr cgqr gh lkoèkku jguk pkfg,A

Hkkoqdrk] vikj ftKklk] foykflrk] O;kikj n{krk buesa dwV&dwV
ds Hkjh gksrh gSA bl yXu dk tkrd Hkkstu dk cgqr 'kkSdhu gksrk
gSA ,sls O;fDr;ksa dks dgka dkSu lh [kkus dh pht e'kgwj gS bUgsa
bldh tkudkjh jgrh gSA bUgsa vkHkw"k.kksa ds laxzg dk Hkh 'kkSd gksrk
gSA ddZ okyk O;fDr ,slh phtksa dk laxzg djrk jgrk gS tks Hkfo";
esa ewY;oku gks ldsaA ddZ tkrd jRuksa dks ,d= djrk gS Hkys ;g
jRu oLrq gksa ;k fQj dksbZ euq";A,sls tkrd dBksj vkSj dVq opu
ls ?k`.kk djrs gSa ysfdu budks lkeus okys dks vDlj bUgha phtksa
ls xqtjuk iM+ tkrk gSA ;g vius drZO;ksa ds çfr fu"Bkoku vkSj
iqT;tuksa dk lEeku djus okyk gksrk gSA ddZ yXu ds tkrdksa esa
vius lius dk lkdkj djus dh {kerk gksrh gSA bl yXu ds O;fDr
foijhr ;ksfu ds çfr lgt gh vkÑf"kZr gks tkrs  gSaA buesa fe=ksa
ds çfr cgqr çse vkSj mnkjrk gksrh gSA bl yXu ds tkrdksa dks
?kweus eas cgqr etk vkrk gSA cSBs&cSBs vpkud ckgj tkus dk
dk;ZØe cuk ysuk buds ck;sa gkFk dk dke gSA bUgsa vius Mªk;ax
#e dks lqlfTtr j[kus dh çcy bPNk jgrh gSA bu tkrdksa dk
tu laidZ Hkh cgqr T;knk gksrk gSA Hkxoku jke dh dqaMyh Hkh ddZ
yXu dh FkhA ,d ckr Bhd ls le> ysuh pkfg, fd O;fDr dks
tks yXu feyrh gS mlds ihNs tUeksa&tUeksa ds deZ gksrs gSa vkSj
ftl yXu esa Hkxoku jke us vorkj fy;k gks og dksbZ ekewyh yXu
ugha gks ldrh gSA dky iq#"k dh dqaMyh esa prqFkZ Hkko dh jkf'k gksus
ds dkj.k lq[k le`f)] fuokl LFkku vkSj tu laidZ cgqr mPp
dksfV dk gksrk gSA dqMyh eas pUæek vPNh vkSj cyoku fLFkfr esa
gks rks ,slk tkrd cgqr Å¡ps in ij vklhu gksrk gSA

ddZ yXu okys ds eu esa ;g bPNk gksrh gS fd mlds dbZ
okgu gksA yXu esa eaxy cSBk gks ;k fQj yXu dks ns[k jgk gks rks

O;fDr dh dk;k cfy"B gksrh gSA ;g vfr cqf)eku tyfogkj
dk 'kkSdhu gksrk gSA ddZ yXu dk iq#"k tkrd viuh iRuh
ls çse djus okyk vkSj mldh ckr dk ikyu djus okyk gksrk
gSA

ns[kk x;k gS fd bl yXu esa tUesa tkrd dh pky
lkekU; ubZ gksrh gSA xzgksa dh xfr ds vuqlkj dHkh&dHkh ;g
cgqr  tYnh&tYnh fgju dh rjg vkSj dHkh&dHkh gkFkh dh
rjg eLr pky ls pyus yxrk gSA ddZ yXu okys ds fnekx
esa ges'kk dqN u dqN pyk gh djrk gSA ;g ,d gh le; ij
dbZ fcanqvksa ij viuh idM+ cukus esa n{k gksrk gSA ;g O;fDr
vxj fdlh dks ,d ckj eu ls idM+ ys ;k dksbZ y{;
fuèkkZfjr dj ys rks nqfu;k dh dksbZ rkdr NqMk ugha ldrh
gSA bueas ,d ckr fo'ks"k gksrh gS ;g ,d pht NksM+us ls igys
nwljh pht ij viuk y{; lkèk ysrs gSA ;s vius lsodksa o
pgsrksa dh méfr esa ges'kk rRij jgrs gSaA ;g tkrd dq'ky
jktuhfrK gksrk gSA ;g viuh foijhr ifjLFkfr o le; dh
utkdr dks ns[krs gq, uje gks tkrs gSaA ddZ yXu okys
O;fDr dk O;fDrRo cgqr [kqyk ugha gksrk gSA blds fnekx esa
D;k py jgk gSA bl ckr dk vanktk ugha yxk;k tk ldrkA
bu yksxksa dk mn~s'; lc dks ugha py ikrk gSA

ddZ yXu okys ds è;s; dh Hkud muds [kkl yksxksa rd
dks ugha gks ikrh gSA ;g vius 'k=qvksa dks dHkh ugha Hkwyrk]
'k=qvksa dks vius y{; ij gh j[krk gSa bl yXu ds tkrdksa
eas ,d lcls [kkl ckr gksrh gS fd buesa tkuojksa ds gko&Hkko
dks le>us rd dh {kerk gks ldrh gSA bUgsa i'kq if{k;ksa ls
fo'ks"k çse gksrk gSA bl yXu ds O;fDr ls guqeku Hkh cgqr
çlé jgrs gS vkSj thou esa ;gh cgqr bu yXu okyksa dks nsrs
gSA eaxy bu yksxksa ds fy, ije dkjd gksrk gSA
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iq#"kksÙke ekl (vfèkd ekl)iq#"kksÙke ekl (vfèkd ekl)iq#"kksÙke ekl (vfèkd ekl)iq#"kksÙke ekl (vfèkd ekl)iq#"kksÙke ekl (vfèkd ekl)
dh egÙkkdh egÙkkdh egÙkkdh egÙkkdh egÙkk

'ks"k ist 18 ij---------------

Mk- dfork  vxjoky
T;ksfr"kkpk;Z] okLrq'kkL=kkpk;Z] vad fo'kkjn

çoDrk & vf[ky Hkkjrh;&T;ksfr"k laLFkku la?k

vlaØkfrjekarks ;ks ekl'psRlks vfèkekld%AvlaØkfrjekarks ;ks ekl'psRlks vfèkekld%AvlaØkfrjekarks ;ks ekl'psRlks vfèkekld%AvlaØkfrjekarks ;ks ekl'psRlks vfèkekld%AvlaØkfrjekarks ;ks ekl'psRlks vfèkekld%A
eyekl ká k s  J s; %  ç k;'p S f nl Irl q AAeyekl ká k s  J s; %  ç k;'p S f nl Irl q AAeyekl ká k s  J s; %  ç k;'p S f nl Irl q AAeyekl ká k s  J s; %  ç k;'p S f nl Irl q AAeyekl ká k s  J s; %  ç k;'p S f nl Irl q AA
}kf='k f¼x Zr Sek Zl S fn Zu S % " k k sM'k fH kLrFk kA}kf='k f¼x Zr Sek Zl S fn Zu S % " k k sM'k fH kLrFk kA}kf='k f¼x Zr Sek Zl S fn Zu S % " k k sM'k fH kLrFk kA}kf='k f¼x Zr Sek Zl S fn Zu S % " k k sM'k fH kLrFk kA}kf='k f¼x Zr Sek Zl S fn Zu S % " k k sM'k fH kLrFk kA
/kfVdkuka prq"dks.k irR;kfèkdekld%AA/kfVdkuka prq"dks.k irR;kfèkdekld%AA/kfVdkuka prq"dks.k irR;kfèkdekld%AA/kfVdkuka prq"dks.k irR;kfèkdekld%AA/kfVdkuka prq"dks.k irR;kfèkdekld%AA

paæ ekl vkSj lkSj ekl nksuksa dk esy cSBkus ds fy, ftl fdlh
vekar ekl esa jfo lØkfUr ugha gksrh] ml ekl dks vfèkd ekl
;k ey ekl dgk tkrk gSA pS= ls vfo'o rd tks 7 ekl gksrs
gS] mUgha esa ls dksbZ vfèkd ekl gksrk gSA dHkh&dHkh QkYxqu Hkh
vfèkd ekl gks ldrk gS ysfdu ikS"k vkSj ek?k dHkh vfèkd ekl
ugha gks ldrsA lkSj o"kZ esa 365 fnu vkSj 6 ?k.Vs 9 lSd.M gksrs
gS vkSj pUæo"kZ yxHkx 354 fnu 9 ?k.Vs dk gksrk gSA bl varj
dks nwj djus ds fy, rhljs o"kZ vfèkd ekl dh O;oLFkk gSA

okLrfod vfèkd ekl dk fu'p; ewyr% fnuksa ;k lw;Z ds va'kks
dks gh fxudj fd;k tkrk gSaA dqN xzaFkks esa ,d ljyfofèk nh x;h
gS] ftlds vkèkkj ij iwokZuqeku yxk;k tk ldrk gS fd dkSu ls
o"kZ esa] fdl ekl esa vfèkd ekl iM+us dh lEHkkouk gSA blds fy;s
ekèkh vekoL;k o vaxzsth ¼lk;u½ rkjh[k ns[kh tkrh gSA ;fn
vekoL;k 14 ls 24 rkjh[k ds chp iM+rh gS] rks vxys o"kZ esa
vfèkekl gksrk gSA lu~ 2011&2012 es ekèkh vekoL;k 23 tuojh
ij iM+h Fkh vr% vfèkd ekl 2012&2013A 18 vxLr ls Hkkæ
Ñ".ki{k 16 flr- rd jgsxkA fdl ekl dks vfèkd ekl ekuk
tk,xk bldk Hkh fo)kuksa us fuèkkZj.k fd;k gS tc dHkh Ñ".k i{k
dh iapeh dks lw;Z jkf'k cnyrk gS mlds vxys o"kZ eas ftl ekl
esa lw;Z iapeh ¼Ñ".k i{k dh½ cnys mlds igys dk ekl vfèkd
ekl gksxkA

ikSjkf.kd dFkk&ikSjkf.kd dFkk&ikSjkf.kd dFkk&ikSjkf.kd dFkk&ikSjkf.kd dFkk& ,d ckj lwrth ijedY;k.kdkjh dFkk
_f"k;ksa dks lquk jgs Fks tksfd mUgksaus Jh O;kl th egkjkt ds eq[k
ls lquhA ,d le; Jh ukjnth Hkxoku ukjk;.k dh fuokl LFkyh
tk igq¡psA Hkxoku dks ç.kke dj og çHkq xq.kxku djus yxsA vkSj
çHkq ls tudY;k.k o eksg ls NqVus dk mik; iwNus yxs rc Jh
gfj us iq.; dFkk dguk çkjEHk fd;kA ukjk;.k cksys&gs ukjn! eSa
rqEgs Hkxoku iq#"kksÙke dk vR;Ur vn~Hkqr egkRE; lqukrk gw¡ ftlds
Jo.k djus ls ;'k] dhfrZ iq=] ,oa eks{k dh çkfIr gksrh gSA mUgksaus

crk;k fd iq#"kksÙke uked ,d ekl gS ftlds Lokeh iq#"kksÙke gSA
budk ozr djus ls iq#"kksÙke Hkxoku çlé gksrs gSA ukjnth cksys
eSus Lokfe;ksa lfgr pS=kfn eklksa esa ls ekgkRe;ksa dks rks lquk gS]
fdarq gs çHkq! ;g iq#"kksÙke ekl dHkh lquk ughaA lks Ñi;k eq>s ;g
crykb;s fd iq#"kksÙke D;k gS\ ftlds Jo.k ikB vkSj vkpj.k
djus ls jksx&'kksd vkSj nks"k vkfn eas ;qDr gqvk tk ldsA ukjk;.k
us dgk gs ukjn! lquks ,d ckj èkeZjkt vtkr'k=q jktk ;qfèkf"Bj
dks nq"V nq;ksZèku us diV djds tq, eas gjk fn;k vkSj nq;ksZèku ds
dgus ij nq%'kklu us æksinh dk vieku fd;k rks Hkxoku JhÑ".k
us mldh j{kk dhA blds mijkar çfrKkuqlkj ikM.o jkT;
R;kxdj ou dks pys x;sA ou esa ikMoksa us cgqr d"V mBk;sA
mudks ns[kus ds fy, Hkxoku JhÑ".k ou igq¡ps rc ik¡Mo Hkxoku
dks ns[kdj çse&foâoy gks mBs vkSj pj.kksa esa ç.kke fd;k Hkxoku
nq[kh gq,s vkSj rc HkDr oRly fo'okRek Hkxoku JhÑ".k èk`rjk"Vª
ds iq= nq;ksZèku vkfn dks HkLe dj Mkyus dh bPNk ls dksi djus
yxsA vtqZu Hkxoku JhÑ".k ds bl ohHkRl #i dks ns[kdj dk¡i
mBsA ;qfèkf"Bj o æksin us fourh dh rc Hkxoku JhÑ".k us vius
Øksèk dk R;kx fd;k vkSj rc ikMaoksa us Hkh larks"k ekuk vkSj muds
Hk;Hkhr eq[k fQj ls f[ky mBsA rc JhÑ".k us nks ?kM+h è;ku fd;k
vkSj ikaMoksa ds fgr ds fy;s blçdkj opu cksysA JhÑ".k us
dgk&gs jktu~! pS=kfnd ekl] VwVs gq, i{k] ukfMok,¡] ;ke f=;ke]
_rq] eqgqrZ] v;u] mÙkjk;u&nf{k.kk;u] o"kZ] ;qx] ijkèkZ] vUr vkSj
buls Jh ijs unh leqæ >hy] dq,¡] ckcM+h] iYyo] fu>Zj] yrk]
o`{k] vkS"kfèk o`{k ckalo`{k ouLifr iqj xzke] uxj ioZr vkfn lcds
lc ewfrZeku gS vkSj vius&vius xq.kksa ds dkj.k iwT; gSA bu lcls
dksbZ ugha tks viwT; vkSj Lokeh jfgr gksA gs ikaMqiq= buesa ,d
le; vfèkd ekl dh Hkh mRifÙk gks xbZ lc yksdksa esa yksx mls
vukFk] Lokehghu fuUnuh;] viwT; vkSj eyekl] jfo laØkfUr

ghu vkfn uke ls iqdkjrs Fks 'kqHkdk;ksZ ds fy, bls R;kT;
dgdj fuank dh xbZ ,sls fuank ,oa vieku ds opu lqudj vfèkd
ekl rstghu fu#èkksxh nq[kh gks x;k fQj vR;Ur fpafrr gksdj
ej.kklé gks x;k rc vUr esa og esjh 'kj.k esa vk;k vkSj eq>s
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ia- cztfd'kksj 'kekZ cztoklh
Hkkxorkpk;Z

gfjrkfydk ozrgfjrkfydk ozrgfjrkfydk ozrgfjrkfydk ozrgfjrkfydk ozr

gfjrkfydk ozr Hkkæin 'kqDy r`rh;k frfFk esa lEié djus dk
foèkku gSA çkr%dky lw;ksZn; ls iwoZ gh tkxdj fuR; uSfefÙkd
deksZ dks iw.kZ dj J)k o Hkko iw.kZ gksdj ladYi ysuk pkfg, fd
vkt eSa veqd dkeuk flf) ds fy, bl ozr dk ikyu d#¡xhA
oSls rks lEiw.kZ Hkkjro"kZ eas bl ozr dk foèkku gS] ijUrq fo'ks"k #i
ls iwohZ mÙkj çns'k] eè; çns'k] jktLFkku fcgkj vkSj >kj[k.M
vkfn çkUrksa esa Hkkæin 'kqDy r`rh;k dks lkSHkkX;orh fL=;k¡ vius
v[k.M lkSHkkX; dh j{kk ds fy, cM+h J)k] fo'okl vkSj yxu ds
lkFk gfjrkfydk ozr ¼rht½&dk mRlo eukrh gSA ftl R;kx&riL;k
vkSj fu"Bk ds lkFk fL=;k¡ ;g ozr j[krh gSa] og cM+k gh dfBu gSA
blesa Qykgkj&lsou dh ckr rks nwj jgh] fu"Bkokyh fL=;k¡ ty
rd ugha xzg.k djrhaA ozr ds nwljs fnu çkr%dky Luku ds i'pkr
ozrijk;.k fL=;k¡ lkSHkkX;&æO; ,oa ok;uk Nwdj czkã.kksa dks nsrh
gSaA blds ckn gh ty vkfn ihdj ikj.k djrh gSaA bl ozr eas
eq[; #i ls f'ko&ikoZrh rFkk x.ks'k th dk iwtu fd;k tkrk gSA

bl ozr dks loZçFke fxfjjktufUnuh mek us fd;k] ftlds
QyLo#i mUgsa Hkxoku f'ko ifr #i eas çkIr gq, FksA bl ozr ds
fnu fL=;k¡ og dFkk Hkh lqurh gSa] tks ikoZrh th ds tho eas ?kfVr
gqbZ FkhA mleas ikoZrh ds R;kx] la;e] èkS;Z rFkk ,dfu"B ikfrozr&èkeZ
ij çdk'k Mkyk x;k gS] ftlls lquus okyh fL=;ksa dk eukscy
Å¡pk mBrk gSA

dgrs gSa] n{kdU;k lrh tc firk ds ;K eas vius ifr f'koth
dk vieku u lgu dj ;ksxkfXu esa nXèk gks x;ha] rc os gh eSuk
vkSj fgeoku~ dh riL;k ds QyLo#i mudh iq=h ds #i esa ikoZrh
ds uke ls iqu% çdV gqbZA bl uwru tUe esa Hkh mudh iwoZ dh
Le`fr v{kq..k cuh jgh vkSj os fuR;&fujUrj Hkxoku f'ko ds
pj.kkjfoUnksa ds fpUru eas layXu jgus yxhaA tc os dqN o;Ld
gks x;ha rc euks·uqdwy oj dh çkfIr ds fy;s firk dh vkKk ls
riL;k djus yxhaA mUgksaus o"kksZ rd fujkgkj jgdj cM+h dBksj
lkèkuk dhA tc mudh riLk QyksUeq[k gqbZ] rc ,d fnu nsof"kZ
ukjn th egkjkt fxfjjkt fgeoku~ ds ;gk¡ ièkkjsA fgeoku~ us
vgksHkkX; ekuk vkSj nsof"kZ dh cM+h J)k ds lkFk li;kZ ¼iwtk½ dhA

dq'ky&{kse ds i'pkr ukjnth us dgk&Hkxoku~ fo".kq vkidh
dU;k dk oj.k djuk pkgrs gSa] mUgksaus esjs }kjk ;g lans'k
dgyok;k gSA bl lEcUèk esa vkidk tks fopkj gks mlls eq>s
voxr djk;saA ukjnth us viuh vksj ls Hkh bl çLrko dk
vuqeksnu dj fn;kA fgeoku~ jkth gks x;sA mUgksaus LohÑfr ns nhA
nsof"kZ ukjn ikoZrh d sikl tkdj cksys&mes! NksM+ks ;g dBksj
riL;k rqEgsa viuh lkèkuk dk Qy fey x;kA rqEgkjs firk us
Hkxoku~ fo".kq ds lkFk rqEgkjk fookg iDdk dj fn;k gSA

bruk dgdj ukjn th pys x;sA mudh mudh ckr ij fopkj
djds ikoZrh th ds eu eas cM+k d"V gqvkA os ewfPNZr gksdj fxj
iM+haA lf[k;ksa ds mipkj ls gks'k esa vkus ij mUgksaus muls viuk

f'ko fo"k;d vuqjkx lwfpr fd;kA lf[k;k¡ cksyh&rqEgkjs firk rqEgsa
fyok tkus ds fy;s vkrs gh gksaxsA tYnh pyks] ge fdlh nwljs xgu
ou esa tkdj fNi tk;¡A ,slk gh gqvkA ml ou esa ,d ioZrh;
dUnjk ds Hkhrj ikoZrh us f'kofyax cukdj miklukiwoZd mldh
vpZuk vkjEHk dhA mlls lnkf'ko dk vklu Mksy x;kA os
jh>dj ikoZrh ds le{k çdV gq, vkSj mUgsa iRuh#i esa oj.k djus
dk opu nsdj vUrèkkZu gks x;sA rRi'pkr~ viuh iq=h dk vUos"k.k
djrs gq, fgeoku~ Hkh ogk¡ vk igq¡ps vkSj lc ckrsa tkudj mUgksaus
ikoZrh dk fookg Hkxoku~ 'kadj ds lkFk gh dj fn;kA

vUrr% ^cjm¡ laHkq  r jgm¡ dqvkjhAA* ikoZrh ds bl
vfopy vuqjkx dh fot; gqbZ nsoh ikoZrh us Hkkæ 'kqDy r`rh;k
gLr u{k= esa vkjkèkuk dh Fkh] blhfy;s bl frfFk dks ;g ozr fd;k
tkrk gSA rHkh ls Hkkæin 'kqDy rht dks fL=;k¡ vius ifr dh
nh?kkZ;q ds fy;s rFkk dqekjh dU;k,¡ vius euksokafNr oj dh çkfIr
ds fy;s gfjrkfydk ¼rht½&dk ozr djrh pyh vk jgh gSaA

^vkfyfHkgZfgrk ;Lekr~ rLekr~ lk gfjrkfydk* lf[k;ksa ds
}kjk gjh x;h&bl O;qRifÙk ds vuqlkj ozr dk uke gfjrkfydk gqvkA
bl ozr ds vuq"Bku ls ukjh dks v[k.M lkSHkkX; dh çkfIr gksrh gSA

vekoL;k frfFk o frijksa dh mRifÙk dk dFku %& iwoZ le;
dh ckr gS çtkifr czãkth vusd çdkj dh çtkvksa dk l`tu djs
ds fopkj ls eu dks ,dkxz djds cSBs Fks rc muds eu ls rUek=k,¡
¼ipKkusfUæ;ksa ds fo"k; 'kCn&Li'kkZfn gh rUek=k,¡ gSaA ckgj
fudyhaA mUgksaus mu lcdks çèkkurk nh vkSj lkspus yxs fd budks
os fdu #iksa eas lq'kksfHkr djsaA dkj.k] os lHkh czãkth ds 'kjhj esa
igys ls gh Fkha vkSj ogha ls iqu% ;s èkwezo.kZ okyh rUek=k,¡ çdV
gqbZ FkhaA fQj os peddj nsorkvksa ls dgus yxha&^ge lksejl ihuk
pkgrs gSaA* lkFk gh muds eu esa Åij ds yksd esa tkus dh bPNk
gqbZA mu lcksa us lkspk&^ge vkdk'k eas vklu tekdj ogha riL;k
djsaA* Åij tkus ds fy;s os eq[k mBkdj frjNs ekxZ dk voyEcu
djuk gh pkgrh Fkh] brus esa mUgsa ns[kdj czãkth us dgk&^leLr
x`gkJfe;ksa dk dY;k.k djus ds  fy;s vki yksx firj gksdj jgsaA*
;s tks Åij eq[k djds tkuk pkgrs gSa] budk uke ^ukUnheq[k*
gksxkA bl çdkj dgdj czãkth us muds ekxZ dh Hkh fu#i.k dj
fn;kA ml le; czãkth us mu firjksa ds fy;s ekxZ lw;Z dk
nf{k.kk;udky crk fn;kA bl çdkj çtk dh l`f"V dj os tc
ekSu gks x;s] rc firjksa us muls dgk&^Hkxou~! gesa thfodk nsus
dh Ñik dhft;s] ftlls lq[k çkIr dj ldsaA*

bl ij czãkth us dgk&rqEgkjs fy;s vekoL;k dh frfFk gh
fnu gksA ml frfFk esa euq"; ty] fry vkSj dq'k ls rqEgkjk riZ.k
djsaxsA blls rqe ije r`Ir gks tkvksxsA blesa dqN Hkh lansg ugha
gSA ml vekoL;k frfFk esa fry nsus dk foèkku gSA firjksa ds çfr
J)k j[kus okyk tks iq#"k rqEgkjh mikluk djsxk] ml ij vR;Ur]
larq"V gksdj ;Fkk'kh?kz oj nsuk rqEgkjk ije drZO; gSA ¯¯¯
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viZ.k vkSj riZ.k dkviZ.k vkSj riZ.k dkviZ.k vkSj riZ.k dkviZ.k vkSj riZ.k dkviZ.k vkSj riZ.k dk

ioZ fir`i{kioZ fir`i{kioZ fir`i{kioZ fir`i{kioZ fir`i{k

'ks"k ist 19 ij---------------

Jk) firjksa ds uke ij fd;s tkrs gS vkSj muesa nku iq.;
fd;k tkrk gSA bl fufeÙk muds lkFk riZ.k fi.Mnku vkfn
deZdk.M Hkh tksM+ fn;s x;s gSaA ftl o"kZ frfFk esa firjksa dh èR;q
gqbZ gks] ml fnu Jk) fd;s tkrs gS vkSj vkf'ou Ñ".k i{k esa
HkhA pwafd mu fnuksa dU;k dk lw;Z gksrk gSA iwoZtksa ;k xq#tuksa
}kjk fd;s x;s midkjksa ds çfr ÑrKrk çdV djuk vkSj mlds
okf"kZd C;kt dks pqdkuk okf"kZd Jk) gS] pkgs og ej.k okyh
frfFk dks fd;k tk;s ;k vkf'ou i{k esaaA

midkjh dk çR;qidkj djuk lkekU; euq"; èkeZ gSA èkeZ&drZO;ksa
ds çfr J)k cuk;s j[kuk gh Jk) gSA vUR;sf"V laLdkj ds
mijkar tks 13 fnu ckn Jk) fd;k tkrk gS] mlesa Lokoyach
mÙkjkfèkdkjh iwoZtksa dh NksM+h lIifÙk dks mudh èkjksgj ekudj
mudh ln~xfr ds fy;s gh ijekFkZ ç;kstuksa esa yxk nsrs gSA ek=
vleFkZ vkfJr gh mls fuokZg dke esa ykrs gSaA

nku dk ifj.kke yksd vkSj ijyksd nksuksa esa gh gksrk gSA
mlls ;'k vkSj 'kakfr nksuksa gh feyrs gSA bl rjg nku&iq.;
vFkok forj.k Øe viukus ls lekt dh lqO;oLFkk Hkh cuh jgrh
gSA ij og nku lRik=ksa dks gh fn;k tkuk pkfg, vkSj ,slk gksuk
pkfg, ftlls fdlh dh lqfoèkk laiérk Hkys gh u c<+s] ij muls
fiNMsiu ls NqVdkjk ikus vkSj vkxs c<+us mBus esa lgkjk feysA
;'k ds fy, fdlh ij Hkh uSlk yqVk nsuk ,d çdkj dk vgadkjh
vKku gSAegkHkkjr dh dFkk gS fd jktk d.kZ fuR; lok eu lksus
dk nku fd;k djrs FksA tc os LoxZyksd x;s rc muds  fy,
fuokl] oL= midj.k] vkgkj vkfn lc dqN lksus ls gh fofufeZr
feykA;g ns[kdj os pfdr Hkh gq, vkSj nq[kh HkhA dsoy Lo.kZ
lkèkuksa ls gh esjk D;k dke pysxk\ nsonwrksa us dgk&tks vkius
fn;k gS] ogh rks vkidks feysxkAd.kZ dks viuh Hkwy çrhr gqbZA
mUgksaua èkjrh ij ,d eghus ds fy, ykSVus dh bPNk çdV dhA
èkeZjkt us og vuqjksèk Lohdkj dj fy;kA okil vkrs gh mUgksaus
Kkunku vkSj vé nku ds fy, vfèkdkjh ik= ryk'k fd;s vkSj
[kwc nku fd;kA fQj os LoxZ x;s rks thouksi;ksxh lHkh lkexzh
mUgsa miyCèk gqbZA

vkfRed çxfr ds fy, lcls egRoiw.kZ rF; gS&^J)kA* esa
'kfDr Hkh gSA og iRFkj dks nsork cuk nsrh gS vkSj euq"; dks uj
ukjk;.k Lrj rd mBk ys tkrh gSA fdUrq J)k ek= fparu ;k
dYiuk dk uke ugha gSA mldk çR;{k çek.k Hkh gksuk pkfg,A
;g mnkjrk] lsok] lgk;rk] d#.kk vkfn ds #i esa gh gks ldrh
gSA mUgsa fpUru rd lhfer u j[kdj dk;Z #i esa] ijekFkZ ijd
dk;ksZ ls gh ifj.kr djuk gksrk gSA ;gh lPps vFkksZ es Jk) gSA
midkjh ds çfr ÑrKrk dk o çR;qidkj dk Hkko j[kuk] Hkkouk

{ks= dh ifo=rk ,oa mRÑ"Vrk dk çk.koku fpUg gSA blds fy,
èkunku vko';d ugha] le;] èku] Jenku] Hkko nku Hkh vleFkZrk
dh fLFkfr esa blh ç;kstu dh iwfrZ djrs gSaA mUgha lc ckrksa ij
fopkj djrs gq, Hkkjrh; èkeZ u feyus ;k viuh vkfFkZd fLFkfr
vPNh u gksus dh fLFkfr esa bls tykatfy nsdj riZ.k ds #i eas
Hkh laié fd;k tk ldrk gSA ;g lkspuk mfpr ugha fd tks ej
x, mu rd gekjh nh gqbZ oLrq dSls igq¡psxhA igq¡prh rks dsoy
J)k gSA mls pfjrkFkZ djus ds fy, fn;k x;k nku rks lRçòfÙk;ksa
ds lacaèku eas gh dke vkrk gSA

Jk¼ fdrus çdkj ds gksrs gS a\ Jk¼ fdrus çdkj ds gksrs gS a\ Jk¼ fdrus çdkj ds gksrs gS a\ Jk¼ fdrus çdkj ds gksrs gS a\ Jk¼ fdrus çdkj ds gksrs gS a\ D;k vki tkurs gSa Jk)
fdrus çdkj ds gksrs gSa\ 'kk;n ugha! Jk) ckjg çdkj ds gksrs
gS vkSj fHké&fHké dk;ksZ ds fufeÙk lEié fd;s tks gSaA vkbZ;s
tkurs gS bu ckjg Jk)ksa ds ckjs esa&

1- fuR; Jk¼& fuR; Jk¼& fuR; Jk¼& fuR; Jk¼& fuR; Jk¼& tks Jk) çfrfnu fd;k tk;s] og fuR;
Jk) gSA fry] èkkU;] ty] nwèk] Qy] ewy] 'kkd vkfn ls firjksa
dh larqf"V ds ckjs esaA

2- uSfefÙkd Jk¼ uSfefÙkd Jk¼ uSfefÙkd Jk¼ uSfefÙkd Jk¼ uSfefÙkd Jk¼& uSfefÙkd Jk) dks ,dksn`f"V Jk) ds
uke ls Hkh bls tkuk tkrk gSA bls fofèkiwoZd lEié dj fo"ke
la[;k 1] 3] 5 eas czkã.kksa dks Hkkstu djkuk pkfg;sA

3- dkE; Jk¼& dkE; Jk¼& dkE; Jk¼& dkE; Jk¼& dkE; Jk¼& tks Jk) dkeuk ;qDr gksrk gS] mls dkE;
Jk) dgrs gSaA

4- o`f¼ Jk¼& o`f¼ Jk¼& o`f¼ Jk¼& o`f¼ Jk¼& o`f¼ Jk¼& bl Jk) dks èku&èkkU; dh çkfIr ,oa oa'k
o`f) ds fy;s fd;k tkrk gSA bls miu;u laLdkj lEié O;fDr
dks gh djuk pkfg;sA

5- lfi.Mu Jk¼& lfi.Mu Jk¼& lfi.Mu Jk¼& lfi.Mu Jk¼& lfi.Mu Jk¼& bl Jk) dks lEié djus ds fy;s pkj
'kq) ik= ysdj muesa xUèk] ty vkSj fry feykdj j[kk tkrk
gS] fQj çsr ik= dk ty fir` ik= esa NksM+k tkrk gSA pkjksa ik=
çrhd gksrs gS&çsrkRek] firkRek] nsokRek vkSj mu vKkr vkRekvksa
ds] ftuds ckjs esa gesa Kku ugha gSA

6- ikoZ.k Jk¼&ikoZ.k Jk¼&ikoZ.k Jk¼&ikoZ.k Jk¼&ikoZ.k Jk¼& vekoL;k vFkok fdlh ioZ fo'ks"k ij fd;k
x;k Jk) ikoZ.k Jk) dgk tkrk gSA

7- xks"B Jk¼ xks"B Jk¼ xks"B Jk¼ xks"B Jk¼ xks"B Jk¼& xkSvksa ds fy;s fd;k tkus okyk Jk) deZ
xks"B Jk) dgykrk gSA

8- 'kq¼;FkZ Jk¼&'kq¼;FkZ Jk¼&'kq¼;FkZ Jk¼&'kq¼;FkZ Jk¼&'kq¼;FkZ Jk¼& fo}kuksa dh larqf"V] firjksa dh r`fIr]
lq[k&lEifÙk dh çkfIr ds fufeÙk czkã.kksa }kjk djk;k tkus okyk
deZ 'kq);FkZ Jk) gSA

9- dekZx Jk¼&  dekZx Jk¼&  dekZx Jk¼&  dekZx Jk¼&  dekZx Jk¼& ;g Jk) deZ xHkkZèkku] lhekUrksé;u rFkk
iqalou laLdkj ds le; lEié gksrk gSA

10- nSfod Jk¼& nSfod Jk¼& nSfod Jk¼& nSfod Jk¼& nSfod Jk¼& nSfod Jk) og gksrk gS ftles nsorkvksa

ia- vt; nÙkk
T;ksfr"k ,oa okLrq ijke'kZnkrk
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ekSr ds ckn liuksaekSr ds ckn liuksaekSr ds ckn liuksaekSr ds ckn liuksaekSr ds ckn liuksa
es a viusesa viusesa viusesa viusesa vius

tc fdlh ifjfpr fj'rsnkj dh ekSr gks tkrh gS] rks dbZ ckj

liuksa eas os fn[kkbZ nsrs gSaA e`r fj'rsnkj liuksa esa ckrs djrss gSaA

I;kj trkrs gSaA lykg nsrs gSaA psrkouh nsrs gSaA vkSj tkxrs gh

xk;c gks tkrs gSaA vkb;s ns[ksa] liuksa esa D;k dgrs gSa vius&

yksd ekU;rkyksd ekU;rkyksd ekU;rkyksd ekU;rkyksd ekU;rk&liuksa esa xqtjs gq, viuksa dks ns[kuk ,d

fdLe dh psrkouh gS ,slk ekuk tkrk gS fd os eksgo'k O;fDr fo'ks"k

dks vPNs&[kjkc le; dk vkHkkl djkrs gSaA lcls egRoiw.kZ ckr

;g gS fd LoIu esa e`r O;fDr dk Lo#i dSlk gSA ;fn nso Lo#i

gS] rks 'kqHk ladsr] ekuo&Lo#i gS rks lrdZ jgus dh psrkouh vkSj

çsr&Lo#i gS rks bls 'kqHk ladsr ekuk tkrk gSA liuksa esa e`r

fj'rsnkj tks Hkkouk;sa O;Dr djrs gSa] mUgsa le>k tk lds rks Hkfo";

ds ?kVukØe dk vkHkkl gks ldrk gSaA ,slk Hkh ekuk tkrk gSa fd

vius vxys tUe esa ços'k ls igys ;s fj'rsnkj viuksa ls vafre

eqykdkr ds fy, vkrsa gSA [kklrkSj ij rc] tc ,d gh èr O;fDr

dks vusd yksx ,d lkFk vius&vius liusa esa ns[krs gSaA

phuh O;k[;kphuh O;k[;kphuh O;k[;kphuh O;k[;kphuh O;k[;k&èr ekrk&firk dks LoIu esa ns[kuk ijs'kkuh ls

Hkjs le; dh vksj b'kkjk gSA ;g vkl&ikl ds yksxksa ls lrdZ

jgus dh lykg Hkh gSaA

euksoSKkfud n`f"VeuksoSKkfud n`f"VeuksoSKkfud n`f"VeuksoSKkfud n`f"VeuksoSKkfud n`f"V&gj O;fDr gj oDr ;kn ugha vkrk]

ysfdu tc ;kn vkrk gSaA rks fny dh xgjkbZ rd bldk vglkl

gksrk gSA ;g vglkl gh liuksa eas e`r fj'rsnkjksa ls eqykdkr

djokrk gSA O;fDr ds Le`fr iVy ij vafdr Lo#i gh liuksa esa

e`rd dh vkÑfr dks n'kkZrk gS] blfy, dbZ ckj e`r O;fDr dh

igpku ogh gksrh gS ysfdu jax&#i vyxA

eksfudk xqIrkeksfudk xqIrkeksfudk xqIrkeksfudk xqIrkeksfudk xqIrk
T;ksfr"k _f"k] okLrq 'kkL=kkpk;kZ

VSjks dkMZ jhMj]

vf[kj D;ks a <dk tkrk gSvf[kj D;ks a <dk tkrk gSvf[kj D;ks a <dk tkrk gSvf[kj D;ks a <dk tkrk gSvf[kj D;ks a <dk tkrk gS
flj] iwtk djrs le;flj] iwtk djrs le;flj] iwtk djrs le;flj] iwtk djrs le;flj] iwtk djrs le;

ikSjkf.kd dFkkvksa esa uk;d] miuk;d rFkk [kyuk;d Hkh flj
dks <dus ds fy, eqdqV igurs FksA ;gh dkj.k gS fd gekjh ijaijk
esa flj dks <duk L=h vkSj iq:"kksa lcds fy, vko';d fd;k x;k
FkkA lHkh /keksZa dh fL=;ka nqiVk ;k lkM+h ds iYyw ls viuk flj
<addj j[krh FkhA blhfy, eafnj ;k fdlh vU; /kkfeZd LFky ij
tkrs le; flj <duk t:jh ekuk x;k FkkA igys lHkh yksxksa ds
flj <dus dk oSKkfud dkj.k FkkA njvly foKku ds vuqlkj
flj euq"; ds vaxks esa lcls laosnu'khy LFkku gksrk gSA czgej/kza
ds Hkkx ls 'kjhj ds vU; vaxksa ij vkrs gSA

vkidks crk nsa fd gekjh ijaijk eas flj dks <duk L=h vkSj
iq:"kksa lcds fy, vko';d fd;k x;k FkkA

lHkh /keksZ dh fL=;ka nqiVk ;k lkM+h ds iYyw ls viuk flj
<addj j[krh FkhA blhfy, eafnj ;k fdlh vU; /kkfeZd LFky ij
tkrs le; ;k iwtk djrs le; flj <duk t:jh ekuk x;k FkkA
ysfdu flj <dus dk ,d oSKkfud dkj.k Hkh gSA njvly flj
euq"; ds vaxks esa lcls laosnu'khy Hkkx gksrk gSA czgeja/kz

flj ds chpksa&chp fLFkr gksrk gSA ekSle ds ekewyh ls ifjorZu
ds nq"izHkko czgeja/kz ds Hkkx ls 'kjhj ds vU; vaxksa ij vkrs gSaA
blhfy, flj dks <d fy;k tkrk gSA blds vykok vkdk'kh;
fon~;qrh; rjaxs [kqys flj okys O;fDr;ksa ds Hkhrj izos'k dj

Øks/k] fljnnZ] vk[kks esa detksjh vkfn jksxksa dks tUe nsrh gSA
blhfy, bu lc ls cpus ds fy, vkSjrssa vkSj iq:"k viuk flj <d
ysrs gSaA njvly foKku ds vuqlkj flj euq"; ds vaxksa esa lcls

¯¯¯

¯¯¯

ia- n;kuUn 'kkL=h
fouk;d okLrq ,LVªks 'kks/k laLFkku

iqjkus ikoj gkÅl ds ikl] dlsjk cktkj]
>kyjkikVu flVh ¼jktLFkku½ 326023

laosnu'khy LFkku gksrk gSA czgeja/kz flj ds chpks&chp fLFkr gksrk
gSA ekSle ds ekewyh ifjorZu ds nq"izHkko czgeja/kz ds Hkkx ls 'kjhj
ds vU; vaxks ij vkrsa gSaA

blh dkj.k flj vkSj ckyksa dks <ddj j[kuk gekjh ijaijk eas
'kkfey FkkA blds ckn /khjs&/khjs lekt dh ;g ijaijk cM+s yksxksa
dks ;k Hkxoku dks lEeku nsus dk rjhdk cu xbZA lkFk gh bldk
,d dkj.k ;g Hkh gS fd flj ds e/; esa lgL=klkj pØ gksrk gSA
iwtk ds le; bls <Ddj j[kus ls eu ,dkxz cuk jgrk gSA
blhfy, uxz flj Hkxoku ds le{k tkuk Bhd ugha ekuk tkrk gSA
;g ekU;rk gS fd ftldk ge lEeku djrs gS ;k tks gekjs n~okjk
lEeku fn, tkus ;ksX; gSA muds lkeus ges'kk flj <Ddj j[kuk
pkfg,A blhfy, iwtk ds le; flj ij vkSj dqN ugha rks de ls
de :eky <d ysuk pkfg,A blls eu esa Hkxoku ds izfr tks
lEeku vkSj leiZ.k gS mldh vfHkO;fDr gksrh gSA

vDlj Hkfo"; fu.kZ; f}&ekfld if=dk ds lnL;

viuk Hkou cny ysrs gSa] fdUrq irk ifjorZu dh

lwpuk ugh nsrs ftlds dkj.k Hkfo"; fu.kZ; f}&ekfld

if=dk iqjkus irs ij gh Hksth tkrh jgrh gS] fdUrq

vkidks ugh feyrhA vr% irk ifjorZu dh lwpuk

dk;kZy; ij Qksu dj ds nsaA Qksu u- 9719666777]

(0562) 2856666] 2525262

irk ifjorZu dh lwpuk vo'; nsairk ifjorZu dh lwpuk vo'; nsairk ifjorZu dh lwpuk vo'; nsairk ifjorZu dh lwpuk vo'; nsairk ifjorZu dh lwpuk vo'; nsa
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iou dqekj esgjks=k
T;ksfr"kçHkkdj ,oa vad fo'kkjn

ut+j nks"k fo'ks"kK

Ropk dh çd`fr vkSjRopk dh çd`fr vkSjRopk dh çd`fr vkSjRopk dh çd`fr vkSjRopk dh çd`fr vkSj
vkidk O;fDrRovkidk O;fDrRovkidk O;fDrRovkidk O;fDrRovkidk O;fDrRo

1

2
3

4

5
6

7

8
9

10

11
12

esa"k yXu

i`Foh dh HkkSxksfyd fLFkfr ds vuqlkj ekuo dh Ropk dk jax
ewyr% rhu çdkj dk gSa if'pe ds BaMs ns'kksa esa Ropk dk jax yykbZ
ds lkFk xksjk gksrk gSA Hkkjr tSls iwohZ ns'kksa esa ;g xkSjoiZ] ysfdu
blesa yykbZ ugha gksrh gSA nf{k.kh xeZ {ks=ksa ds yksx lk¡oys ;k xgjs
dkys gksrs gSA T;ksfr"kh; vk¡dyuksa esa gesa bu HkkSxksfyd çHkkoksa dks
vo'; è;ku esa j[kuk pkfg,A

T;ksfr"kh; n`f"V ls euq"; dh Ropk dks lw{e vkSj LFkwy tSlh
nks Jsf.k;ksa esa foHkDr fd;k tk ldrk gSA buesa dqN fDy"V Jsf.k;ka
Hkh gS ftuds lEcUèk esa mÙkjksÙkj vH;kl djus Lor% gh tkudkjh
çkIr gksrh gSA eSa ;gk¡ lw{e vkSj LFkwy nks rjg dh Jsf.k;ksa ds lacaèk
esa crkuk gh lehphu ekurk gw¡A buds lacaèk esa tkudkjh dj ysus
Hkj ls gh ikBd Ropk ls tqM+s ewyHkwr fl)krksa dks le> ldsaxsA

lw{e Ropk %& lw{e Ropk %& lw{e Ropk %& lw{e Ropk %& lw{e Ropk %& vke cksy&pky dh Hkk"kk eas bls iryh Ropk
Hkh dgk tkrk gSA gkFk ls Nwus ;k fpdksfV dkVus ds rjhds ls
idM+us ij ;g js'keh diM+s dh rjg yxrh gSA Ropk dh Js.kh dh
igpku ds fy, mls gFksyh ds fiNys Hkkx ls ns[kuk pkfg,A ;fn
Ropk iryh ;k lw{ke gksxh] rks ml ij cgqr ckjhd js[kkvksa dk
tky gksxkA blesa dlko ugha gksxkA dqN fnuks ds yxkrkj vuqHko
ds ckn lw{e vkSj LFkwy Ropk esa varj dk irk vklkuh ls yx
ldrk gSA lw{e Ropk j[kus okyksa esa tgk¡ fo'ks"krk,a gksrh gS ogha
dqN detksfj;k¡ Hkh buds efLr"d esa ?kj cuk ysrh gSA ;s cgqr gh
moZj efLr"d ds èkuh gksrs gSaA ysfdu buesa O;ogkfjdrk dk vHkko
gksrk gSA ;s cgqr vPNs ;kstukdkj gksrs gSa] ysfdu ;kstukvksa dk
fØ;kUo;u dj ikuk buds fy, vklku ugha gS NksVh&NksVh ckrs
buds fnyks&fnekx ij çHkko Mkyrh gSA iy esa lq[kh gksuk vkSj iy
eas nq[kh gksuk buds LoHkko dh çÑfr esa gksrk gSA

Ropk ds lkFk budh cqf) Hkh iSuh gks tkrh gSA ;s ges'kk dqN
u;k djus dh ps"Vk eas jgrs gSA cgqr gh lqanj ;kstuk cukrs gSa]
ysfdu mls èkjkry ij mrkjrs le; dqN cqfu;knh Hkwys dj tkrs
gSaA ;g bl rF; dk |ksrd gS fd buesa ml {kerk dk çk;% vHkko
gksrk gS tks O;fDr dks lekt esa ,d vPNk LFkku fnyk ldsA lw{e
Ropk ds lkFk ;fn fo'kky eLrd gks] rks tkrd vius {ks= esa lQy
jgrk gSA ;g Hkh ,d vuqHko fl) rF; gS fd dyk] lkfgR;
jktuhfr] lekt lsok vkSj f'k{k.k tSls {ks=ksa ds mPpLFk inksa ij
lw{e Ropk okys yksx gh cSBrs gSaA budk LoHkko cgqr gh e`nq gksrk
gSA bldk ykHk budks vius dk;Z {ks= esa çkIr gksrk gSA ftl fdlh
dh Ropk lw{e gksxh og dHkh Hkh Jfed ugha gksxk vkSj u gh fdlh
ds vèkhu jg dj dk;Z djsxkA

LFkwy o eksVh RopkLFkwy o eksVh RopkLFkwy o eksVh RopkLFkwy o eksVh RopkLFkwy o eksVh Ropk %& lw{e Ropk okys lekt dk ekxZ n'kZu
djrs gSa vkSj LFkwy ;k eksVh Ropk okys budh lkekftd ekU;rkvksa
dk v{kj ikyu djrs gq, buds vuqxkeh gksrs gSaA

lewpk Jfed oxZ eksVh Ropk okyk gksrk gSA esgur buds
thou dk èks; gksrk gSA ;s ges'kk ;FkkZFk esa thrs gSa ;s ftl dke
dks Bku ysrs gSa mls iwjk djrs gSa ;s dHkh&Hkh yach ;kstuk,a ugha
cuk;saxsA vDlj ;g ns[kk tkrk gS fd ;s fdlh iwoZ ;kstuk ds dk;Z
vkjaHk djrs gSa ysfdu dk;Z ds çfr budh fu"Bk gksrh gS vkSj varr%
mlesa lQyrk çkIr dj gh ysrs gSaA eSaus fy[kk gS fd LFkwy Ropk
ds yksx Jfed oxZ ds gksrs gSA Jfed oxZ ls esjk tks vk'k; gS]
ikBd mls le>sA Jfed dk 'kkfCnd vFkZ gS Je djus okykA eSaus
;g dgha ugha fy[kk gS fd feV~Vh [kksnus okyk] [ksr [kfy;kuksa esa
dk;Z djus okyk ;k fQj m|ksxksa esa eky <ksus okyk gh Jfed ls
esjk vk'k; blds 'kkfCnd vFkZ ls gS vFkkZr Je djus okykA ftl
fdlh O;fDr dh Ropk LFkwy gksxh] og ges'kk esgur djsxkA bldk
dk;Z {ks= feV~Vh [kksnus okys ls ysdj ljdkj esa mPpLFk inksa dks
lq'kksfHkr djus okys ;k fQj vkS|ksfxd ;k O;olkf;d laLFkkuksa ds
ekfyd gksuk Hkh gks ldrk gSA

ikBdksa dh lqfoèkk ds fy, crk nwa fd eksVh Ropk okyksa dk ewy
ea= Je gksrk gSA fQj os pkgs fdlh Hkh {ks= ;k in ij gksA
mnkgj.k ds fy, esjs ,d ifjfpr f'k{kk ds {ks= esa mPp in ij
gSaA budk tUe ,d xzkeh.k {ks= esa gqvk ftldh vkcknh ,d gtkj
ds yxHkx Fkh] fygktk cqfu;knh lqfoèkkvksa dk vHkko gksuk vo';
Hkkoh gSA ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr Hkh cnrj Fkh mUgksaus gkj ugha
ekuh vkSj Lo;a i<+us ds lkFk vius ls twfu;j dks i<+kus dk dk;Z
Hkh djus yxsA lp ekfu, fd bUgksaus bruh esgur dh fd ;s esgur
ds i;kZ; cu x,A vkt ;s cgqr gh lEeku tud in ij gSaA eSa
tc buls feyk rks eq>s dksbZ vk'p;Z ugha gqvk budh eksVh Ropk
us budks bruh ftthfo"kk  çnku dh fd ;s bruk Je dj ik;sA
vxj budh Ropk lw{e gksrh] rks ;s vo'; gh le`f) dksbZ 'kkVZdV
[kkstrsA lw{e Ropk okys brus yacs jkLrs dks dHkh ugha pqurs gSaA

efLr"d dh {kerk vkSj vkidh RopkefLr"d dh {kerk vkSj vkidh RopkefLr"d dh {kerk vkSj vkidh RopkefLr"d dh {kerk vkSj vkidh RopkefLr"d dh {kerk vkSj vkidh Ropk %& Ropk dks ns[kdj
efLr"d dh {kerk dk irk yxk;k tkuk laHko gSA blds fy, FkksM+s
vH;kl dh vko';drk gSA geas ml Ropk dh igpku dh vko';drk
gS tks lw{e vkSj LFkwy nksuksa dk çfrfufèkRo djrh gSA ns[ks dSls\
vkius i<+k fd lw{e Ropk okys vPNs ;kstukdkj gksrs gSaA LFkwy
Ropk okys ifjJeh gksrs gSaA lhèkh lh ckr gS fd ge vPNk efLr"d
mls ekurs gSa tks u dsoy vPNh ;kstuk,a cuk lds] cfYd mldks
O;ogkj esa Hkh lqO;ofLFkr <ax ls fØ;kUo;u dj ldsA

Ropk ij 'kqHkk'kqHk fpag %&Ropk ij 'kqHkk'kqHk fpag %&Ropk ij 'kqHkk'kqHk fpag %&Ropk ij 'kqHkk'kqHk fpag %&Ropk ij 'kqHkk'kqHk fpag %& fry vkSj nwljs èkCcs ewyr% Ropk
dh lqUnjrk ds fy, vPNs ugha ekus tkrs gSaA foKku dh Hkk"kk esa
budks fixesVsM usoh ;k esykukslkbfVd dgk tkrk gSA vkerkSj ij
budks jksxksa dh Js.kh esa j[kk tkrk gSA vkèkqfud ;qx esa budks u"V

'ks"k ist 19 ij---------------
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Hkxorh dkWEIySDl] 'kkg flusek ds lkeus] vkxjkA
iQksu % 0562-2856666, 2525262, 9719005262

E-mail : mail@bhavishydarshan.in

orZeku le; e'khuksa dk ;qx gSA vkSj e'khu dk vfLrRo
'kfu ls gSA blh fy, orZeku le; esa gj rjQ 'kfu egkjkt
dh gh efgek lqukbZ iM+rh gSA 'kfu nso ds efUnjksa esa ftruh
HkDrksa dh drkj feyrh gSA 'kk;n gh bruh yEch drkj fdlh
vkSj efUnj esa feysaA

'kfu dks 'kuS'pjk; lkSjk; Ñ".kk; vkfn vusdksa ukeksa ls
tkuk tkrk gSA bls vaxzsth esa lSVuZ] Qkjlh esa dsoku] vjch esa
tqgy dgrs gSA 'kfu dk tUe T;s"B Ñ".k vekoL;k dks gqvk
buds firk lw;Z rFkk ekrk dk uke Nk;k gSA ;ejkt buds NksVs
HkkbZ rFkk ;equk budh cgu gSA 'kfu dk vkfèkiR; edj] dqEHk
jkf'k ij rFkk iq";] vuqjkèkk vkSj mÙkjkHkkæin u{k=ksa ij gSA 'kfu
dk jax dkyk gS us= lqUnj gS vkÑfr nh?kZ gS] rFkk iSj ls
fodykax gSA 'kfu dh çÑfr ckr o dQ gSA 'kfu lnSo dkys
oL= gh èkkj.k djrs gSA ;g ò+)] reksxq.kh] fLFkj rFkk 'khry gSA
if'pe fn'kk dk Lokeh gSA 'kwæ rFkk Jfed oxZ dk çfrfuèkh gSA
;g 'ke'kku rFkk 'kjkc [kkus esa ØhM+k djrk gS rFkk jkf= oyh
gSA bldk okj 'kfuokj gSA lokjh fx) gSA jl dlSyk rFkk èkkrq
yksgk gSA ;g uSlfxZd #i ls ikih xzg gSA bls dq.Myh esa 6] 8]
10] 12 Hkkoksa dk dkjdRo  çkIr gSA ;g vius cSBs LFkku ls r̀rh;]
lIre rFkk n'ke Hkko ij n`f"Vikr djrk gSA ;g rqyk jkf'k esa
20 va'k rd mPp rFkk es'k jkf'kesa 20 va'k rd uhp dk jgrk
gSA bldh jkf'k i`"Bksn;h rFkk fuokl mlj Hkwfe gSA

Hkxoku f'ko dh vkjkèkuk djus ij 'kfu dks n.Muk;d xzg
?kksf"kr djds U;k;kèkh'k dh inoh nh x;h vkSj uoxzgksa esa LFkku
çnku fd;k x;kA 'kfu euq";] nso] i'kq] i{kh] jktk] jad vkfn
lHkh dks dekZuqlkj feyus okys n.M dks fuèkkZj.k dj fu.kZ; nsrk
gSA 'kfu ,d U;k; fç; xzg gSA

lkSj e.My esa lcls lqUnj xzg 'kfu gSA ;g xq# ds ckn

'kfu dh efgek&igys tkus'kfu dh efgek&igys tkus'kfu dh efgek&igys tkus'kfu dh efgek&igys tkus'kfu dh efgek&igys tkus

 fQj ekus fQj ekus fQj ekus fQj ekus fQj ekus

fLFkr gSA ;g ìFoh ls ,d rkjs ds leku fn[kk;h nsrk gSA bldk
iwohZ if'peh O;kl dh vis{kk nf{k.kksÙkj O;kl yxHkx 12000
fdeh- de gSA ;g xksy u gksdj piVk gSa bldk O;kl yxHkx
120000 ls Hkh T;knk gSA tks ìFoh ds O;kl ls 9 xquk vfèkd gSA
;g lw;Z ls 140 djksM+ 80 yk[k fdeh- dh nwjh ij fLFkr gSA
bruh nwjh ds dkj.k gh lw;Z dk çdk'k cgqr de gh 'kfu ij
igq¡prk gSA blh dkj.k lkekU;r;k 'kfu ij vaèksjk gh jgrk gSA
'kfu èkwy ds d.kksa rFkk xSl ds cknyksa ls Hkjk jgrk gSA ok;q dk
çokg Hkh vfèkd gSA tks çkf.k;ksa ds fy, vuqdwy ugha gSA 'kfu
dk ,d fnu ìFoh ds ,d lkSj ekl ds cjkcj gksrk gSA vkSj ìFoh
ds <kbZ o"kZ ds cjkcj ,d lkSj ekl gksrk gSA bl nkSjku 'kfu
dbZ ckj oØh rFkk ekxhZ gksrk gSA

'kfu ds pkjksa vksj uhy] oy;] dadM+ uke ds rhu oy; gSA
tks vyx jgrs gq, Hkh 'kfu ds lkFk ?kqers gSA ftlls bldh
lqUnjrk vkSj Hkh c<+ tkrh gSA 'kfu dh efgek vijaikj gSA gLr
js[kk 'kkL= esa eè;ek maxyh ds uhps xq# ,oa lw;Z ioZr ds chp
esa fLFkr jgrk gSA rFkk vad'kkL= esa çR;sd ekg dh 8] 17] 26
frfFk;ksa dk Lokeh gSA gj tkrd ds thou esa 3 ckj 'kfu dh
lk<s+lkrh vkrh gS vkSj çHkkfor Hkh djrh gSA

'kfu ds çHkko dks de djus ds mik;&
1- 'kfu nso ij rsy dk vfHk"ksd djsaA
2- ihiy ds ò{k ij lw;kZLr ds mijkUr rsy dk nhid tyk;saA
3- o`)ksa] fodykax o vUèkksa dh lsok djsaA
4- dkyh oLrq dk nku djsaA
5- 'kfu v"Vd] guqeku pkyhlk ;k lqUnj dkaM dk ikB djsaA
6- phfV;ksa dks Hkkstu djk,aA
mijksDr mik;ksa ls 'kfu nso vo'; çlé gks tk;saxs vkSj vki

ij Ñik cuk;sa j[ksaxsA ¯¯¯

Jherh jsuw diwj
okLrq ½f"k

9219413439] 9837755255
E-mail.vastumandiram@rediffmail.com

MkW- Jherh js[kk tSu ^vkLFkk*
T;ksfr"k çHkkdj okLrq 'kkL=kpk;Z
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Hkkjrh; vU; ioZ R;kSgkj

iqf"ir ikjklj
T;ksfr"k½f"k] okLrq½f"k] vadfo'kkjn

es"k (ARIES)- pw] ps] pks] yk] yh] yq] ys] yks] v&bl ekg

eas vFkZ gkfu gksus dk Hk; jgsxkA bl ekg esa LokLF; Bhd ugha jgsxkA

vk; ls O;; vf/d gksxsaA 'k=kq i{k çcy gksxkA lEifRr lacaf/r

fookn gksuk Hkh laHko gSaA us=k jksx Hkh lHkao gSaA

ò"k (TAURES ) -  b] m] ,] vks] ok] oh] ow] os] oksµ bl

ekg eas LokLF; mRre jgsxkA dk;Z esa fujUrj ykHk dh çkfIr gksxhA

dkjksckj ls ykHk gksus dh laHkkouk jgsxhA ekufld ruko ls xzLr

jgsxsaA ubZ ;kstukvksaa ls ykHk gksxkA

feFkqu (GEMINI)& d] dh] dw] ?k] <+] N] ds] dks] gkµ

/u gkfu gksus dh laHkkouk jgsxhA ifRu dks 'kkjhfjd d"V gksus dh

laHkkouk jgsxhA 'k=kqvksa ij vki gkoh jgsaxsA ;k=kk dk lq[k çkIr

gksxkA Øks/ esa o`f¼ gksxhA

ddZ (CANCER)& gh] gw] gs] gks] Mk] Mh] Mw] Ms] Mksµ bl

ekg eas LokLF; Bhd jgsxkA fç;tukas dk iw.kZ lg;ksx feysxkA 'kqHk

lekpkj dh çkfIr gksxhA bl ekg esa Øks/ esa o`f¼ gksus dh laHkkouk

jgsxhA ifRu ls iw.kZ lq[k ,oa lg;ksx çkIr gksxkA

flag (LEO)µ ek] eh] ew] es] eks] Vk] Vh] Vw] Vsµ bl ekg

esa /u ykHk gksus dh laHkkouk jgsxhA fe=kksa ls esy c<+sxkA ifRu dk

iw.kZ lq[k çkIr gksxkA vk; ls T;knk O;; djsaxsA ekl ds vUr esa

gkfu gksus dh laHkkouk jgsxhA

dU;k (VIRGO)µ Vks] i] ih] iw] "k] .k] B] is] iksµbl

ekg esa LokLF; Bhd ugha jgsxkA pksj ls cpsaA lUrku gsrq fo'ks"k [kpZ

gksxkA dkjksckj Bhd pysxkA fç;tuksa dks d"V gksus dh laHkkouk

jgsxhA bl ekl esa 'k=kqvksa ij vki gkoh jgsaxsA

rqyk (LIBRA)µ jk] jh] :] js] jks] rk] rh] rw] rsµ dkjksckj

    16 vxLr &  15 flrEcj

lokZFkZ fl¼ ;ksx

22 rk- 14%19 ls lw-m-

rd

31 rk- 6%21 ls lw-m-

rd

esa ykHk gkus dh fLFkfr cusxhA bl ekg esa ok;q jksx gksus dh laHkkouk

jgsxhA us=k jksx ls xzLr jgus dh laHkkouk jgsxhA ekl ds vUr eas

gkfu gksus dh laHkkouk jgsxhA

òf'pd (SCORPIO)& rks] uk] uh] uw] us] uks] ;k] ;h] ;wµ

bl ekg esa vkfFkZd gkfu gksus dh laHkkouk jgsxhA Hkkb;kas dks

'kkjhfjd d"V gksus dh laHkkouk jgsxhA vk; ls T;knk O;; djsaxsA

ekufld ruko ls cpsaA

/uq (SAGITTARIUS)& ;s] ;ks] Hkk] Hkh] Hkw]

/k] iQk] <+k] Hks& bl ekl eas LokLF; [kjkc gksus dk Hk; jgsxkA

HkkbZ;ksa dks 'kkjhfjd d"V gksus dh laHkkouk jgsxhA fç;tuksa dk iw.kZ

lq[k çkIr gksxkA ifRu ls 'kqHk iQyksa dh çkfIr gksxhA

edj (CAPRICORN)& Hkks] tk] th] [kh] [kw] [ks] [kks]

xk] xhµ bl ekg eas gkfu gksus dk Hk; yxk jgus dh laHkkouk

jgsxhA futhtuksa dk iw.kZ lg;ksx çkIr gksxkA ?kjsyw ijs'kkfu;k [kRe

ugha gksxhA fooknksa ls nwj jgsaA 'k=kq i{k çcy jgsxkA

dqEHk (AQUARIUS)& xw] xs] xks] lk] lh] lw] ls] lks] nk&

bl ekl esa LokLF; mRre jgsxkA ubZ ;kstukvks ls gkfu gksus dh

laHkkouk jgsxhA ifRu dks 'kkjhfjd d"V gksus dh laHkkouk jgsxhA ubZ

;kstukvksa ls ykHk dh çkfIr gksxhA

ehu (PISCES)& nh] nw] Fk] >] ×k] ns] nks] pk]

ph& ifRu lq[k ls ykHk gksxkA  fe=kksa dk iw.kZ lg;ksx feysxkA dk;Z

es fujUrj ykHk dh çkfIr gksxhA 'k=kq ls ijs'kkuh gksus dh laHkkouk

jgsxhaA LFkku ifjorZu dk fopkj cusxkA ?kjsyw ijs'kkfu;k yxh jgsxhA

dkjksckj Bhd pysxkA

09 rk- lw-m- ls 24%23

rd

flrEcjvxLr
4 Jh x.ks'k prqFkhZ ozr ¼v-ekl½
5 f'k{kd fnol
8 Lokeh f'kokuan ta-] dkyk"Veh
¼v-ekl½ 9 ia- xksfoUn cYyHk iar
ta- 11 Jh fcuksck Hkkos ta-
12 ,dkn'kh ozr ¼v-ekl½
13 iznks"k ozr] ¼v-ekl½
14 Hkkjrh; fgUnh fnol
15 Hk- bUthfu;lZ Ms] vekoL;k ozr
¼v-ekl½

flrEcj

xzgkjEHk eqgwrZ
vxLr&ugh gSA

flrEcj& ugh gSA

x`g ços'k eqgwr
vxLr& ugh  gSA

flrEcj&ugh  gSA

nqdku 'kq: djus dk eqgwrZ
vxLr&19] 20] 25] 28] 29

flrEcj&ugh gSA

ukedj.k laLdkj eqgwrZ
vxLr&20] 29 flrEcj& 12

17 vekoL;k ozr ¼iksyk

R;ksgkj½

20 Jh x.ks'k prqFkhZ ozr]

¼vf/kd ekl½

25 nqxkZ"Veh ¼v-ekl½

27 ,dk- ozr ¼v- ekl½

29 iznks"k ozr ¼v-ekl½

31 iwf.kZek ¼v- ekl½

vxLr
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es"k (ARIES)- pw] ps] pks] yk] yh] yq] ys] yks] v& bl

ekg esa ok;q fodkj gksus dh laHkkouk jgsxhA futh yksxksa ls ijs'kkuh

gksus dh laHkkouk jgsxhA ifRu dh rjiQ ls fpUrk jgsxhA xqIr 'k=kq

ls cpsaA

ò"k (TAURES ) -  b] m] ,] vks] ok] oh] ow] os] oksµ bl

ekg esa LokLF; mÙke jgsxkA /u ykHk gksus dh laHkkouk jgsxhA ekl

ds vUr esa ykHk dh çkfIr gksxhA ;k=kk esa d"V ls cpsaA

feFkqu (GEMINI)& d] dh] dw] ?k] <+] N] ds] dks] gkµ

futhtu ls vucu gksus dh laHkkouk jgsxhA bl ekg esa fç;tuksa dk

iw.kZ lg;ksx çkIr gksxkA /u ykHk gksdj gkfu gksus dk Hk; jgsxkA

ddZ (CANCER)& gh] gw] gs] gks] Mk] Mh] Mw] Ms] Mksµ bl

ekg esa LokLF; Bhd jgsxkA ?kjsyw ijs'kkuh yxh jgsaxhA O;olk; e/

;e jgsxkA vieku gksus dk Hk; jgsxkA dkjksckj esa #dkoVsa vk;saxhA

flag (LEO)µ ek] eh] ew] es] eks] Vk] Vh] Vw] Vsµ bl ekg

esa LokLF; [kjkc jgsxkA 'k=kq dk Hk; jgsxkA ekl ds vUr rd [kpkZ

vf/d gksxkA us=k jksx dk Hk; jgsxkA

dU;k (VIRGO)µ Vks] i] ih] iw] "k] .k] B] is] iksµ  bl

ekl ls LokLF; Js"B jgsxkA vFkZ ykHk gksdj Hkh gkfu dk Hk; jgsxkA

ifRu dks 'kkjhfjd d"V gksus dh laHkkouk jgsxhA dkjksckj esa gkfu

gksus dh laHkkouk jgsxhA 'k=kq detksj jgsaxsA

rqyk (LIBRA)µ jk] jh] :] js] jks] rk] rh] rw] rsµ bl ekg

esa LokLF; mÙke gksus dh laHkkouk jgsxhA vkfFkZd ijs'kkfu;ksa yxh

jgsaxhA [kpsZ vf/d gksaxsA ifRu dks 'kkjhfjd d"V gksus dh laHkkouk
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rd
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rd
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rd

flrEcj

iqf"ir ikjklj
T;ksfr"k½f"k] okLrq½f"k] vadfo'kkjn

jgsxhA ;k=kk dk lq[k feysxkA

òf'pd (SCORPIO)& rks] uk] uh] uw] us] uks] ;k] ;h] ;wµ

bl ekg esa LokLF; [kjkc jgsxkA dk;Z ls fujUrj ykHk dh çkfIr

gksxhA O;olk; Bhd jgsxkA fç;tuksa dk iw.kZ lg;ksx çkIr gksxkA ubZ

;kstuk;sa cuk;saxsA lUrkui{k vPNk jgsxkA

/uq (SAGITTARIUS)& ;s] ;ks] Hkk] Hkh] Hkw]

/k] iQk] <+k] Hks& bl ekg esa LFkku ifjoZru gksus dh laHkkouk

jgsxhA vkfFkZd ykHk gksdj Hkh gkfu Hk; yxk jgsxk 'kqHk lekpkj

çkIr gksaxsA xqIr 'k=kq ls lko/ku jgsaA dkjksckj esa #dkoVsa vkus dh

laHkkouk jgsxhA

edj (CAPRICORN)& Hkks] tk] th] [kh] [kw] [ks] [kks]

xk] xhµ tehu&tk;nkn laca/h ijs'kkuh de gksaxhA ekl ds vUr

esa 'kqHk jgsxkA bl ekg esa LokLF; mÙke jgsxkA /u ykHk gksus dh

laHkkouk jgsxhA

dqEHk (AQUARIUS)& xw] xs] xks] lk] lh] lw] ls] lks] nk&

bl ekg esa mnj fodkj lacaf/r jksx ls ihfM+r gksus dh laHkkouk

jgsxhA /u gkfu gksus dh laHkkouk jgsxhA ifRu dks 'kkjhfjd d"V

gksus dh laHkkouk jgsxhA futhtuksa dk iw.kZ lg;ksx çkIr gksxkA

ehu (PISCES)& nh] nw] Fk] >] ×k] ns] nks] pk]

ph & bl ekg esa LokLF; [kjkc jgsxkA ifRu dks 'kkjhfjd d"V gksus

dh laHkkouk jgsxhA ekl ds vUr esa dqN ijs'kkfu;ka mRiUu gksxhA

dkjksckj Bhd jgsxkA fç;tuksa dk iw.kZ lg;ksx çkIr gksxkA

vDVwcj vDVwcj
1 çfrink Jk) 2 egkRekxka/kh
ta-] yky cgknqj 'kkL=h ta-]
f}rh; Jk) 3 r`rh;k Jk)] 4
prqFkhZ Jk) 5 iapeh Jk)] 6
"k"Bh Jk) 7 lIreh Jk) 8
Hkkjrh; ok;q lsuk fnol] v"Veh
Jk) 9 uoeh Jk)] 10 n'keh
Jk) 11 ,dkn'kh Jk)] 12
}kn'kh Jk) 13 iznks"k ozr]
=;ksn'kh Jk) 14 prqnZ'kh Jk)
15 vekoL;k Jk)] lkseorh

vekoL;k

16 flrEcj  &  15 vDVwcj
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gekjs thou esa vkgkj dk cgqr gh egRoiw.kZ LFkku gSA ysfdu
vkt gekjh HkkxnkSM+ Hkjh ftUnxh esa gekjs vkgkj dh lhek,a flQZ
[kkus rd gh jg xbZ gS vkSj gekjs [kkus dk mn~ns'; flQZ Hkw[k
feVkuk vkSj Lokfn"V [kkuk gh jg x;k gSA ftl rjg ls VsDuksykWth
gekjs thou ij gkoh gks jgh gS mlh rjg ls ik'pkR; Hkkstu Hkh
gekjs ¼Hkkjrh;½ vkgkj ij gkoh gks jgk gSA

D;k lp esa geus dHkh ;s lkspk gS fd bl ik'pkR; Hkkstu ls
gekjs 'kjhj dks D;k dqN feyrk gS\ 'kk;n ughaA D;ksafd vxj ge
,slk lksp ikrs rks 'kk;n ge ik'pkR; Hkkstu ds nq"çHkkoksa ls [kqn
dks cpk ikrsA okLro esa ik'pkR; Hkkstu Hkkstu gesa dsoy 'kfDr
vkSj eksVkik gh nsrk gSA vxj ge fotku dh Hkk"kk esa dgsa rks ;g
dsoy Fat ¼pchZ½ vkSj Enegy ¼ÅtkZ½ ls T;knk dqN Hkh ugha
nsrhA vkt gesa viuh nkSM+rh Hkkxrh ftUnxh esa ,slk [kkuk pkfga,
tks cl nks feuV esa gh rS;kj gks tk,A vxj ge ,d Line esa dgs
rks Fast to Cook ij ge 'kk;n gh ;s lksp ikrs gSa fd ge lp
esa vkgkj ugha cfYd Þchekfj;ksa dk Hk.Mkjß [kk jgs gSa tks gekjs
'kjhj ds vanj tkdj Þtgjß ?kksy jgk gS u rks blds }kjk gekjs
'kjhj esa 'kq) jDr curk gS vkSj u gh gekjh jksx çfrjksèkd {kerk
c<+rh gSA gk¡ ysfdu bl ckr esa dksbZ 'kd ugha gS fd esa [kkuk cgqr
gh Lokfn"V gksrk gS vkSj blds Lokn vkSj tYnh cuus ds dkj.k
gh ;s vkt ;s yksxksa dh igyh ilUn curk tk jgk gS D;ksafd vkt
fdlh ds ikl Hkh bruk le; ugha gS fd oks cSBdj ;s lksps fd
ge vius vkgkj esa ,slk D;k ysa tks gekjs 'kjhj ds fy, gekjs iwjs
'kkjhfjd r= ds fy, t#jh vkSj vPNk gSA ik'pkR; Hkkstu dk
dk;Z vkSj vFkZ cgqr gh NksVk gS ysfdu ge euq";ksa ds lanHkZ esa
vkgkj dk vFkZ i;kZIr foLr`r gSA

vkgkj dk ,dek= mís'; dssoy Hkw[k feVkuk vkSj Lokfn"V
Hkkstu djuk ugha gSaA okLro esa vkgkj ds fofHké mís'; gSaA euq";
dh Hkw[k feVkus ds lkFk&lkFk vkgkj mlds 'kkjhfjd dk;ksZ ds fy,
'kkfDr çnku djrk gSA vkgkj 'kjhj dh o`f) ,ao fodkl ds fy,

Hkh vko';d gSA 'kjhj ds j[k&j[kko ds lkFk gh lkFk fofHké jksxksa
ls eqdkcyk djus ds fy, Hkh vkgkj gh gesa 'kfDr nsrk gSAge tks
vkgkj ysrs gSa mlh ds }kjk gekjs 'kjhj eas u, vkSj 'kq) jDr dk
fuekZ.k gksrk gSA jDr 'kjhj dh ifjlapj.k fØ;k }kjk çR;sd
dksf'kdk dks fuèkkZfjr Hkkstu igq¡pkrk gSA ;fn gekjs 'kjhj dks iq"V
j[kus ds fy, mfpr rRo gksaxs rks gekjk 'kjhj â"V&iq"V cuk
jgsxkA vU;Fkk vLoLFkrk ds y{k.k Li"V fn[kkbZ nsus yxsaxsA gekjs
'kjhj dks ÅtkZoku cuk, j[kus ds fy, gesa mfpr vkgkj dh
t#jr gksrh gSA ÅtkZ ,oa Å"ek rFkk dksf'kdkvksa ds fuekZ.k ds fy,
Hkkstu vR;Ur vko;';d gSA okLro esa gekjs 'kjhj esa vkgkj dh
vko';drk cgqi{kh; gSA

euq"; ,d foosd'khy çk.kh gS mls ;s lkspuk pkfg, fd 'kjhj
dks fujksx cuk, j[kus ds fy, dqN Hkh [kkdj Hkw[k 'kkUr djuk
i;kZIr ugha gksrkA gesa bl ckr dk Hkh Kku gksuk pkfg, fd dkSu
lk Hkkstu gekjs fy, mi;ksxh gS vkSj dkSu lk vuqi;ksxhAvr%
'kjhj dks lqj{kk nsus mls xfr'khy cuk, j[kus vkSj iks"k.k çnku
djus ds fy, flQZ Hkkstu ugha cfYd Þvkgkjß dh  t#jr gksrh
gS vkSj Þvkgkjß ls rkRi;Z gekjk vius Hkkjrh; Hkkstu ls gSA gekjs
ikl  gekjs ns'k dh ,slh cgqr lh phtsa gSa tks vrqY; gS vkSj ftuds
vkxs iwjh nqfu;k ge Hkkjrh;ksa dk yksgk ekurh gS vkSj flj >qdkrh
gS] tSls ;ksx] Hkkjrh; vkgkj vkSj vc India Intelligence HkhA
ij fQj Hkh u tkus D;ksa ge vius ns'k ds vrqY; [ktkus dks
NksM+dj ik'pkR; dh rjQ Hkkx jgsa gS tksa fd Bhd ugha gSA euq";
dks foosd'khy çk.kh blfy, dgk tkrk gS D;ksafd oks ;s cgqr vPNs
ls tkurk gS fd mlds fy, D;k vPNk gS vkSj D;k cqjkA gekjs
mifu"knksa esa Hkh vé dks ̂czã* dh laKk nh xbZ gSA mifu"kn dgrk
gSa tSlk [kkvksxs vé oSlk cusxk euß vr% Hkkstu gekjs eu dk Hkh
fuekZ.k djrk gSA

vr% gesa Hkkstu mfpr ek=k esa mfpr le; ij vkSj mfpr
ekSle ds vuqdwy djuk pkfg,A

LokLF; gsrq vkgkj dhLokLF; gsrq vkgkj dhLokLF; gsrq vkgkj dhLokLF; gsrq vkgkj dhLokLF; gsrq vkgkj dh
HkwfedkHkwfedkHkwfedkHkwfedkHkwfedk

'kSyh 'kekZ
 Nk=k

¯¯¯
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ijke'kZ 'kqYd MªkÝV@ euhvkMZj }kjk fuEu irs ij Hkst ldrs gSa ;k egs'k pUn 'kekZ ds ,l- ch- vkbZ] ,l- ,u- ,e- lh- 'kk[kk] vkxjk]  [kkrk u- 10039621088] esa  tek djk nsA

500/- 1100/-
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^yksHkh ukbZ*^yksHkh ukbZ*^yksHkh ukbZ*^yksHkh ukbZ*^yksHkh ukbZ*
ekek dh dye ls-----

Jh fot; 'kekZ

Hkxorh dkWEIySDl] 'kkg flusek ds lkeus] vkxjkA
iQksu % 0562-2856666, 2525262, 9719005262

E-mail : mail@bhavishydarshan.in

ijke'kZ 'kqYd MªkÝV@ euhvkMZj }kjk fuEu irs ij Hkst ldrs gSa ;k egs'k pUn 'kekZ ds ,l- ch- vkbZ] ,l- ,u- ,e- lh- 'kk[kk] vkxjk]  [kkrk u- 10039621088] esa  tek djk nsA
500/- 1100/-

;g lqudj jktk fgj.;xHkZ cksyk] ßloZK eU=h! vc D;k
djuk pkfg,\ß

pdok cksyk] Þegkjkt! viuh lsuk esa fucZy vkSj cyh dk
fopkj dj vPNk iqjLdkj nsdj mudk eukscy c<+kb;sAß

uhfr dgrh gS fd tks jktk vuqfpr LFkku esa iM+h dkSM+h dks
Hkh cgqewY; tkudj mBk ysrk gS vkSj lqvolj iM++us ij djksM+ksa
dk èku Hkh mnkj gksdj ckaV nsrk gSA ,sls Js"B jktk dks y{eh dHkh
ugha NksM+rhA oSlh Hkh ;K] fookg 'k=quk'k] ;'koqf)] fe= ds
lEeku] fç; fL=;ksa] fuèkZu ckUèkoksa vkfn vkB ckrksa esa O;; csdkj
ugha tkrkA ew[kZ FkksM+s [kpZ ds Mj ls loZuk'k dj cSBrk gSA cqf)eku
jkT;Hk; ls viuh nqdku ds æO; vkfn dks dHkh ugha NksM+rk gSAß

jktk fgj.;xHkZ vius èku dk ,d fgLlk Hkh fdlh rjg [kpZ
djuk gha pkgrk FkkA bldk dkj.k ;gh Fkk fd mldh lsuk ;q)
esa fot;h gksrh tk jg Fkh] mls g"kZ gks jgk Fkk fd vc rks og
,d&nks fnu esa fcuk dqN xaok;sa ;q) esa fot; dh irkdk Qgjk
gh nsxkA rc og D;ksa viuk èku [kpZ djsa\ ;gh lkspdj jktk
pdos ls cksys] Þbl le; [kpZ D;ksa djuk pkfg,\ dgk Hkh gS fd
foifÙk ds uk'k ls cpus ds fy, èku&laxzg djuk pkfg,Aß

eU=h pdok jktk dh ;g ckr lqudj dqN fopkj djrk gqvk
cksyk] Þegkjkt! èkuh dks vkifÙk dgka\ß

Þtks y{eh pyh tk, rks------AÞ jktk cksykA
pdok jktk dk ç'u lqudj rhoZ Loj esa cksyk] ÞoSls gh lafpr

èku Hkh u"V gks tk, rks-----\ß vr% esjk ekuuk gS fd vki Ñi.krk
dks NksM+dj vius 'kwjohjksa dks nku vkSj eku ls lEekfur dhft,A

uhfr Hkh dgrh gS fd tks nwljs dh méfr esa viuh méfr vkSj
voufr esa viuh vofur le>rk gS] oSls fo'oklik= dks vius
çk.k vkSj èku dh j{kk esa yxkuk pkfg,A

ftl jktk dk eU=h] iRuh vkSj iq= èkwrZ gksa] mls vU;k; dh
çp.M vkaèkh mlh rjg foifÙk ds Hkaoj esa Mky nsrh gS ftl rjg
leqæ esa ukSdk dks rwQkuA

tks jktk g"kZ vkSj 'kksd esa ,dleku jgrk gS] ftls 'kkL=ksa ds

opuksa ij fo'okl gS] lsodksa dk cjkcj è;ku j[krk gS] mldh
jkT; Hkwfe lksuk mxyrh gSA ftl jktk dh méfr&voufr eU=h
ds lkFk tqM+h gks mldk dHkh vieku ugha djuk pkfg,A

eU=h pdok vkSj jktk esa okrkZyki py jgk Fkk] rHkh es?ko.kZ
dkS, us vkdj dgk] ßegkjkt! tjk ge ij n`f"V Mkfy,A bl
le; 'k=q flj ij vku iM+k gSA vki vkKk nsa rks eSa fdys ls ckgj
fudydj viuk ijkØe fn[kkÅaA ,sls volj esa gh viuk dtZ
eSa pqdk ldrk gwaAß

pdos us dkSos dh ckr lquh] mls gMcM+k;k ns[kdj] es?ko.kZ
dkS, dk Øksèk vksj mÙkstuk dks ij[kdj og jktk fgj.;xHkZ dks
lq>kko nsus ds mn~ns'; ls dqN lkspus yxkA og lksp jgk Fkk fd
;fn 'k=q jktk gekjs fdys ds vUnj ?kql vk;k rks gekjh tku cpus
dh dksbZ vk'kk u jgsxhA mls ;gh fpUrk gksus yxh Fkh&'k=q gesa
cUnh cuk ysxk] jktk Hkh cUnh cuk;s tk;saxs vkSj ge Hkh dkjkxkj
esa Mky fn, vk;saxsApdok jktk dh vksj ns[krs gq, vkSj mUgsa viuh
vksj vkdf"kZr djrs gq, cksyk] Þegjkt! tSls ikuh ls ckgj
fudydj exj foo'k gks tkrk gS] oSls gh 'ksj Hkh ou ls fudydj
xhnM+ dh rjg gks tkrk gSA egkjkt! vki pydj ;q) nsf[k,A
lsuk dh ihB ij jgdj jktk dks ;q) dk lapkyu djuk pkfg,]
D;ksafd Lokeh ds lkFk gksus ij dqÙkk Hkh 'ksj gks tkrk gSAßjktk us
pdos dh ckr lquh vkSj dqN lkspus yxk& mls es?ko.kZ dkS, ls
dgk] ÞdkS,! vki viuk Øksèk de dhft,&Øksèk ls viuk gh uk'k
gksrk gSA vr% gesa èkS;Z ls dke ysuk pkfg,A tks ckr pdos egkjkt
crk jgs gSa] gesa budh ckr eku ysuh pkfg,AßdkSvk cksyk] Þegkjkt!
vkidh bPNk ds fcuk ge dqN ugha dj ldrsA vkidh bPNk esa
gh gekjh bPNk fufgr gSA vr% vki tks dg jgs gSa eSa le> jgk
gwaAÞ

dkSvk cksyk] Þegkjkt! vkidh bPNk ds fcuk ge dqN ugha
dj ldrsA vkidh bPNk esa gh gekjh bPNk fufgr gSA vr% vki
tks dg jgs gSa eSaaaaaa le> jgk gwaAÞ

pdok pkgrk Fkk fd 'k=q jktk dh lsk ;fn fdys ds }kj ij



(16) Hkfo"; fu.kZ; vxLr& flrEcj 2012

vkrh gS rks ge ml ij Åij ls geyk djsaxs&D;ksafd 'k=q i{k dh
lsuk gels uhps gksxh] vr% og ekjh tk,xh vkSj ijkLr gksdj Hkkx
tk,xh ;k gekjh lsuk ds lsukifr mUgsa cUnh cuk ysaxsA

;gh gqvk&,d xqIrpj us vkdj crk;k&Þegkjkt! 'k=q dh
lsuk fdys ds }kj ij vk igqaprh gSA vki dqN dfj;sAß

jktk fgj.;xHkZ] eU=h pdok vkSj dkSvk rqjUr fdys ds }kj
dh rjQ c<+s vkSj ?keklku ;q) esa tqV x;sAvxys fnu fp=o.kZ
us eU=h fx) ls dgk] Þrkr! vc rks viuh çfrKk iwjh dhft,Aß

jktk fp=o.kZ ;q) esa Fkd pqds Fks] vr% vc og fdys ij
viuk >.Mk Qgjkuk pkgrs FksA blfy, og mRlqd gks jgs Fks fd
vc rks fx) dh crkbZ j.kuhfr ij pydj ge fot dh dxkj ij
vk gh igqapsAfx) us dgk] Þjktu! igys vki fdys ds nks"kksa dks
tku yhft,A cgqr fnuksa rd ?ksjkcUnh dks lg ikus dh vleFkZrk]
ew[kZ vkSj O;luh lsukifr;ksa ds gkFkksa esa j{kk dk Hkkj çcUèkksa esa
=qfV;ksa vkSj dk;j lSfudksa dh fu;qfDr ;s nks"k vkidks 'k=q ds fdys
esa ugha feysaxsA vc fdys dks thrus ds pkj mik; tku yhft,&fdys
ds Hkhrjh lSfudksa esa QwV Mkyh tk,] ?ksjkcUnh dks yxkrkj dlk
tk, vpkd 'k=q ij ckj&ckj geyk cksyk tk, vkSj tku gFksyh
ij ydj lkgl vkSj mRlkg lkfgr ;q) yM+k tk,A vc vkidks
iwjs mRlkg vkSj cy lfgr 'k=q ij èkkok cksy nsuk pkfg,AÞ

bruk dgdj èkhjs&èkhjs jktk ds dku esa dqN dgk] Þ,slk gh
djuk pkfg,AÞ xyh lqcg vHkh lw;Z Hkh ugha mxk Fkk fd fdys pkjksa
}kjksa ij ;q) fNM+ x;kA blh chp dkS,s us fdys ds Hkhrj vkx
yxk nhA 'kksj mBk&Þfdyk ys fy;k! fdyk thr fy;kAß

'kksj lqudj vkSj fdys ds pkjksa vksj èkèkdrh vkx ns[kdj
jktgal dh lsuk ds 'kwjohj vkSj fdys esa jgus okys 'kh?kz ljksoj
esa tk ?kqlsA vkifÙk esa lgh lykg] Hkjiwj ijkØe vkSj çk.k&j{kk
ds mik;ksa ij rqjUr vey djuk iM+rk gSA ,sls le; esa vfèkd
lkspus&fopkjus dh t#jr ugha gksrhAjktgal rks LoHkko ls gh
lqLr vkSj èkhjs pyus okyk FkkA mlds lkFkh lkjl dks fp=o.kZ ds
lsukifr eqxsZ us vkdj ?ksj fy;kAfgj.;xHkZ us lkjl ls dgk] Þgs
lsukifr! esjs fy, Lo;a dks D;ksa ekjrk gS\ rw vHkh cpdj tk
ldrk gS] blfy, tkdj ty esa ?kql tk vkSj viuh j{kk dj ysA
loZK ls lykg ysdj esjs iq= pwM+kef.k dks jktk cuk nsukAÞ

lkjl cksyk] Þjktu! vki ,slh nq%[knk;h ckr D;ksa dgrs gSa\
ge lc rks ;gh pkgrs gSa fd tc rd vkdk'k esa lw;Z&pUæ gSa rc
rd vki fot;h cus jgsaA eSa fdys dk vfèkdkjh gwa 'k=q esjh yk'k
ij ls xqtdj gh fdys esa tk ldrk gSA ojuk ughaA eSaus rks ;gh
lquk gS nkrk] {kek'khy Lokeh cM+s HkkX; ls feyrk gSAÞ

jktk cksyk] Þdg rks Bhd jgs gks! usd] lPpk] prqj vkSj Lokeh

dks pkgus okyk lsod Hkh rks dfBurk ls feyrk gSAß
Þegkjkt! ;fn ;q) dks NksM+dj tkus ls e`R;q dk Hk; u gks rks

vU; LFkku ij tkuk Bhd gS] fdUrq e`R;q gksuh gh gS rks O;FkZ esa
vU;= tkdj] vi;'k D;ksa djk;k\ ok;q ls mM+h gqbZ ygjksa ds [ksy
dh rjg thou {k.kHkaxqj gSA rc ejus ls D;ksa M#a! nwljksa ds fy,
çk.k R;kxus dk volj rks cM+s iq.; ls feyrk gSA jktk] eU=h] ns'k]
fdyk dks'k] lsuk] fe= vkSj çtk jkT; ds vkB vax gSA vki Lokeh
gSa blfy, vkidh j{kk gksuh pkfg,A jktk ds fcuk èku&èkkU; ls
ifjiw.kZ çtk Hkh fujkfJr jgrh gSA çtk dk thou rks mldk jktk
gksrk gSA thou gh u 'ks"k gks] rks jksxh dks èkuoUrjh oS| Hkh ugha
cpk ldrkA jktk ls gh çtk thfor gSA jktk u jgs rks çtk Hkh
ugha jgrhA çtk rks mu deyksa ds leku gSA  tks lw;Z ds mn;kLr
ds vuq#i f[kyrk gSA vr% ;gka lcls igys vkidh gh j{kk djuh
pkfg,AÞ lkjl us dgkA

brus esa eqxsZ us mNydj jktgal ij rh[ks çgkjksa ls fgj.;xHkZ
dks ?kk;y dj fn;kA rHkh lkjl us viuh yEch pksap ls eqxsZ dks
cgqr ekjkA lkjl Hkh bl ;q) esa ekjk x;kA lkjl us ejus ls igys
vius ia[kksa ls jktgal dks ty eas tksj ls èkdsy fn;k FkkA lkjl
us cgqr ijkØe fn[kk;k FkkA fp=o.kZ us fdys esa ?kqldj ogka viuk
dCtk dj fy;kA lsuk ds nkl mldh t; ds xhr xkus yxsAfp=o.kZ
ogka dk jktikV ywVdj vkufUnr gksdj vius iM+ko dks ykSV
x;kAÞjktk fgj.;xHkZ dh lsuk esa ,d lkjl gh iq.;kRek Fkk ftlus
vius 'kjhj dks R;kxdj Lokeh dh j{kk dhA xk; cSy dh
lwjr&'kDy ds vusd cNM+s iSnk djrh gS] fdUrq ,sls lkaM dks
ftlds yEcs&Åaps lhax gksa dksbZ fojyh xk; gh tkurh gSA tks
cgknqj Lokeh dks cpkus esa Lo;a dh cfy pM+k nsrk gS] lhèks LoxZ
dks tkrk gSA ;q)Hkwfe esa 'k=qvksa ls og f?kjk gqvk ohj ;fn dk;jrk
u fn[kk, rks vej yksd dks tkrk gSAÞbruk dgdj fo".kq 'kekZ cksys]
Þvki lc jktdqekjksa us foxzg lEcUèkh dgkfu;ka lqukuh pkgh Fkha]
lks eSas dg lqukbZAß

Þfoxzg lqudj gesa cgqr vkuUn vk;kAÞ lHkh jktdqekj ,d
Loj esa cksysAß;g vkuUn nwljksa dks feysA ;g çkFkZuk djks fd
jktkvksa dh lsk esa dHkh QwV u iM+sa] dHkh ;q) u gksA uhfr vkSj
ijke'kZ dh çp.M ok;q 'k=qvksa dks mM+k QSads] rkfd mUgsa igkM+ksa dh
xqQkvksa eas Nqidj çk.k cpkus iM+saAÞ fo".kq 'kekZ jktdqekjksa dh ckr
lqudj cksysa] Þesjs I;kjs jktdqekjksa! foxzg og cyk gS tks ,d ckj
ifjokj esa ?kql tk, rks lfn;ksa rd fudyus dk uke ugha ysrh vkSj
dbZ&dbZ ih<+h rd cM+s&cM+s 'kwjohjksa dks [kkrh jgrh gSA

eSa rks cl vUr esa ;gh dgwaxk fd gesa ;g çkFkZuk djuh pkfg,
fd ;g foxzg dHkh fdlh Hkh ifjokj eas u ?kqlsA ¯¯¯
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'ks"k ist 4 ls vkxs------------
O;oLFkk cukuh pkfg,A la{ksi eas lkèkuk dk egRo ,oa fu;e
le>krs gq, uhps fy[ks Øe ls mipkj djk,a&

1- "kV~deZ 2- ;Kksiohr ifjorZu tks ;Kksiohr u igus gksa] mUgsa
uojkf= lkèkuk ds fy, vLFkkbZ ;Kksiohu fn;k tk ldrk gSA 3-
fryd] dykok 4- dy'k LFkkiuk&nhi çTtoyu] iwtu 5- loZnso
vkokgu] iwtu&ueLdkjA ;fn le; dh lqfoèkk gks] rks "kksM~'kksipkj
iwtu iq:"k lwDr ls Hkh djk;k tk ldrk gSA 6- LofLrokpu 7-
vuq"Bku ladYi 8- flapu&vfHk"ksd ,oa 9- iq"ikatfyA

ti ds le; nhid ,oa vxjcÙkh vkfn tyk;s j[ksaA v[kaM
nhid vko';d ughaA v[kaM ti ;k nhid j[kus dh Hkkouk vkSj
fLFkfr gks] rks çkr%dky ls ysdj lka;dky vkjrh rd j[kk tkuk
i;kZIr gSA 'kke dks lkewfgd xk;=h pkyhlk xku] çsjd Hktu]
dhrZu] çKk] iqjk.k okpu] tSls lRlax Øe pyk;s tk,aA var esa
vkjrh djds lekiu fd;k tk;A

ukSosa fnu lkewfgd iw.kkZgwfr dh O;oLFkk dh tk,A ,d] iakp]
ukSa tSls Hkh fLFkfr gks] rnuq#i osfn;ka cukdj ;K fd;k tk,A
lkewfgd Øe esa vkgqfr;ksa dh la[;k dk caèku ugha gksrkA iw.kkZgqfr
esa lqikjh vFkok ukfj;y ds xksys dk mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A

iw.kkZgqfr ds ckn lkekU; çlkn forj.k djds lekiu fd;k tk
ldrk gSA ;fn O;oLFkk gks ldsa] rks lHkh lkèkdksa dks ve`rk'ku
¼nfy;k f[kpM+h tSls HkxkSuh es idkus ;ksX; inkFkZ½ dk Hkkstu djkdj]
çlkn ls miokl dh lekfIr dh O;oLFkk cukbZ tkuh pkfg,A

vuq"Bku ds lkFk nku dh ijaijk tqM+h gqbZ gSA Kku nku
loZJs"B gSA bl n`f"V ls çR;sd lkèkd dks pkfg, fd ;Fkk'kfDr
forj.k ;ksX; lLrk ;qx lkfgR; [kjhndj mUgsa mi;qDr O;fDr;ksa
dks lkèkuk dk çlkn dgdj nsaA i<+us vkSj lqjf{kr j[kus dk
vkxzg djsaA vuq"Bku ds ckn bl çfØ;k dks Js"Bnku ,oa czãHkkst
ds lerqY; ekuk tkrk gSA ;K iw.kkZgwfr ds lkFk gh bls lqfuf'pr
ek=k esa djus dk ladYi djuk pkfg,A iw.kkZgwfr ds ckn fotZtu djsaA

uojk=uojk=uojk=uojk=uojk=
'kfDrLo#ik Hkxorh nqxkZ dh vkjkèkuk dk egkioZ'kfDrLo#ik Hkxorh nqxkZ dh vkjkèkuk dk egkioZ'kfDrLo#ik Hkxorh nqxkZ dh vkjkèkuk dk egkioZ'kfDrLo#ik Hkxorh nqxkZ dh vkjkèkuk dk egkioZ'kfDrLo#ik Hkxorh nqxkZ dh vkjkèkuk dk egkioZ
Hkkjrh; vkè;kRe esa eka nwxkZ vkfn 'kfDr ds #i esa çfrf"Br

HkDrksa ds d"Vksa dks iy Hkj esa gjus okyh gSaA iqjk.kksa easa mUgsa çÑfr]
ijk'kfDr] ;ksxs'ojh] ;ksxek;k] ;ksxfuæk vkfn ukeksa ls foHkwf"kr
fd;k x;k gSa ;s egk'kfDr gh fofHké yhyk,a djrh gSaA lkèkkj.k
O;fDr }kjk bUgsa tku ikuk vR;ar nqxZe gS] blfy, ;s nqxkZ
dgykrh gSA uojk= esa ukS #iksa ea eka Hkxorh dh mikluk dh tkrh
gSA uojk= nsoioZ gS] mlesa nsoRo dh çsj.kk vkSj nsoh vuqdEik
cjlrh gSA ftl çdkj çkr%dky dk mikluk vfèkd QyhHkwr gksrh
gS vkSj laè;k ds uke ls vfHkfgr dh tkrh gS] mlh çdkj
uojkf=;ksa dk le; Hkh fo'ks"k Qy nsus okyk ekuk x;k gSA ea=
fØ;k vkSj HkfDrghu euq";ksa ds fy, ;s uojk= 'kfDr dh ikB'kkyk,a
gSaA euq"; vuUr 'kfDr;ksa dk HkaMkj gSA vko';drk gS ek= mls
txkus dhA ukS :iksa easa eka nqxk dh mikluk blfy, dh tkrh gS
rkfd og gekjh bfUæ; psruk esa lekfgr leLr voxq.kksa dks u"V
dj nsaA ekdZ.Ms; iqjk.k easa uo nqxkZvksa ds uke ,oa Øe dk mYys[k
fofHké çdkj ls feyrk gSA ftudh uojk= esa vkjkèkuk djus ls
vHkh"V Qy dh çkfIr gksrh gSA ;s uonqxkZ bl çdkj gSA

1- 'kSyiq=h %& 1- 'kSyiq=h %& 1- 'kSyiq=h %& 1- 'kSyiq=h %& 1- 'kSyiq=h %& eka dk 'kSyiq=h uke ioZrjkt fgeky; dh iq=h

gksus ls iM+k gSA lrh }kjk ;K vfXu esa Lo;a dks HkLe djus ds
i'pkr ;s ioZrjkt fgeky; dh iq=h ikoZrh ds #i esa tUehaA eka
'kSyiq=h og 'kfDr gSa] tks gesa lkèkuk esa yhu gksus dh 'kfDr] lkgl
,oa cy çnku djrh gSA budh Lrqfr bl :i eas dh tkrh gSA

o a n s  o k a fNr ay k H k;  pUæ k F k Z  Ñr  ' k s [ k je ~  Ao a n s  o k a fNr ay k H k;  pUæ k F k Z  Ñr  ' k s [ k je ~  Ao a n s  o k a fNr ay k H k;  pUæ k F k Z  Ñr  ' k s [ k je ~  Ao a n s  o k a fNr ay k H k;  pUæ k F k Z  Ñr  ' k s [ k je ~  Ao a n s  o k a fNr ay k H k;  pUæ k F k Z  Ñr  ' k s [ k je ~  A
o`"kk:<+k 'kwy#<+k 'kwyèkjka 'kSyiq=ha ;'kfLouhe~ AAo`"kk:<+k 'kwy#<+k 'kwyèkjka 'kSyiq=ha ;'kfLouhe~ AAo`"kk:<+k 'kwy#<+k 'kwyèkjka 'kSyiq=ha ;'kfLouhe~ AAo`"kk:<+k 'kwy#<+k 'kwyèkjka 'kSyiq=ha ;'kfLouhe~ AAo`"kk:<+k 'kwy#<+k 'kwyèkjka 'kSyiq=ha ;'kfLouhe~ AA
2- czãpkfj.kh %& 2- czãpkfj.kh %& 2- czãpkfj.kh %& 2- czãpkfj.kh %& 2- czãpkfj.kh %& lfPpnkuan czã dh çkfIr gsrq ri esa rRij nsoh

czãpkfj.kh gSaA nk,a gkFk esa ti dh ekyk ,oa ck,a gkFk esa deaMy
gSA eka Hkxorh ti] ri] lkèkuk }kjk gesa vius y{; rd igqapus
dh çsj.kk nsrh gSa] eka dh Lrqfr dk ea= gS&

nèkkuka dj in~ekH;ka v{kekyk de.Myqa Anèkkuka dj in~ekH;ka v{kekyk de.Myqa Anèkkuka dj in~ekH;ka v{kekyk de.Myqa Anèkkuka dj in~ekH;ka v{kekyk de.Myqa Anèkkuka dj in~ekH;ka v{kekyk de.Myqa A
n soh ilhnrq df;] c zãpkfj.;qÙkek AAn soh ilhnrq df;] c zãpkfj.;qÙkek AAn soh ilhnrq df;] c zãpkfj.;qÙkek AAn soh ilhnrq df;] c zãpkfj.;qÙkek AAn soh ilhnrq df;] c zãpkfj.;qÙkek AA

 3- paæ?kaVk %&  3- paæ?kaVk %&  3- paæ?kaVk %&  3- paæ?kaVk %&  3- paæ?kaVk %& rhljh 'kfDr dk uke paæ?kaVk gSA eka paæ?kaVk ds
eLrd ij ?kaVkdj v)Zpaæ gSA budh paæ?kaVs dh èofu ls leLr
nkuo ,oa jk{kl Hk;Hkhr gks tkrs gSaA buds gkFkksa esa nl çdkj ds
vL=&'kL= gSaA buds è;ku dk ea= gS&

va.Mt çojk:<+k paM dksik;Zjh;qrk Ava.Mt çojk:<+k paM dksik;Zjh;qrk Ava.Mt çojk:<+k paM dksik;Zjh;qrk Ava.Mt çojk:<+k paM dksik;Zjh;qrk Ava.Mt çojk:<+k paM dksik;Zjh;qrk A
çlkna ruqrka eè; paM [kaMsfr foJqrk AAçlkna ruqrka eè; paM [kaMsfr foJqrk AAçlkna ruqrka eè; paM [kaMsfr foJqrk AAçlkna ruqrka eè; paM [kaMsfr foJqrk AAçlkna ruqrka eè; paM [kaMsfr foJqrk AA

4- dw"ekM+k %& 4- dw"ekM+k %& 4- dw"ekM+k %& 4- dw"ekM+k %& 4- dw"ekM+k %& dw"ekM+k eka Hkxorh czãk.M dh mRifÙk dk dkj.k
gSaA blfy, bUgsa dw"ek.Mk ds uke ls tkuk tkrk gSA f=foèk
rki;qDr lalkj ftuds mnj esa fLFkr gS] os gh dw"ek.Mk gSaA buds
lkr Hkqtkvksa eas vL= rFkk nkfgus gkFk esa ti dh ekyk gSaA ;s flag
ij vk#<+ gSaA eka lkèkuk esa jr lkèkdksa rst çnku djrh gSaA eka
dw"ek.Mk dk è;ku bl ea= ls fd;k tkrk gSA

l qj k  l ai w . k Z  dy'k a  ; fè kj k  Iy qre so p Al qj k  l ai w . k Z  dy'k a  ; fè kj k  Iy qre so p Al qj k  l ai w . k Z  dy'k a  ; fè kj k  Iy qre so p Al qj k  l ai w . k Z  dy'k a  ; fè kj k  Iy qre so p Al qj k  l ai w . k Z  dy'k a  ; fè kj k  Iy qre so p A
nèkkuk gLr inekH;ka dw"ek.Mk 'kqHknkLrq es AAnèkkuk gLr inekH;ka dw"ek.Mk 'kqHknkLrq es AAnèkkuk gLr inekH;ka dw"ek.Mk 'kqHknkLrq es AAnèkkuk gLr inekH;ka dw"ek.Mk 'kqHknkLrq es AAnèkkuk gLr inekH;ka dw"ek.Mk 'kqHknkLrq es AA

5- Ldanekrk %&5- Ldanekrk %&5- Ldanekrk %&5- Ldanekrk %&5- Ldanekrk %&     ikapoka fnol eka Ldanekrk ds iwtu dk fnol
gSA eka dqekj dkfrZds; Ldan dh ekrk gSaA blfy, os Ldanekrk
dgykrh gSaA ;s 'kqHkzo.kkZ gSaA in~ekllu ij fojkteku budh xksn
esa Ldan cSBs gq, gSaA eka lkèkd ds ân; dks ije 'kkafr çnku djrh
gSaA buds è;ku dk ea= gSa&

flagkluxrk fuR;a in~ekfpr dj };k Aflagkluxrk fuR;a in~ekfpr dj };k Aflagkluxrk fuR;a in~ekfpr dj };k Aflagkluxrk fuR;a in~ekfpr dj };k Aflagkluxrk fuR;a in~ekfpr dj };k A
'kqHknkLrq lnk nSoh Ldanekrk ;'kfLouh AA'kqHknkLrq lnk nSoh Ldanekrk ;'kfLouh AA'kqHknkLrq lnk nSoh Ldanekrk ;'kfLouh AA'kqHknkLrq lnk nSoh Ldanekrk ;'kfLouh AA'kqHknkLrq lnk nSoh Ldanekrk ;'kfLouh AA

6- dkR;k;uh %& 6- dkR;k;uh %& 6- dkR;k;uh %& 6- dkR;k;uh %& 6- dkR;k;uh %& _f"k dkR;kiu dh çkFkZuk ij iq=h #i esa
muds vkJe esa vorh.kZ gksus okyh eka dkR;k;uh dgykrh gSaA ;s
Lo.kZe; fnO; Lo#i   okyh] rhu us= ,ao vkB Hkqtk;qDr gSa rFkk
flag ij vk#<+ gSaA ;s lkèkd dks nSoh; 'kfDr;ksa ls iw.kZ djus okyh
gSaA buds è;ku dk ea= gSa&

paægklk sToydjk 'k kn w Zy ij okguk Ap aægklk sToydjk 'k kn w Zy ij okguk Ap aægklk sToydjk 'k kn w Zy ij okguk Ap aægklk sToydjk 'k kn w Zy ij okguk Ap aægklk sToydjk 'k kn w Zy ij okguk A
dkR;k;uh 'kqHk n|kr~ nSoh nkuo?kkfruh AAdkR;k;uh 'kqHk n|kr~ nSoh nkuo?kkfruh AAdkR;k;uh 'kqHk n|kr~ nSoh nkuo?kkfruh AAdkR;k;uh 'kqHk n|kr~ nSoh nkuo?kkfruh AAdkR;k;uh 'kqHk n|kr~ nSoh nkuo?kkfruh AA

7-7-7-7-7- dkyjkf=%&dkyjkf=%&dkyjkf=%&dkyjkf=%&dkyjkf=%& ek¡ nqxkZthdh lkroha 'kfä dkyjkf= ds ukels
tkuh tkrh gSaA buds 'kjhj dk jax ?kus vUèkdkj dh rjg ,dne
dkyk gSA fljds cky fc[kjs gq, gSaA xys esa fo|qr~ dh rjg pedus
oky ekyk gSA buds rhu us= gSaA ;s rhuksa us= czãk.M ds ln`'k
xksy gSaA buls fo|qr~ ds leku pedhyh fdj.ksa fu%l`r gksrh jgrh
gSaA budh ukfldk ds 'okl&ç'okl ls vfUx dh Hk;adj Tokyk,¡
fudyrh jgrh gSaA budk okgu xnZHk&xngk] gSA Åij mBs gq,
nkfgus gkFk dh ojeqæk ls lHkh dks oj nku djrh gSaA nkfguh rjQ
dk uhps okyk gkFk vHk;eqæk esa gSA ck;h rjQ ds Åij okys gkFk
esa yksgs dk dk¡Vk rFkk uhps okys gkFk esa [kM~x ¼dVkj½ gSaA
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'ks"k ist 06 ls vkxs---------------
lk"Vkax n.Mor fd;k o us=ksa esa vlq Hkj fy;sA eSa e#¡xk ,slk
ckjEckkj dgrs gq,s gs ukjnth og eyekl y{ehifr dks ,slk
dgdj 'kkar gksdj fxj iM+k mldks bl rjg iNkM [kkrk ns[kdj
lEiw.kZ lHkk foLe; djus yxhA ukj;.k dgus yxs&ml le; og
vfèkd ekl T;ksa gh fxjdj pqi gqvk xkSyksd Lokeh â"khds'k
JhÑ".k Hkxoku n;k ls Hkj mBsA vkSj mls vklu ij cSBkdj
Hkxoku n;k ls Hkj mBsA vkSj mls vklu ij cSBk dj ojnku
fn;kA vfèkd ekl dks Hkxoku iq#"kksÙke us viuk uke ^iq#"kksÙke
ekl* uke fn;k rFkk blds Lokeh Loa; iq#"kksÙke gS dgk& tks Hkh
çk.kh iq#"kksÙke ekl dk lsou djsxk mlds lkjs iki u"V gksaxsA
cgqr ls èku ls rks gksus okys vusdksa èkeZ gS fdUrq iq#"kksÙke ekl esa
fd;k FkksMk èkeZ Hkh egku gks tkrk gSA çkr%dky mBdj fuR; deZ
djs fQj JhÑ".k dks ân; esa Lej.k djds HkfDriwoZd miokl j[ks]
jkf= Hkkstu djsaaA Jhen~Hkkxor dh dFkk bl ekl esa lqus] blds
iq.; dks czãHkh ugha dg ldrs gSA Jhiq#"kksÙke esa yk[k rqylh ny
ls 'kkfyxzke Hkxoku dk iwtu djs mldk iq.; gSA bl çdkj
fu;ekuqlkj ozr djus okys iq#"k dks ns[kdj ;enwr Hkh Hkkx tkrs
gSA ;g ozr lSdM+ksa ;Kks ls Js"B gS i`Foh esa ftrus rhFkZ {ks= gS og
nsorkvksa lfgr euq"; ds 'kjhj esa fuokl djrs gSA

æqin dU;k nkSinh us iq#"kksÙke ekl dh vogsyuk dh Fkh
nq'kklu us ftls pqfV;k idM+dj [khapk Fkk gs jktu! ml le;
eSus bldh vksj è;ku ugha fn;k Fkk fdarq tc çse ls eq>s ckj&ckj
iqdkjk vkSj d"V esa iM+dj esjh 'kj.k yh eSa pkgs mls Hkqyk pqdk
Fkk rc mldh çkFkZuk lqudj æksinh dh ykt j[khA iq#"kksÙke ekl
ds fojksèkh dks eSa fxjk nsrk gw¡A blfy;s vc vkxkeh iq#"kksÙke ekl
dh lsok rqe djksA pkSng o"kZ iwjk gksus ij rqEgkjk dY;k.k gksxkA
Jh ukjk;.k cksys&JhÑ".k ds }kjdk pys tkus ij ikaMoksa us
iq#"kksÙke ekl vkus ij mldk ozr fu;e ikyu fd;k vUr eas
Hkxoku Ñ".k ls pkSgn o"kZ iw.kZ gksus ij mUgksus fu"dVad jkT; çkIr
fd;kA blls çFke n`<èkUok lw;Zoa'kh jktk ozr ds çHkko ls
lq[kle`f)] iq= ikS=kfn vusdksa Hkksxksa dks Hkksxdj Hkxoku ds yksd
dks çkIr gqvkA gs eqfu! bl ekl dk egkRE; djksaM+ks dYi chrus
ij Hkh eq>ls dgus dh lkeFkZ ugha gSA Jh lwrth cksys&;g lc
lqudj Jh ukjk;.k ekSu gks x;s] rc Jh ukjnth us mUgsa ç.kke
fd;kA euqLe`fr esa dgk x;k gS fd rhFkZ] Jk)] n"'kZ Jk)] çsrk
Jk)] lfi.Mhdj.k] pUæ&lw;Z xzg.k Luku vfèkd ekl esa djus pkfg;sA

vfèkd ekl Qy&vfèkd ekl Qy&vfèkd ekl Qy&vfèkd ekl Qy&vfèkd ekl Qy& pS= eghuk vfèkd gksus ij dY;k.k]
vkjksX; vkSj dkeukvksa dh iwfrZ gksrh gSA oS'kk[k ekl vfèkd gkssus
ij lqfHk{k] lqanj] o"kZ gksrk gS ysfdu Toj vkSj vfrlkj dh
lEHkkouk gksrh gSA T;s"B ekl vfèkd gksus ij yksxksa dks d"V gksrk
gSA ysfdu ;K vkSj nkukfn vfèkd gksrs gS tc vk"kk.k ekl nks gksrs
gS rks iq.;] ;'k] lqfHk{k gksrk gS ftl o"kZ Jo.k ey ekl gksrk gS
ml o"kZ le`f) vkSj lqæksa dh o`f) gksrh gSA Hkkæin ekl vfèkd
ekl gksus ij foæksg vkSj ;q) gksrk gSA vkf'ou ekl vfèkd gksrk
gS rks nwljs ds 'kklu vkSj pksjksa ls turk nq%[kh] lqfHk{k] dY;k.k]
vkjksX;] nf{k.k esa nqfHkZ{k jktkvksa dk uk'k vkSj czkã.kksa dh òf) gksrh
gSA vxgu ekl ey ekl gksrk gS rks lqfHk{k vkrk gS vkSj leLr
turk LoLFk jgrh gSA QkYxqu ekl vfèkd gksus ij lÙkk ifjorZu
gksrk gS rFkk lqfHk{k vkSj [kq'kgky vkrh gSA ¯¯¯

ek¡ dkyjkf= dk Lo#i ns[kusa esa vR;Ur Hk;kud gSa] ysfdu ;s
lnSo 'kqHk Qy gh nsus okyh gSaA blh dkj.k budk ,d uke
^'kqHkd~Mjh* Hkh gSA vr% buls Hkäksa dks fdlh Hkh Hk;Hkhr vFkok
vkrfd~r gksus dh vko';drk ugha gSA

nqxkZiwtk ds lkrosa fnu ek¡ dkyjkf= dh mikluk dk foèkku
gSA bl fnu lkèkdk dk eu ^lgL=kj* pØ esa fLFkr jgrk gSA
mlds fy;s czãk.M dh leLr flf);ksa dk }kj [kqyus yxrk gSA
muds lk{kkRdkj ls feyus okys iq.; dk og Hkkxh gks tkrk gSA
mlds leLr ikiksa&fo?uksa dk uk'k gks tkrk gSA buds è;ku dk
ea= gSa&

,dos.kh tikd.k Zi wjk uXuk [kjkfLFkrkA,dos.kh tikd.k Zi wjk uXuk [kjkfLFkrkA,dos.kh tikd.k Zi wjk uXuk [kjkfLFkrkA,dos.kh tikd.k Zi wjk uXuk [kjkfLFkrkA,dos.kh tikd.k Zi wjk uXuk [kjkfLFkrkA
yEcks"Bh df.kZdkd.khZ rSykH;Dr'kjhfj.khAAyEcks"Bh df.kZdkd.khZ rSykH;Dr'kjhfj.khAAyEcks"Bh df.kZdkd.khZ rSykH;Dr'kjhfj.khAAyEcks"Bh df.kZdkd.khZ rSykH;Dr'kjhfj.khAAyEcks"Bh df.kZdkd.khZ rSykH;Dr'kjhfj.khAA
o keikn k s YylYyk s gyrkd.VdHk w " k . k k Ao kei kn k s YylYyk s gyrkd.VdHk w " k . k k Ao kei kn k s YylYyk s gyrkd.VdHk w " k . k k Ao kei kn k s YylYyk s gyrkd.VdHk w " k . k k Ao kei kn k s YylYyk s gyrkd.VdHk w " k . k k A
cèkZuewèkZèotk d`".kk dkyjkf=HkZ;d~MjhAAcèkZuewèkZèotk d`".kk dkyjkf=HkZ;d~MjhAAcèkZuewèkZèotk d`".kk dkyjkf=HkZ;d~MjhAAcèkZuewèkZèotk d`".kk dkyjkf=HkZ;d~MjhAAcèkZuewèkZèotk d`".kk dkyjkf=HkZ;d~MjhAA

8- egkxkSjh%&8- egkxkSjh%&8- egkxkSjh%&8- egkxkSjh%&8- egkxkSjh%& ek¡ nqxkZth dh vkBoha 'kfä dk uke egkxkSjh gSA
budk o.kZ i.kZr% xkSj gSA bl xkSjrk dh miek 'ka[k] pUæ vkSj
dqUn ds Qwy ls nh x;h gSA bdh vk;q vkB o"kZ dh ekuh x;h gSa&
^v"Vo"kkZ Hkosn~ xkSjh*A buds leLr oL= ,oa vkHkw"k.k vkfn Hkh 'osr
gSaA budh pkj Hkqtk,¡ gSaA budk okgu o`"kHk gSA buds Åij ds
nkfgus gkFk esa vHk;&eqæk vkSj uhps okys nkfgus gkFk esa f='kwy gSA
Åij okys ck;sa gkFk esa Me# vkSj uhps ds ck;sa gkFk esa oj&eqæk
gSA budh eqæk vR;Ur 'kkUr gSA

nqxkZiwtk ds vkBosa fnu egkxkSjh dh mikluk dk foèkku gSA
budh 'kfä veks?k vkSj l|% Qynkfguh gSA budh mikluk ls
Hkäksa ds lHkh dYe"k èkqy tkrs gSaA mlds iwoZlafpr iki Hkh fou"V
gks tkrs gSaA Hkfo"; esa iki&larki] nSU;&nq%[k mlds ikl dHkh ugha
vkrsA og lHkh çdkj ls ifo= vkSj v{k; iq.;ksa dk vfèkdkjh gks
tkrk gSA buds è;ku dk ea= gSa&

'osr s o `"k s lek#<+k 'osrkEcjèkjk 'k q fp%A'osr s o `"k s lek#<+k 'osrkEcjèkjk 'k q fp%A'osr s o `"k s lek#<+k 'osrkEcjèkjk 'k q fp%A'osr s o `"k s lek#<+k 'osrkEcjèkjk 'k q fp%A'osr s o `"k s lek#<+k 'osrkEcjèkjk 'k q fp%A
eg kx k S j h  ' k q H k a  n| kUeg kn s oçek s nn kAAeg kx k S j h  ' k q H k a  n| kUeg kn s oçek s nn kAAeg kx k S j h  ' k q H k a  n| kUeg kn s oçek s nn kAAeg kx k S j h  ' k q H k a  n| kUeg kn s oçek s nn kAAeg kx k S j h  ' k q H k a  n| kUeg kn s oçek s nn kAA

9- flf¼nk=h%&9- flf¼nk=h%&9- flf¼nk=h%&9- flf¼nk=h%&9- flf¼nk=h%& çR;sd euq"; dk ;g dÙkZO; gS fd og ek¡
flf)nk=h dh Ñik çkIr djus dk fujUrj ç;Ru djsA mudh
vkjkèkuk dh vksj  vxzlj gksA budh Ñik ls vuUr nq%[k #i
lalkj ls fufyZIr jgdj lkjs lq[kkas dk Hkksx djrk gqvk og eks{k
dks çkIr dj ldrk  gSA

uo nqxkZvksa esa ek¡ flf)nk=h vfUre gSaA vU; vkB nqxkZvksa dh
iwtk&mikluk 'kkL=h; fofèk&foèkku ds vuqlkj djrs gq, Hkä
nqxkZ&iwtk ds uosa fnu budh mikluk esa ço`Ùk gksrs gSaA bu
flf)nk=h ek¡ dh mikluk iw.kZ dj ysus ds ckn Hkäksa vkSj lkèkdksa
dh ykSfdd&ikjykSfdd lHkh çdkj dh dkeukvksa dh iwfrZ gks
tkrh gSA ysfdu flf)nk=h ek¡ ds Ñikik= Hkä ds Hkhrj dksbZ ,slh
dkeuk 'ks"k cprh gh ugha gS] ftls og iw.kZ djuk pkgsA og lHkh
lkalkfjd bPNkvksa] vko';drkvksa vkSj Li`gkvksa ls Åij mBdj
ekufld #i ls ek¡ Hkxorh ds fnO; yksdksa esa fopj.k djrk gqvk
muds Ñik&jl&ih;q"k dk fujUrj iku djrk gqvk] fo"k;&Hkksx&'kwU;
gks tkrk gSA ek¡ Hkxorh dk ije lkféè; gh mldk loZLo gks
tkrk gSA bl ije in dks ikus ds ckn mls vU; fdlh Hkh oLrq
dh vko';drk ugha jg tkrhA gSA buds è;ku dk ea= gSa&

fl¼xUèkoZ;{kk|SjlqjSjejSjfiAfl¼xUèkoZ;{kk|SjlqjSjejSjfiAfl¼xUèkoZ;{kk|SjlqjSjejSjfiAfl¼xUèkoZ;{kk|SjlqjSjejSjfiAfl¼xUèkoZ;{kk|SjlqjSjejSjfiA
lsO;ekuk lnk Hkw;kr~ flf¼nk flf¼nkf;uhAAlsO;ekuk lnk Hkw;kr~ flf¼nk flf¼nkf;uhAAlsO;ekuk lnk Hkw;kr~ flf¼nk flf¼nkf;uhAAlsO;ekuk lnk Hkw;kr~ flf¼nk flf¼nkf;uhAAlsO;ekuk lnk Hkw;kr~ flf¼nk flf¼nkf;uhAA
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'ks"k ist 10 ls vkxs---------------

djus ;k fNikus ds vusdksa rjhds çpfyr gks jgs gSaA
Ropk ds bu èkCcksa dks vusdksa ukeksa ls tkuk tkrk gSA ewyr%

;s uke buds jax] vkdkj vkSj Ropk ij iM+us okys buds çHkkoksa
ds vkèkkj ij çpfyr gq, gSA eSa ;gk¡ budks fry ;k èkCcs ds uke
ls lacksfèkr dj jgk gwaA lkeqfæd 'kkL= esa bl ckr dk dksbZ egRo
ugha gS fd vkids {ks= esa budks D;k uke ns j[kk gS] ;g Hkh lEHko
gS fd buds vkdkj&çdkj ds vkèkkj ij budk ukedj.k dj fn;k
x;k gksA

fry ;k èkCck vusd jaxksa esa gks ldrk gSA çk;% ml fry dks
vPNk ugha le>k tkrk gS tks Ropk ds ml Hkkx ij gks tks fd
ges'kk [kqyk jgrk gks] tSls psgjk ;k ckgksa fo'ks"k #i ls psgjs ds
èkCcksa dks [kwclwjrh u"V djus dk nks"kh ekuk tkrk gSA

fry Ropk ij likV ;k mHkjs gq, Hkh gks ldrs gSaA tks fry
mHkjs gq, gksa os viuk nq"çHkko T;knk xaEHkhjrk ls fn[kkrs gSaA mHkjs
gq, fryksa ij dbZ ckj dkys cky fudyus yxrs gS tks fd vkSj
Hkh uqdlknsg gks ldrs gS çk;% budks eLlk dgk tkrk gSA

fry ;k èkCcs vkSj lkeqfæd 'kkL=&fry ;k èkCcs vkSj lkeqfæd 'kkL=&fry ;k èkCcs vkSj lkeqfæd 'kkL=&fry ;k èkCcs vkSj lkeqfæd 'kkL=&fry ;k èkCcs vkSj lkeqfæd 'kkL=& lkeqfæd 'kkL= ds
çeq[k xzaFkks esa fryksa dk cgqr gh jkspd o.kZu feyrk gSa ;g bl ckr
dk çek.k gS fd çkphu vkpk;Z Ropk ds èkCcksa vkfn ls u dsoy
iw.kZr% ifjfpr Fks] cfyd os buds vkèkkj ij fofHké Hkfo"; okf.k;k¡
Hkh djrs FksA ;|fi ;g vyx rF; gS fd orZeku esa ikjaifjd
fl)kUr mruk egRo ugha j[krs gSa eSa ;gk¡ dsoy mUgha uohu
fl)karksa ds ckjs esa ppkZ d#axk] tks fd ikBdksa ds fy, mi;ksxh
fl) gks ldrs gSaA

ftu yksxksa ds psgjs ij xgjs èkCcs gksa muds tUekax ds yXu
esa ,d ;k vfèkd ikixzg fLFkr gksrs gSa fo'ks"k ckr ;g gS fd ;s
iki xzg u dsoy uSlfxZd iki xzg gksrs gSa cfYd rRdkfyd #i
ls Hkh iki xzg gks ldrs gSaA bldk buds thou ij xgjk çHkko
gksrk gSA cgqr lEHko gS fd budks dksbZ xEHkhj chekjh çkS<+k oLFkk
es gh tdM ysaA yXu esa iki xzg gksus ls thou çk;% lgt ugha
jg ikrk gSA ftu yksxksa dh ukd ij dkyk fry ;k èkCck gks os
#i;s ds ekeys esa cgqr gh vfM;y #[k viukrs gSaA èku ds lacaèk
esa budk utfj;k cgqr lkQ vkSj dM+k gksrk gSA cqjh ckr ;g gS
fd ;s vius èku dks çkIr djus esa fdlh Hkh gn rd tk ldrs gS]
ysfdu nwljs ds èku dks cgqr lgt ysrs gSa] çk;% lekt esa çfr"Bk
de gh gksrh gSA

gksaBksa ij fry gksus ij O;fDr feyulkj vkSj Hkkoqd gksrk gSA
'kjhj ij vkdkj esa cM+s fryksa dh vfèkd ek=k gksuk thou esa
ijs'kkfu;k¡ c<+krk gSA gksaBksa vkSj ukd ds eè; fry dk gksuk O;fDr
dks lkSan;Z çseh cukrk gSA

rtZuh vaxqyh ij fry gksus ls f'k{kk esa O;oèkku vkrs gSaA eè;ek
vaxqyh ij fry ;k èkCck gksus ls HkkX;ksn; esa fcyac gksrk gSA
vukfedk vaxqyh ij fry gksuk lkekftd çHkko esa U;wurk ykrk gSA

cqèk dh vaxqyh dfuf"Bdk ij fry gksuk O;fDr dks LokFkhZ
cukrk gSA ;fn dfuf"Bdk vaxqyh vkdkj esa NksVh gks rks tkrd
vCcy ntsZ dk cky dh [kky fudkyus okyk vkSj ferO;;h gksrk gSA

vaxwBk tgka gFksyh ls layXu gS] mlds ikl 'kqØ ds LFkku ij
dkyk èkCck gksus ls tkrd dks larku çkfIr esa ckèkk mRié gksrh gSA

dqN ekeyksa esa O;fDr ;kSu jksxksa ls xzLr Hkh gks ldrk gSA
eLr"d ij cM+k dkyk fpag gksus ls tkrd dk HkkX;ksn; 40

osa o"kZ ds mijkar gksrk gSA ckg ij dkyk fpgu gksus ls tkrd dk
Hkkb;ksa ls lacaèk dygiw.kZ gksrk gSA Nkrh ij dkyk fpag gksus ls
tkrd ckY;oLFkk esa jksx xzLr jgrk gSA isV ij dkyk fry gksus
larku dk lq[k U;wure feyrk gSA

nh xbZ rkfydk ns[ksa ;gk¡ rhu rjg dh Ropk ds ckjs esa crk;k
x;k gSA
Ø-  Ropk ds çdkj   igpkuØ-  Ropk ds çdkj   igpkuØ-  Ropk ds çdkj   igpkuØ-  Ropk ds çdkj   igpkuØ-  Ropk ds çdkj   igpku      ifj.kke     ifj.kke     ifj.kke     ifj.kke     ifj.kke
1-    lw{e Ropk1-    lw{e Ropk1-    lw{e Ropk1-    lw{e Ropk1-    lw{e Ropk      iryh     iryh     iryh     iryh     iryh       fopkj'khyrk      fopkj'khyrk      fopkj'khyrk      fopkj'khyrk      fopkj'khyrk
2-    LFkwy Ropk2-    LFkwy Ropk2-    LFkwy Ropk2-    LFkwy Ropk2-    LFkwy Ropk      eksVh     eksVh     eksVh     eksVh     eksVh       ifjJeh      ifjJeh      ifjJeh      ifjJeh      ifjJeh
3-    fefJr Ropk3-    fefJr Ropk3-    fefJr Ropk3-    fefJr Ropk3-    fefJr Ropk      iryh vkSj eksVh     iryh vkSj eksVh     iryh vkSj eksVh     iryh vkSj eksVh     iryh vkSj eksVh       ;kstuk,sa cukuk      ;kstuk,sa cukuk      ;kstuk,sa cukuk      ;kstuk,sa cukuk      ;kstuk,sa cukuk

     ds e/; dh     ds e/; dh     ds e/; dh     ds e/; dh     ds e/; dh       vkSj mudk      vkSj mudk      vkSj mudk      vkSj mudk      vkSj mudk
      fØ;kUo;u djuk      fØ;kUo;u djuk      fØ;kUo;u djuk      fØ;kUo;u djuk      fØ;kUo;u djuk

ftu yksaxksa dh Ropk fefJr gksrh gS] os ifjio efLrd {kerk
ds /kuh gksrs gSaA buds dk;ksZa esa nh?kZ vuqHko'khyrk >ydrh gSA
NksVh mez esa gh yksx muds efLr"d dk yksgk ekuus yxrs gSA

ftu yksxksa dh Ropk lw{e gksrh gS] muds efLr"d esa fopkj
'khyrk T;knk gkoh jgrh gSA budh efLr"d dh {kerk dks vki
blhfy, de djds vkad ldrs gSA D;ksfd buesa O;ogkfjdrk dk
vHkko gksrk gSA

tc eksVh Ropk ds fdlh O;fDr dh efLr"d {kerk dk irk
yxkuk gks rks ekuuk pkfg, fd ,sls yksxksa esa lgu'khyrk dk vHkko
gksrk  gSA ;s vkidh ;kstuk ij dk;Z dj ldrs gSA ysfdu ifj.kke
D;k gksaxsa bl ckjs esa budk efLr"d ekSu gksrk gSA ¯¯¯

ds fufeÙk ?kh ls goukfn dk;Z fd;s tkrs gS vkSj ;g ;k=kfn ds
fnu lEié fd;k tkrk gSA bl çdkj fd;k x;k Jk) nSfod
Jk) dgykrk gSA

11- vkSipkfjd Jk¼&vkSipkfjd Jk¼&vkSipkfjd Jk¼&vkSipkfjd Jk¼&vkSipkfjd Jk¼&,slk Jk) tks 'kjhj dh o`f) vkSj
iqf"V ds fy;s lEié fd;k tkrk gS] vkSipkfjd Jk) dgykrk
gSA

12-lkaoRlfjd Jk¼&lkaoRlfjd Jk¼&lkaoRlfjd Jk¼&lkaoRlfjd Jk¼&lkaoRlfjd Jk¼&;g Jk) lHkh Jk)ksa esa Js"B gS vkSj
bls e`r O;fDr dh iq.; frfFk ij lEié fd;k tkrk gSA blds
egRo dk vkHkkl Hkfo"; iqjk.k esa of.kZr bl ckr ls gks tkrk gS
tc Hkxoku~ lw;Z Lo;a dgrs gSa&

tks O;fDr lkaoRlkfjd Jk) ugha djrk gS] mldh iwtk u
rks eSa Lohdkj djrk gw¡] u gh fo".kq] u #æ vkSj u gh vU; nsox.k
gh xzg.k djrs gSaA vr% O;fDr dks ç;Ru djds çfr o"kZ e`r
O;fDr dh iq.; frfFk ij bl Jk) dks lEié djuk gh pkfg;sA

tks O;fDr ekrk&firk dk okf"kZd Jk) ugha djrk gS mls
?kksj ujd dh çkfIr gksrh gS vkSj vUr esa mldk tUe 'kwdj ;ksfu
esa gksrk gSA

bl çdkj mijksDr rF;ksa ,oa rdksZ dks tkudj ;g Li"V gks
tkrk gS fd gesa vius iwoZtksa ,oa e`r ifjokjtuksa dh 'kkfUr ,oa
r`fIr ds fy;s] mudks eks{k dh çkfIr gks blds fy;s] gesa mudk
fujUrj vk'kh"k çkIr gks blds fy;s] Jk)&riZ.k bR;kfn djus
gh pkfg;sA

'ks"k ist 08 ls vkxs-----------

¯¯¯
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nf{k.kkorhZ 'ka[k eè;e

x.ks'k 'ka[k ,oa y{eh 'ka[k

lHkh rjg ds ykWdsV (pkanh esa)

fl¼ loZdk;Z HkkSfrd lq[k dop

fl¼ fo?u fouk'kd j{kk dop

fl¼ egke`R;qat; &'k=kq uk'kd dop

fl¼ jRutfMr dkyliZ ykWdsV

fl¼ dkyliZ ykWdsV pkanh esa

fl¼ ljLorh ;a=k&j{kk dop

fl¼ Jh ;a=k&j{kk dop lfgr

fl¼ 'k=kq uk'kd&j{kk dop lfgr

fl¼ 'k=kq uk'kd&VksVds uk'kd

fl¼ VksVds uk'kd&j{kk dop

:æk{k
fl¼,deq[kh (xksy nkuk)

fl¼,deq[kh (dktw nkuk)

fl¼ r`rh; us=k :æk{k

fl¼ xkSjh 'kadj :æk{k

fl¼ xHkZ xkSjh :æk{k

fl¼ nks eq[kh :æk{k

fl¼ rhu eq[kh :æk{k

fl¼ pkj eq[kh :æk{k

ekyk,sa (:æk{k] LiQsfVd)
:æk{k ekyk

:æk{k ekyk (eè;e)

:æk{k ekyk NksVs nkus

:æk{k& LiQfVd ekyk

LiQfVd ekyk NksVh

LiQfVd ekyk  cM+h

yky panu ekyk] gYnh dh ekyk

dey xV~Vs dh ekyk

LiQfVd lkexzh
LiQfVd Jh ;a=k

LiQfVd y{eh] LiQfVd x.ks'k

LiQfVd f'ko fyax

LiQfVd ckWy cM+k

LiQfVd ckWy NksVh

fefJr lkfexzh
uojRu czslysV

uojRu czslysV (eè;e)

uojRu vaxwBh

dkys ?kksM+s dh uky vlyh

dkys ?kksM+s dh uky dk NYyk

'osrkdZ x.kifr

baætky] c`g~etky

xkserh pØ] ukfHk pØ

'ka[k
nf{k.kkorhZ 'ka[k (Lis'ky)

iwtk dh lkfexzhiwtk dh lkfexzhiwtk dh lkfexzhiwtk dh lkfexzhiwtk dh lkfexzh

Hkfo"; n'kZuHkfo"; n'kZuHkfo"; n'kZuHkfo"; n'kZuHkfo"; n'kZu ds uke ls MªkÝV ;k
euhvkMZj Hkstdj çkIr dj ldrs gSaA
500 :i;s ;k vf/d dk lkeku
oh-ih- ih- }kjk Hkh eaxk ldrs gSaA

fl¼ ikap eq[kh :æk{k

fl¼ N% eq[kh :æk{k

fl¼ lkr eq[kh :æk{k

fl¼ vkB eq[kh :æk{k

ikjn lkexzh
ikjn f'ko fyax] ikjn Jh ;a=k

fijkfeM
fijkfeM (ihry)

fijkfeM NksVs (ihry)

dkj fijkfeM

LVMh Vscy fijkfeM

rkaf=kd oLrq;sa
rkaf=kd ukfj;y

rkaf=kd iRrk lqikM+h

xmQ ykspu

,dk{kh ukfj;y

iQsax'kqbZ
esxusV czklysV] le`f¼ isM+

ykfiaQx cq¼k] fØlVy ckWy

Xyksc] fijkfeM 'kqHk&ykHk

yqd] iQqd] lkgw

yocMZ] dNqvk

rhu Vkax dk esa<+d


