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bl if=kdk dk dksbZ Hkh va'k ;k Hkkx fdlh Hkh :i esa çdk'kd dh vuqefr ds fcuk] fdlh vU; ds }kjk mi;ksx fd;k tkuk oftZr gSA ys[kdksa ds
fopkjksa ls lEiknd dk lger gksuk vfuok;Z ugha gSA vr% ys[kksa ds lEcU/ esa mRiUu fdlh Hkh çdkj ds fookn gsrq if=kdk ifjokj mRrjnk;h ugha gksxkA blds
fy, ewy ys[kd gh ftEesnkj gksxsaA lEiknd fdlh Hkh ys[k dks fcuk dkj.k lEikfnr@fujLr fd;s tkus dk vf/dkj lqjf{kr j[krs gSaA vçkfFkZr ikaMqfyfi;ksa
dh okilh ugha gksxhA dkWihjkbZV vf/dkj Hkfo"; fu.kZ; esa fufgr jgsxkA gekjk U;k;ky; {ks=kkf/dkj vkxjk gksxkA

D;k dgk¡

vkpk;Z pUnu yky ikjk'kj

Lokeh] çdk'kd] eqæd o lEiknd Mk- egs'k ikjklj }kjk Aydee Offset 42@140 ,e] d`".kk dqat] gyokbZ dh cxhph] vkxjk& ls

Niokdj FF-6, Hkxorh dkWEIySDl] 'kkg Vkdht ds lkeus] ,e- th- jksM+] vkxjk ls çdkf'krA RNI No. UPHIN/2010/44791
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Mk- egs'k ikjkljMk- egs'k ikjkljMk- egs'k ikjkljMk- egs'k ikjkljMk- egs'k ikjklj
T;ksfr"k egkegksikè;k;] okLrq'kkL=kkpk;Z]

T;ksfr"k Hkw"k.k] T;ksfr"k vyadkj]
T;ksfr"k HkkLdj] ojkgfefgj in ls lEekfur

çcU/d] T;ksfr"k ra=k f'k{kk çlkj lfefr

^^ç/kku laiknd dh dye ls**^^ç/kku laiknd dh dye ls**^^ç/kku laiknd dh dye ls**^^ç/kku laiknd dh dye ls**^^ç/kku laiknd dh dye ls**

vkt iwjs ns'k esa xq: iwf.kZek eukbZ tk jgh gSA
Hkkjrh; v/;kRe esa xq: dk cgqr egRo gS vkSj cpiu
ls gh gj ekrk firk vius cPps dks xq: dk lEeku djus
dk laLdkj bl rjg nsrs gSA fd og mls dHkh Hkwy gh
ugha ldrkA eq[; ckr ;g gS fd xq: dkSu gS\

njvly laklkfjd fo"k;ksa dk Kku nsus okyk f'k{kd
gksrk gS ij tks rRo Kku ls voxr djk;s] mls gh xq:
dgk tkrk gSA ;g rRoKku Jh xhrk esa of.kZr gSA bl
Kku dks v/;;u ;k Jo.k dj izkIr fd;k tk ldrk gSA
vc loky ;g gS fd vxj dksbZ gesa Jhxhrk dk Kku
nsrk gS rks ge D;k mls xq: eku ysa\ ugh! igys mls

xq: ekudj Jh xhrk dk Kku izkIr djas fQj Loa; gh mldk v/;;u djsa vkSj ns[ksa fd vkidks tks Kku xq: us fn;k vkSj og oSlk
gh gS fd ughaA vxj nksuksa esa lkE;rk gks rks vius xq: dks iz.kke djsa vkSj fQj py iM+s viuh jkg ijA

Hkxoku JhÑ".k us Jhxhrk esa xq: dh lsok dks cgqr egRo fn;k gS ij mudk vk'k; ;gh gS fd tc vki muls f'k{kk ysrs gSa
rks mudh nSfgd lsok dj mldh dher pqdk;saA tgka rd JhÑ".k ds thou pfj= dk loky gSa rks bldk mYys[k dgha ugh feyrk
fd mUgksaus vius xq: ls Kku izkIr dj gj o"kZ muds ;gka pDdj yxk;sA

xq: rks og Hkh gks ldrk gS tks vkils dqN {k.k feys vkSj Jhxhrk i<+us ds fy;s izsfjr djsA mlds ckn vxj vkidks rRoKku
dh vuqHkwfr gks rks vki ml xq: ds ikl tkdj mldh ,d ckj lsok vo'; djsaA ge ;gka Li"V djsa fd rRoKku thou lgtrk
iw.kZ <ax ls O;rhr djus ds fy;s vR;ar vko';d gS vkSj og dsoy Jhxhrk esa laiw.kZ :i ls dgk x;k gSA Jhxhrk ls ckgj dksbZ
rRo Kku ugha gSA blls Hkh vkxs ckr djsa rks Jhxhrk ds ckgj dksbZ vU; foKku Hkh ugha gSA

bl ns'k ds vf/kdrj xq: vius f'k";ksa dks dFkk;sa lqukrs gSa ij mudh ok.kh rRoKku ls dkslksa nwj jgrh gSaA lp rks ;g gS fd
og dFkkizopd gS fd Kkuh egkiq:"kA ;g yksx xq: dh lsok dk lans'k bl rjg nsrs gSa tSls fd gSa.M iai pykdj vius fy;s
ikuh fudky jgs gSaA dbZ ckj dFkk esa ;g xq: dh lsok dh ckr dgrs gaSA

lp ckr rks ;g gS xq:vksa dks izse djus okys vusd fu"diV HkDr gSa ij muds fudV dsoy <ksaxh psyksa dk >qaM jgrk gSaA
vki fdlh Hkh vkJe esa tkdj ns[kas ogk¡ xq:vksa ds [kkl psys dHkh dFkk dhrZu lqurs ugha feysaxsA dgha og ml nkSjku O;oLFkk
cukrs gq, yksxksa ij viuk izHkko tekrs utj vk;saxs ;k b/kj&m/kj Qksu djrs gq, ,sls fn[kk;saxs tSls fd og xq: dh lsok dj
jgs gksaA dchjnkl th us ,sls gh yksxksa ds fy;s dgk gS fd

tkdk xq: vka/kjk psyk [kjk fuja/kA vU/ks dks vU/kk feyk] iM+k dky ds QanAtkdk xq: vka/kjk psyk [kjk fuja/kA vU/ks dks vU/kk feyk] iM+k dky ds QanAtkdk xq: vka/kjk psyk [kjk fuja/kA vU/ks dks vU/kk feyk] iM+k dky ds QanAtkdk xq: vka/kjk psyk [kjk fuja/kA vU/ks dks vU/kk feyk] iM+k dky ds QanAtkdk xq: vka/kjk psyk [kjk fuja/kA vU/ks dks vU/kk feyk] iM+k dky ds QanA
tgka xq: Kku ls va/kk gksxk ogka psyk rks mlls Hkh cM+k lkfcr gksxkA nksuksa va/ks feydj dky ds Qans esa Qal tkrs gSaA
cgqr dVq lR; ;g gS fd Hkkjrh; v/;kfRed Kku ,d Lof.kZe 'kCnksa dk cM+k Hkkjh HkaMkj gS ftldh jks'kuh esa gh ;g <ksaxh lar

ped jgs gSaA blfy;s gh Hkkjr esa vk/;kRe ,d O;kikj cu x;k gSA Jhxhrk ds Kku dks ,d rjg ls <adus ds fy;s ;g lar yksx
yksxksa dks ldke HkfDr ds fy;s izsfjr djrs gSA Hkxoku Jhxhrk esa Hkxoku us va/kfo'oklksa ls ijs gksdj fujkdj bZ'oj dh mikluk
dk lans'k fn;k vkSj izsr ;k firjksa dh iwtk dks ,d rjg ls fuf"k) fd;k gS ijarq dfFkr :i ls Jh Ñ".k ds HkDr gj ekSds ij
gj rjg dh nsork dh iwtk djus yx tkrs gaSA xq: iwf.kZek ij bu xq:vksa dh rks fir` i{k esa firjksa dks riZ.k nsrs gSA

eqfDr D;k gS\ vf/kdrj yksx ;g dgrs gSa fd eqfDr bl thou ds ckn nwljk thou u feyus ls gSA ;g xyr gSA eqfDr
dk vk'k; gS fd bl lalkj esa jgdj eksg ek;k ls eqfDr] rkfd e`R;q ds le; mldk eksg lrk;s ughaA ldke HkfDr esa <sj lkjs
ca/ku gSa vkSj ogh ruko dk dkj.k curs gSaA fu"dke HkfDr vkSj fu"iz;kstu n;k ,sls czãkL= gSa ftuls vki thou Hkj eqDr Hkko
ls fopj.k djrs gSa vkSj ;gh dgykrk gS eks{kA vius xq: ;k firjksa dk gj o"kZ nSfgd vkSj ekufld :i ls pDdj yxkuk Hkh ,d

cUnÅ x q# in in qe ijkxkcUnÅ x q# in in qe ijkxkcUnÅ x q# in in qe ijkxkcUnÅ x q# in in qe ijkxkcUnÅ x q# in in qe ijkxk
lq#fp lqckl ljl vuqjkxklq#fp lqckl ljl vuqjkxklq#fp lqckl ljl vuqjkxklq#fp lqckl ljl vuqjkxklq#fp lqckl ljl vuqjkxk
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ije~ J)s; ikjklj th]

eSa vkidh if=dk dk foxr 4 o"kkZs ls v/;;u dj

jgk gw¡A if=dk dkQh :fpdj o Kku o/kZd gSA

esjk vkils fuosnu gS fd if=dk esa ;a= o ea= ds

Åij ys[k vo'; Nkias] ftlls ;a= o ea= ds ckjs esa irk

py ldsA

ftrsUnz flag] vkxjk dsaVA

vknj.kh; ikjklj th]

Hkfo"; fu.kZ; dk vizSy&ebZ dk vad lgh le; ls

çkIr gqvkA if=dk ds lHkh ys[k vPNs Fks  blls fiNyk

fo'ks"kkad Hkh  cgqr vPNk FkkA

 ,s- ds- vxzoky] eFkqjkA

ikBdksa ds i=ikBdksa ds i=ikBdksa ds i=ikBdksa ds i=ikBdksa ds i=

vkids ç'uks a ds lek/kkuvkids ç'uks a ds lek/kkuvkids ç'uks a ds lek/kkuvkids ç'uks a ds lek/kkuvkids ç'uks a ds lek/kku

Mk-egs'k ikjkljMk-egs'k ikjkljMk-egs'k ikjkljMk-egs'k ikjkljMk-egs'k ikjklj

ç'u 1- esjk foHkkxh; fookn py jgk gSA dc rd

[kRe gksxk\  ekrk izlkn] cqyan'kgj

mÙkj& vkidh dq.Myh esa 'kfu uhp dk gS  rFkk

mlh dh egkn'kk py jgh gSA 'kfu ds rka=ksDr ea=ks dk

tki djsa] rFkk 'kfu 'kkafr djk;saA mik; djds tqykbZ

2015 ds ckn QSlyk vkids i{k esa gks ldrk gSA

ç'u 2- esjh dq.Myh ds fglkc ls esjk edku dc

rd cusxk\    f'kokuh flag] vkxjk

mÙkj& prqFkZ Hkko dh egkn'kk py jgh gSA tqykbZ

2015 ls twu 2016 rd vkidk edku vo'; cusxkA

vkidh okLrq leL;k dk lek/kkuvkidh okLrq leL;k dk lek/kkuvkidh okLrq leL;k dk lek/kkuvkidh okLrq leL;k dk lek/kkuvkidh okLrq leL;k dk lek/kku

ia- vt; nÙkk
eks- 9319221203

leL;k& 1- esjs ?kj esa iSlk fcYdqy ugha :drkA

uD'kk ns[kdj mik; crk;saA

            vfer caly] fQjkstkckn

leL;k& vkids ?kj esa ikuh dh cksfjax nf{k.k&if'pe

fn'kk esa gSa] ftldh ctg ls O;; c<+s jgrs gSaA Hkfo"; esa

bls iwoZ mRrj fn'kk esa LFkkukUrfjr djsaA vo'; ykHk

feysxkA

leL;k& 2- esjs ?kj esa udkjkRed ÅtkZ cgqr vf/kd

gSA mls nwj djus ds mik; crk;sa A

    th- ds- caly] vkxjk

leL;k&  lIrkg esa ,d ckj vius ?kj esa ued;qDr

ikuh dk ikSaNk yxk;saA lqcg 'kke xk;=h ea= dk tki djsa

rFkk ykscku vxjcRrh tyk;saA udkjkRed ÅtkZ de

gksxhA

lkaalfjd ca/ku gSA ;g ca/ku dHkh lq[k dk dkj.k ugha gksrkA bl
lalkj esa nsg /kkj.k dh gS rks viuh bafnz;ksa dks dk;Z djus ls
jksduk rkel o`fRr gS vkSj mu ij fu;a=.k djuk gh lkfRodrk
gSA ek;k ls Hkkxdj dgha tkuk ugha gS cfYd ml  ij lokjh
djuh gS u fd mls vius Åij lokj cukuk gSA viuh nsg esa
gh bZ'oj gS vU; fdlh dh nsg dks er ekuksA tc rqe viuh nsg
esa bZ'oj ns[kksxs rc rqe nwljksa ds dY;k.k ds fy;s izòRr gksxs vkSj
;gh gksrk gS eks{kA

bl ys[kd ds xq: ,d i=dkj FksA og 'kjkc vkfn dk lsou
Hkh djrs FksA vk/;kfRed Kku rks dHkh mUgksaus izkIr ugha fd;k ij
muds ân; esa viuh nsg dks ysdj dksbZ eksg ugha FkkA og ,d
rjg ls fueksZgh thou thrs FksA mUgksus gh bl ys[kd dks thou
esa ǹ<rk ls pyus dh f'k{kk nhA ekrk firk rFkk vk/;kfRed xzaFkks
ls Kku rks igys gh feyk FkkA mu xq: th us tks n`<rk dk Hkko
iznku fd;k mlds fy;s mudks ueu djrk gwaA varZtky ij bl
ys[kd dks i<+us okys 'kk;n ugha tkurs gksaxs fd mUgksus vius r;
fd;s gq, jkLrs ij pyus ds fy;s tks n`<rk Hkko j[kus dh izsj.kk
nh Fkh ogh ;gka rd ys vk;hA og xq: bl ys[kd ds vYygM+iu
ls cgqr izHkkfor Fks vkSj ;gh dkj.k gS fd og ml le; Hkh bl
rjg ds fparu fy[kokrs Fks] tks ckn esa bl ys[kd dh igpku
cusA mUgha xq:th dks lefiZr ;g jpukA

ve`r opuve`r opuve`r opuve`r opuve`r opu
tks lEiznk; ds ?ksjs esa cUn gS os /keZ ds jgL;ksa

dks ugh le> ldrsA os gh /keZ ds uke ij ?k`.kk]
oSeuL;] dVqrk QSykrs gSaA

Bksdj [kkdj laHky tkuk tkx:drk dh
fu'kkuh gSA

¯̄ ¯
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Mk- jpuk ds Hkkj}kt
okLrq 'kkL=kkpk;Z] T;ksfr"k çHkkdj] vad fo'kkjn

ubZ fnYyh

¯¯¯

09717195756

nkEiR; lq[k ,ao okLrqnkEiR; lq[k ,ao okLrqnkEiR; lq[k ,ao okLrqnkEiR; lq[k ,ao okLrqnkEiR; lq[k ,ao okLrq

gLrjs[kkvksa ds lkFk gh lkFk vki ftl ?kj esa jg jgs gSa ml
?kj ds okLrq dk Hkh vkids nkEiR; thou ij izHkko iM+rk gSA ;fn
edku okLrqlEer cuk gqvk gS rks nkEiR; thou ij bldk dksbZ
izfrdwy izHkko ugha iM+rk gS ijUrq ;fn edku okLrq'kkL= ds
vuq:i ugha cuk gqvk gS rks ldrk gS fd vkids edku esa dqN
fuekZ.k xyr cu x;k gks o mlls nkEiR; thou izHkkfor gks jgk
gksA fuEufyf[kr fcUnqvksa dks /;ku esa j[kuk furkUr vko';d gS&

1- ;fn edku ds nf{k.k fn'kk esa ;k nf{k.k&if'peh Hkkx esa
okVj VSad ¼dq.M ;k ikuh dh Vadh½ gS rks bldk edku dh fL=;ksa
ij dqizHkko iM+rk gSA vr% mls gVok dj bZ'kkUk dks.k ;k edku
ds mÙkjh {ks= esa cuok ysuk pkfg,A

2- vxj edku dk eq[; }kj nf{k.k&if'pe fn'kk esa gks rks
x`gy{eh ruko;qDr jgrh gSA

3- ;fn Hkou dk nf{k.kh if'peh dksuk dVk gqvk gS rks ?kj
esa ckj&ckj chekfj;ka vkrh gaSA ;fn bl {ks= esa dksbZ rg[kkuk gks
rks mldk Hkh dqizHkko iM+rk gSA nf{k.k if'pe Hkkx ij ekxZ izgkj
Hkh xyr jgrk gSA budk nkEiR; thou ij izfrdwy izHkko jgrk
gSA vr% bu dfe;ksa dks lq/kkj dj nkEiR; thou esa e/kqjrk ykbZ
tk ldrh gSA

4- Hkou ds mÙkjh iwohZ Hkkx esa 'kkSpky; gksus ij vkfFkZd
ladV o larku lq[k esa deh vkrh gSA dbZ ckj rks ifr&ifRu
esa rykd rd dh fLFkfr vk tkrh gS ;k eqdnesckth ls /kugkfu
laHko gSA bl {ks= esa jlksbZ ?kj] Å¡pk pcwrjk ;k dks.k dVk gqvk
gks rks Hkh nkEiR; lq[k ugha fey ikrk gSA bl {ks= esa iwtk ?kj]
ikuh dk dq.M vPNk jgrk gSA ;g dks.k vxj c<+k gqvk gS rks
'kqaHk jgrk gSA bl dks.k ij ekXkZ izgkj Hkh vPNk jgrk gSA

5- Hkou ds nf{k.kh iwohZ dksus esa ;fn ikuh dk dq.M gks rks
Hkou ds Lokeh dh f}rh; larku nq%[kh jgrh gS] bls gVkdj bl
txg  ij  jlksbZ ?kj cuk;k tk ldrk gSA

6- Hkou ds nf{k.k {ks= esa vf/kd [kkyh txg ugha gksuh

pkfg,A ;fn [kkyh txg gks rks bls mÙkj iwoZ fn'kk esa NksM+uk
pkfg,A

7- Hkou ds eq[; }kj ij ;fn dksbZ vojks/k gS tSls isM+]
fctyh VsyhQksu dk [kaHkk vkfn rks nkEiR; thou esa eqf'dysa
vkrh gSaA ;sa vojks/k gVk dj ;k ikdok fejj eq[; }kj ij
yxkdj bl vojks/k dks nwj fd;k tk ldrk gSA

8- Hkou esa nf{k.kh if'peh dksus dks Hkkjh o Å¡pk j[kk tkuk
pkfg,A bl {ks= esa vuqi;ksxh lkeku j[kk tk ldrk gSA

9- ?kj dk eq[; }kj vU; lHkh njoktksa ls cM+k gksuk pkfg,A
njoktk oxkZdkj ugha gksuk pkfg,A

vkt ds le; esa lq[kh nkEiR; thou ds fy, vPNh HkkX;
js[kk o vPNh efLr"d js[kk gksuk vko';d gSA orZeku vFkZ

iz/kku ;qx esa ;fn dke ugha rks vkneh dk D;k egRo jg
tkrk gSA nkEiR; thou dSls vPNk jg ldrk gSaA vr% HkkX;
js[kk dk Hkh vPNk gksuk vko';d gSA ;fn tkrd dk nkEiR;
thou d"Vdkjd py jgk gS] thou lkFkh ls ;fn vki larq"V
ugh gS rks bl ys[k ls ;g Li"V gks tkrk gS fd dgk¡ deh gS\
t;ksfr"k ds ek/;e ls ijs'kkfu;ksa ds dkj.k dks igpku dj bu
d"Vksa esa U;wurk ykbZ tk ldrh gSA

gekjs ;gk¡ jRuksa dks ySc ls VsLVsM

(Lab Certified) djkdj miyC/k

djk;s tkrs gSaA jRuksa dh 100%  'kq¼rk

ds fy;s jRu ds lkFk mldh 'kq¼rk dk

lVhZfQdsV fn;k tkrk gSA

Flat No. 302, S-Tower, Zodiac Amrapali, Near Prateek Laural Appt. Sector-120, Noida, Ph. 9717195756
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Mk- 'kksuw esgjks=k
okLrqegf"kZ] T;ksfr"kçHkkdj]

okLrq çoDrk (vf[ky Hkkjrh;&T;ksfr"k laLFkku

eNyh dh rjg fn'kk cny ysrseNyh dh rjg fn'kk cny ysrseNyh dh rjg fn'kk cny ysrseNyh dh rjg fn'kk cny ysrseNyh dh rjg fn'kk cny ysrs
gS ehu yXu okysgS ehu yXu okysgS ehu yXu okysgS ehu yXu okysgS ehu yXu okys

ijke'kZ 'kqYd MªkÝV@ euhvkMZj }kjk fuEu irs ij Hkst ldrs gSa ;k egs'k pUn 'kekZ ds ,l- ch- vkbZ] ,l- ,u- ,e- lh- 'kk[kk] vkxjk]  [kkrk u- 10039621088] esa  tek djk nsA

500/- 1100/-

ge yksx fiNys X;kjg lIrkg ls yxkrkj Øec) rjhds ls
LkHkh yXuksa ds fo"k; esa foLrkj ls ppkZ dj jgs gaSA vkt ge yksx
vafre vkSj 12 yXu ehu ds ckjs esa ckr djsaxsaA ehu dqaMyh esa
ckjgosa LFkku esa iM+usa okyh jkf'k gSA ;g f}LoHkko dh L=h jkf'k gSA
blds dkj.k ,sls tkrdksa dk LoHkko dHkh tfVy] rks dHkh ljy
gksrk gSA bls lkSE; jkf'k Hkh dgrs gSA ;g jkf'k iwokZHkknzizn ds ,d
pj.k mRrjk Hkknzin ds pkj pj.k vkSj jsorh u{k= ds pkj pj.k
ls feydj cuh gSA ehu yXu dk Lokeh c`gLifr gksrk gS blfy,
xq: ehu yXuokyksa dks gks tkrk gSA xq: dks nks jkf'k;ksa dk
vkf/kiR; izkIr gS] igyh /kuq vkSj nwljh ehu dk vFkZ gksrk gS eNyh
ehu yXu esa tUes tkrdksa dk LoHkko vkSj gjdrsa eNyh dh rjg
gksrh gSA ,slk tkrd fi= iz/kku gksrk gSA ehu okys tkrd dks ty
esa cgqr vPNk yxrk gSA og ty ds vR;f/kd iz;ksx esa :fp ysrk gSA

ehu jkf'k ds tkrdksa esa mPp dksfV ds Hkksx vkSj ,s'o;Z ds
thou thus dh izcy bPNk jgrh gSA ehu yXu okyk tkrd
cgqvk;eh O;fDRo dk /kuh gksrk gSA ehu dk tkrd 'kkjhfjd :i
ls Hkys gh [kkyh gks] vkjke dj jgk gks] ysfdu fnekxh :i ls cgqr
O;Lr jgrk gSA ehu okyk ges'kk fnekxh :i ls QqrhZyk gksrk gSA
blfy, ns[kk x;k gS fd ,sls tkrdksa dk lkekU; Kku cgqr vPNk
gksrk gSA ;s HkkSfrd lq[k dh vksj vf/kd iz;kljr jgrs gaSA bUgsa cgqr
/ku izkIRk djus dh bPNk gksrh gSA bl yXu okys dks ;fn volj
fey tk; rks og gj gFkdaMs ls mldk ykHk mBkrk gSA

;g cgqr dM+h esgur ugha dj ikrs gSA gk¡] fnekxh :i ls pkgs
ftruh esgur djok yhft,A lkgl vkSj Hkh:rk dk fefJr
O;ogkj ifjyf{kr gksrk gSA ehu okyksa dks fe=ksa dk lq[k cgqr izkIr
gksrk gSA bUgsa fe= deh /kks[kk ugha nsrs] Hkys gh og fe= dks /kks[kk
ns nsA ehu yXu dh L=h tkrd cgqr xq.kh vkSj lqanj gksrh gS] vkSj
bUgsa iq= ikS= dk lq[k izkIr gksrk gSA

ehu yXu dk Lokeh xq: ewy f=dks.k ds iape Hkko eas tkdj

mPp dk gksrk gSA ehu yXu okys tkrdksa ds fy, vkRek vkSj
deZ nksuksa ds Lokeh xq: gksrs gSaA bl fy, ehu yXu okyksa dks
ges'kk /;ku j[kuk pkfg;s fd vutkus esa Hkh muls vius
f'k{kd dk fujknj u gks tk,A ehu yXu okyksa dks o`)ksa dh
lsok djus dh bPNk ges'kk j[kuh pkfg,A ;g lc djus ls
ehu okys dks 'kkafr vkSj vkRecy esa òf) gksxhA ehu okyksa dks
dHkh /ku dh vksj T;knk /;ku ugha nsuk pkfg,A

ehu okyksa ds fy, 'kqØ dHkh vPNs Qy ugha nsrk gSA vxj
dqaMyh esa 'kqØ vPNk ;k mPp dk gks tk, rks tkrd 'kkL=h;
laxhr esa cgqr :fp ysrk gSA bl yXu okyksa dks vk;q ds lkFk
lkFk 'kDdj dh ek=k ?kVkrs pyuk pkfg, D;ksa fd bl
yXuokys dks e?kqesg jskx gksus ds vklkj lokZf/kd gksrs gSA ehu
yXu okyksa dh dU;k,a cgqr lq'khy vkSj xq.koku gksrh gSaA ehu
okyk tkrd ?kj ls fudyrk gS dgha ds fy, vkSj i¡gqp dgh
tkrk gSA og viuh fn'kk cnyus esa rfud Hkh nsjh ugha djrkA
ehu tkrdksa ds HkkX; dk Lokeh eaxy gksrk gSA blfy, HkkX;
vkSj dks.k esa o`f) ds fy, guqeku th dh mikluk djuh
pkfg,A izk;% ns[kk x;k gS ehu okys O;fDr dh lÙkk ds
foif{k;ksa ds lkFk T;knk curh gSA

;g ljdkj dk vkykspd gksrk gSA 'kfu bu yksxksa ds fy,
vk; o O;; dk Lokeh gSA ;fn dqaMyh esa jkfu dh fLFkfr vk;
dh vksj ls vPNh cus rks ;g vf/kd vk; djkrs gS vkSj ;fn
O;; dh vksj fLFkfr T;knk etcwr curh gSA rks og [kpZ ds
lkFk lkFk nq?kZVuk Hkh djkrh gSA blfy, ehu okyksa dks dqaMyh
fn[kkdj gh uhye jRu /kkj.k djuk pkfg, vU;Fkk uqdlku
Hkh gks ldrk gSA bu yksxksa ds fy, dU;k] ddZ] o`f'pd rFkk
/kuq vPNs fe= gksrs gSA ehu yXu okyk fnekxh :i ls cgqr
O;Lr jgrk gSA volj dk YkkHk mBkus ds fy, gj gFkdaMs
viukrk gSA ¯¯¯
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ia- cztfd'kksj 'kekZ cztoklh
Hkkxorkpk;Z

!! futZyk ,dkn'kh ozr !!!! futZyk ,dkn'kh ozr !!!! futZyk ,dkn'kh ozr !!!! futZyk ,dkn'kh ozr !!!! futZyk ,dkn'kh ozr !!

Hkxorh dkWEIySDl] 'kkg flusek ds lkeus] ,e- th- jksM+]Hkxorh dkWEIySDl] 'kkg flusek ds lkeus] ,e- th- jksM+]Hkxorh dkWEIySDl] 'kkg flusek ds lkeus] ,e- th- jksM+]Hkxorh dkWEIySDl] 'kkg flusek ds lkeus] ,e- th- jksM+]Hkxorh dkWEIySDl] 'kkg flusek ds lkeus] ,e- th- jksM+]
vkxjkA Qksu % 0562&2856666] 2525262] 9719666777vkxjkA Qksu % 0562&2856666] 2525262] 9719666777vkxjkA Qksu % 0562&2856666] 2525262] 9719666777vkxjkA Qksu % 0562&2856666] 2525262] 9719666777vkxjkA Qksu % 0562&2856666] 2525262] 9719666777

bZ esy % mail@bhavishydarshan.in

'ks"k ist 16 ij---------------

;g ozr T;s"B 'kqDyk ,dkn'kh dks fd;k tkrk gSA
bldk uke futZyk ,dkn'kh gS] vr% uke ds vuq:i ty
dk ifjR;kx dj bldk ozr fd;k tk; rks LoxkZfn ds
flok; vk;q vkSj vkjksX;o`f) dks Hkh nsus okyk gSA O;kl th
ds opukuqlkj ;g ;FkkFkZ lR; gS fd vf/kekl ¼ey ekl½
lfgr ,d o"kZ dh NCchl ,dknf'k;ksa esa ls ek= ,d
futZyk ,dkn'kh dk ozr djus ls gh lEiw.kZ ,dknf'k;ksa dk
Qy izkIr gks tkrk gSA futZyk ozr djus okyk vifo=
voLFkk ds vkpeu ds flok fcUnqek= ty Hkh xzg.k u djs&

o`"kLFks feFkquLFksMdsZ 'kqDyk ás;dkn'kh Hkosr~A
T;s"Bs ekfl iz;Rusu lksiks";k ty oftZrkAA
Lukus ;kpeus pSo otZ;sUuksnda cq/k%A
laoRljL; ;k e/;s ,dkn';ks HkoUR;qrAA
rklka QyeokIukssfr v= es ukfLr la'k;%A

;fn fdlh izdkj ty mi;ksx esa ys fy;k tk; rks mlls
ozr Hkax gks tkrk gSA lEiw.kZ bfUnz;kas dks n`<rk iwoZd Hkksxksa
ls fojDr dj lokZUr;kZeh Jh gfj ds pj.kksa dk fpUru djrs
gq, fu;eiwoZd futZy miokl djds }kn'kh dks Luku djsa
vkSj lkeF;Z ds vuqlkj lqo.kZ vkSj ty;qDr dy'k nsdj
Hkkstu djsa rks lEiw.kZ rhFkksZ esa tkdj Luku nkukfn djus ds
leku Qy feyrk gSA

,d le; cgqHkksth Hkhelsu us firkeg O;kl th ls iwNk
gs firkeg Hkzkrk ;qf/kf"Bj] ekrk dqUrh] nzksinh] vtqZu] udqy
vkSj lgnso vkfn ,dkn'kh ds nku ozr djrs gSa vkSj eq>ls
,dkn'kh ds fnu vUu [kkus dks euk djrs gaSA eSa muls dgrk
gw¡ fd HkkbZ eSa HkfDriwoZd Hkxoku~ dh iwtk dj ldrk gw¡]
ijUrq eSa ,dkn'kh ds fnu Hkw[kk ugha jg ldrkA

bl ij O;kl th cksys& gs Hkhelsu ;fn rqe ujd dks

cqjk vkSj LoxZ dks vPNk le>rs gks] rks izR;sd ekg dh
nksuksa ,dknf'k;ksa dks vUu u [kk;k djksA

bl ij Hkhelsu cksyk& gs firkeg! eSa vkils izFke
dg pqdk gw¡ fd eSa ,d fnu ,d le; Hkh Hkkstu fd;s fcuk
ugha jg ldrk] rks fQj esjs fy;s iwjs fnu dk miokl djuk
cgqr gh dfBu gSA ;fn eSa iz;Ru d:¡ rks ,d ozr vo';
dj ldrk gw¡A vr% vki eq>s dksbZ ,d ozr crykb;s]
ftlls eq>s LoxZ dh izkfIr gksA

Jh O;klth cksys gs ok;qiq=! cMs+&cM+s _f"k vkSj
egf"kZ;ksa us cgqr ls 'kkL= vkfn cuk;s gSa vkSj crk;k gS fd
euq";ksa dks nksuks i{kksa dh ,dknf'k;ksa dk ozr djuk pkfg;sA
blls mUgsa LoxZ dh izzkfIr gksrh gSA

Jh O;klth ds opuksa dks lqudj HkhelSu udZ esa tkus
ds dkj.k vR;Ur Hk;Hkhr gq, vkSj yrk ds leku dk¡ius
yxsA og cksys gs firkegA vc eSa D;k d¡: D;ksfd eq>ls
ozr ugha gks ldrkA vr% vki eq>s dksbZ ,d gh ozr
crykb;s] ftlls esjh eqfDr gks tk;sA

bl ij Jh O;kl th cksys gs Hkhelsu! ò"k vkSj feFkqqu
laØkfUr ds e/; esa T;s"B ekg dh 'kqDyi{k dh ,dkn'kh
gksrh gSA mldk futZyk ozr djuk pkfg;sA bl ,dkn'kh
ds ozr esa Luku vkSj vkpeu esa ty oftZr ugha gS ysfdu
vkpeu esa 3 ek'ks ty ls vf/kd  ty ugha ysuk pkfg;sA
bl vkpeu ls 'kjhj dh 'kqf) gks tkrh gSA vkpeu esa 7
ek'ks ls vf/kd ty e|iku ds leku gSA bl fnu Hkkstu
djus ls ozr u"V gks tkrk gSA

;fn lw;ksZn; ls lw;ksZn; rd euq"; tyiku u djs rks
mls ckjg ,dkn'kh ds Qy dh izkfIr gksrh gSA }kn'kh ds
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iou dqekj esgjks=k
T;ksfr"kçHkkdj ,oa vad fo'kkjn

ut+j nks"k fo'ks"kK

ra= ea= ;a= vkSj VksVdsra= ea= ;a= vkSj VksVdsra= ea= ;a= vkSj VksVdsra= ea= ;a= vkSj VksVdsra= ea= ;a= vkSj VksVds
1

2
3

4

5
6

7

8
9

10

11
12

esa"k yXu

ra= ea= VksVds vkfn dky ls ekuo ds lkFk tqM+s gq, gSaA Hk;]
chekjh] Hkwr&izsr] larku lac/kh leL;k,sa rFkk oSokfgd fo"kerk,sa
tSlh leL;k,sa vFkok /ku laifRr] lekt esa eku lEeku] ?kj esa
lq[k 'kkafr] ;q)] eqdnesa esa fot; dh vfHkyk"kk,sa Hkh vuar dky
ls O;fDr ds fo"kkn&g"kZ dk dkj.k jgh gSaA vr% ekuo ds vH;qn;
ds lkFk gh iw.kZ lQyrk mUgha O;fDr;ksa dks feyrh ns[kh xbZ gSa]
tks ykSfdd ,ao vk/;kfRed nksuksa {ks=ksa esa iz;kl djrs gSA

/keZ 'kkL=ksa rFkk izkphu xzFkksa esa ra= ea= vkSj VksVdksa ds ckjs
esa dkQh tkudkjh nh xbZ gSA ;s lHkh 'kkL= leLr rFkk fo}kuksa
}kjk ijh{kk fd;s gq;s gSaA fQj Hkh buds djus ls feyus okyh
lQyrk esa ekuo ds iz;kl] ǹ<+ fo'okl dk Hkh cM+k egRo jgrk
gSA ijkfoKku@T;ksfr"k] jey ra= ea= VksVds rFkk xkspj xzg
fLFkfr vkfn ijEijkxr izkphu Hkkjrh; /kjksgj gSaA buesa ;a=] ea=
,ao ra= dks fuEu izdkj ls le>k tk ldrk gSA

ea= ra= vkÑfr foKku ij vk/kkfjr gSaA vke Hkk"kk esa bUgsa
rkcht ;k xaMk Hkh dg ldrs gaSA /kkrqvksa ij cuh fofHkUu
vkÑfr;k¡ js[kk xf.kr ds fdlh fo'ks"k fl)kar ij cuh gksrh gaS ;k
Hkkst i= ij cuk;h tkrh gSaA mUgsa 'kqHk le; ij fHkUu rjhdksa ls
fHkUu isM+ksa dh 'kk[kkvksa dh dye ls vius mn~ns'; izkfIr gsrq
cuk;k tkrk gSA

VksVds ,ao ;a= cukus esa frfFkokj u{k= dk fopkj fd;k tkrk
gSA lHkh tkurs gSa fd xzg jf'e;ksa ds izHkko ls czãkaM esa tks fØ;k;sa
izfrfØ;k,sa gksrh gaS] os euq"; ds 'kjhj mldh psruk] cqf) vkfn
laosxksa dks izHkkfor djrh gSa rFkk blls euq"; izHkkfor gq, fcuk
ugha jgrkA vr% bl frfFk] okj u{k=ksa ls cUkus okys lokZFkZ flf)
vkfn ;ksxksa esa O;fDr dks dk;Z djus ls okafNr lQyrk feyrh
gS rFkk buls cuus okys dq;ksxksa tSls ;e?kaVd] Hknzk] jkgqdky esa
dk;Z djus ls vlQyrk Hkh fey ldrh gS ;k vusd fo?u&
ck/kkvksa dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA

fdlh dks uqdlku igapkus gsrq ra=] ea= VksVdksa dks dke esa

ugha ykuk pkfg;sA ijfgrk; ,ao fcuk fdlh dh uqdlku igq¡pk,]
Lo;a dks ykHkkfUor djus ds fy, budk mi;ksx djuk
vk/;kfRed i{k gSA

x`g izos'k ls igys rqylh dk ikS/kk] vius b"V nso dh
rLohj] ikuh ls Hkjk dy'k ,oa xk; dks izos'k djkuk vfr
'kqHkdkjh gksrk gS blls ?kj esa lq[k&'kkafr vkrh gS vkSj lEiUurk
c<+rh gSA

Hkou dh uhao Hkjrs le; 'kgn ls Hkjk crZu j[k nsA blls
tkrd vkthou [krjksa ls eqDr jgsxkA

,d ckj Hkou fuekZ.k dk dk;Z izkjEHk gks tk, rks chp esa mls
jksadsa ugh vU;Fkk iwjs edku esa jkgw dk okl gks tkrk gSA

Hkou fuekZ.k djkus ls iwoZ edku dh tehu ij czkã.kksa dks
Hkkstu djkuk pkfg,A

Hkou fuekZ.k djrs le; tehu esa ls ;k tehu ij phfV;ka
fudysa] rks mu phfV;ksa dks 'kDdj ,ao vkVk feykdj f[kyk;saA

Hkou ds ekfyd dh tUe dq.Myh esa ikapos ?kj esa dsrq
gks] rks Hkou fuekZ.k ds igys dsrq dk nku vo'; djsaA

,d ?kqfi;k esa xk; dh xkscjh j[ksa] mlesa diwj Mkysa rFkk
izTtofyr djds ml ij /kwi ,oa xqxy Mkysa] 3 NksVs pEep ?kh
Mkysa ,ao b"V nsork dk /;ku djsaA lHkh  fn'kkvksa esa ?kqek,saA gkFk
esa ?kaVh ctkrs jgsaA ;g djus ls Hkh okLrq nks"k dk fuokj.k gksrk gSA

?kj esa lqcg o 'kke egke`R;qat; ea= rFkk xk;=h ea= dk
tki djsa ,ao Hkxoku] okLrq nsork] dqRrk] xk; rFkk fHk[kkjh ds
fy, Fkkyh fudkysaA ,slk djus ls Hkh okLrq nks"k de gksrk gSA
LokfLrd ;a= ?kj ds eq[;}kj ij yxk;saA ftlls vkus okys vkSj
jgus okyksa esa fe=rk jgsxh rFkk okLrq nks"k de gksxkA

Hkkstu cuus ds ckn Fkkyh ls FkksM+k Hkkstu fudkysa] rqylh dh
iRrh j[ksa] vfXu dks Hkksx yxk;sa] fQj ,d Hkkx dqRrs] ,d xk;]
,d i{kh dks nsa ,oa ifjokj esa Jk) vo'; djsaA nhid tyk;saA

'ks"k ist 19 ij---------------
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ia- vt; nÙkk
T;ksfr"k ,oa okLrq ijke'kZnkrk

'kh?kz fookg ds fy,'kh?kz fookg ds fy,'kh?kz fookg ds fy,'kh?kz fookg ds fy,'kh?kz fookg ds fy,
 T;ksfr"kh; mik; T;ksfr"kh; mik; T;ksfr"kh; mik; T;ksfr"kh; mik; T;ksfr"kh; mik;

1- iq:"k tkrd 'kqØokj ds fnu izkr% 9 ls 11 ds chp

'kq) o izk.k izfrf"Br ghjk ;k tjdu tM+k gqvk  'kqØ ;a=

/kkj.k djds 28 'kqØokj miokl djsa ,ao izR;sd 'kqØokj dks

nks ?k`r nhid nsoh eafnj ;k unh esa rSjk nsaA 'kqØ ;a= /kkj.k

djus ls tkrd dks LoIu nks"k] uiqaldrk] jkf= esa uhn u

vkuk vkfn nks"k Hkh nwj gksxkA

2- L=h tkfrdk xq:okj ds fnu izkr% 'kq) ty ls Luku

djds 'kq) izk.k izfrf"Br iq[kjkt ;k ihrkEcjh tM+k gqvk

xq: ;a= /kkj.k djds 64 xq:okj miokl j[ks ,ao izR;sd

'kqØokj dks nks ?k`r nhid nsoh eafnj ;k unh esa tyk;saA

3- iq:"k tkrd uojk=ksa esa izfrink ls ysdj uoeh

i;ZUr iw.kZ fof/k&fo/kku ls ladYi ysdj nqxkZ izfrek ;k

fp= ds lkeus fuEu ea= dk dqy 44000 tki djsaA Åa iRuha

euksjeak nsfg eukso`rkuqlkfj.khe] rkfj.kh] nqxZ lalkj lkxjL;

dqyksn~Hkoke~A

4- L=h tkfrdk vxzg.k uojk=ksa esa izfrink ls ysdj

uoeh i;ZUr nqxkZ th dh izfrek ;k fp= ds lkeus fuEu ea=

dk 44000 ti LQfVd ekyk ij djsaA

dkR;k;fu egkek;s egk;ksfxU;/kh'ofjdkR;k;fu egkek;s egk;ksfxU;/kh'ofjdkR;k;fu egkek;s egk;ksfxU;/kh'ofjdkR;k;fu egkek;s egk;ksfxU;/kh'ofjdkR;k;fu egkek;s egk;ksfxU;/kh'ofj

uUn xksi lqar nsfo ifra esa dq: rs ue%AuUn xksi lqar nsfo ifra esa dq: rs ue%AuUn xksi lqar nsfo ifra esa dq: rs ue%AuUn xksi lqar nsfo ifra esa dq: rs ue%AuUn xksi lqar nsfo ifra esa dq: rs ue%A

5- ,d gYnh dh xkaB ihys oL= esa yisV dj rfd, ds

uhps j[ksa ,ao gYnh dk fryd yxkosaA

6- lksus ds dejs ds njokts ds lkeus flj ;k ikao ugh

gksuk pkfg, vkSj vPNs oj ;k dU;k dks vkdf"kZr djus ds

fy, flj ds lkeus lqUnj LQfVd cky yVdkuk pkfg,A

7- uS_R; dks.k fookg yXu dk gksrk gSA ;g dksuk

edku esa tgka gksrk gSA ogka dqaokjs yM+ds&yM+dh dks j[kuk

pkfg, rkfd 'kh?kz fookg gksA

8- fdlh ;ksX; T;ksfr"kh ls dqaMyh dk fo'ys"k.k djkosaA

tks xzg fookg esa ok/kd cu jgk gks mldk leqfpr mik;

djsaA

iziUu ikfjtkrk; rks=os =s ik.k;sAiziUu ikfjtkrk; rks=os =s ik.k;sAiziUu ikfjtkrk; rks=os =s ik.k;sAiziUu ikfjtkrk; rks=os =s ik.k;sAiziUu ikfjtkrk; rks=os =s ik.k;sA

Kku eqnzk; d`".kk; xhrke`r nqgs ue%AAKku eqnzk; d`".kk; xhrke`r nqgs ue%AAKku eqnzk; d`".kk; xhrke`r nqgs ue%AAKku eqnzk; d`".kk; xhrke`r nqgs ue%AAKku eqnzk; d`".kk; xhrke`r nqgs ue%AA

'yksdkuqlkj Hkxoku

Jh Ñ".k th us xhrk
dk mins'k Kku eqnzk dks
yxkdj fn;k FkkA

eqnzk foKku esa Kku
eqnzk dk fo'ks"k LFkku gSA
;g eqnzk xk;=h eqnzkvksa

es ls ,d eqnzk gSA
fof/k& vaxqBs dks

rtZuh vaxqyh ds fljs
ij yxk nsaA 'ks"k rhuksa
vaxqfy;k¡ lh/ks j[ksa nksuks
gkFkksa ls ;g fØ;k djds
fl a)klu] l q[kklu]

ineklu vkfn vkluksa
esa ls fdlh esa Hkh cSB dj la/;k dky izkr% o lk¡; dky 15
ls 20 feuV rd yxk ldrs gSA lqfo/kk ds vuqlkj pyrs]
fQjrs] i<+rs le; Hkh yxk;k tk ldrk gSA iw.kZ Kku eqnzk
gsrq lh/ks gkFk dks blh eqnzk ls ân; ij j[kk tkrk gS rFkk
mYVk gkFk uhps ?kqVus ij gh jgrk gSA iw.kZ Kku eqnzk ls bl

eqnzk dh 'kfDr c<+ tkrh gSA
ykHk& bl eqnzk dks yxkus ls Kku o`f) gksrh gS]

efLr"d dk fodkl gksrk gS] Lej.k 'kfDr c<+rh gSA i<+us
eas eu yxrk gS] ,dkxzrk vkrh gSA fljnnZ o vfunzk ds
fy, ykHkdkjh gSA vk/;kRe 'kfDr dk fodkl o Øks/k dk
uk'k gksrk gSA LoHkko esa ifjorZu gksrk gS] efLr"d ds Luk;q

etcwr gksrs gSaA mPp jDrpki fuaa;f=r gksrk gS rFkk vf/kd
vH;kl gks tkus ij vkRefo'okl vkSj vkRe'kfDr c<+rh gSA

bl eqnzk dks yxkus ls ok;qrRo o vfXurRo dk feyku
gksrk gS vr% vf/kd xeZ o vf/kd B.Mk is; u ysa] lkfRod
Hkkstu djsa] eknd nzO;ksa dk iz;ksx u djsaA eqnzkvksa dk yEcs
le; rd vH;kl djas ftlls vkidks mudh 'kfDr dk

vkHkkl gksxkA

Kku eqækKku eqækKku eqækKku eqækKku eqæk

fo".kq ikjk'kj
T;ksfr"k 'kkL=kpk;Z] deZdk.M fo'ks"kK

¯¯¯
¯¯¯
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x.kifr vkjk/kuk ls iw.kZ djsax.kifr vkjk/kuk ls iw.kZ djsax.kifr vkjk/kuk ls iw.kZ djsax.kifr vkjk/kuk ls iw.kZ djsax.kifr vkjk/kuk ls iw.kZ djsa
vius euksjFkvius euksjFkvius euksjFkvius euksjFkvius euksjFk

eqfu vuq'kklu xuifrfg] iwtsm laHk q HkokfuAeqfu vuq'kklu xuifrfg] iwtsm laHk q HkokfuAeqfu vuq'kklu xuifrfg] iwtsm laHk q HkokfuAeqfu vuq'kklu xuifrfg] iwtsm laHk q HkokfuAeqfu vuq'kklu xuifrfg] iwtsm laHk q HkokfuA
dksm lqfu lal; djS tfu] lqj vukfn ft; tkfuAAdksm lqfu lal; djS tfu] lqj vukfn ft; tkfuAAdksm lqfu lal; djS tfu] lqj vukfn ft; tkfuAAdksm lqfu lal; djS tfu] lqj vukfn ft; tkfuAAdksm lqfu lal; djS tfu] lqj vukfn ft; tkfuAA
vukfndky ls gh x.ks'kth gj dk;Z esa izFke iwT; gSA l`f"V

ds izkjaHk ls gh Hkxoku x.kifr ds :i esa izdV gksdj l̀f"VdrkZ
czãk ds dk;Z esa lgk;d gksrs vk;s gSa D;ksafd vklqjh 'kfDr;ksa
}kjk l̀f"V mRiknu esa fo?u ck/kk dh tkrh jgh gSA blfy;s ge
gj dk;Z ds izkjEHk esa mldh fufoZ?u lQyrk ds fy;s x.ks'k th
ls fuosnu dj ge mudh Ñik ik ysrs gaS vkSj dk;Z fufoZ?u
lEiUu gks tkrk gSA

^oØrq.M egkdk; lw;Z dksfV le izHkk]^oØrq.M egkdk; lw;Z dksfV le izHkk]^oØrq.M egkdk; lw;Z dksfV le izHkk]^oØrq.M egkdk; lw;Z dksfV le izHkk]^oØrq.M egkdk; lw;Z dksfV le izHkk]
fufoZ?ua dq: es nso loZ dk;sZ"k q loZnkAA*fufoZ?ua dq: es nso loZ dk;sZ"k q loZnkAA*fufoZ?ua dq: es nso loZ dk;sZ"k q loZnkAA*fufoZ?ua dq: es nso loZ dk;sZ"k q loZnkAA*fufoZ?ua dq: es nso loZ dk;sZ"k q loZnkAA*

osnksa] iqjk.kksa] Le`fr;ksa ,oa lafgrkvksa esa x.kifr mikluk dh
ckr feyrh gSA ;a=] ea=] ra= 'kkL= esa Hkh x.ks'k th lacaf/kr dbZ
dkE; deZ lk/kuk,a feyrh gSaA rSarhl dksfV nsorkvksa esa x.ks'k
th dk loZizFke egRo gS vksj os izFke iwT; gaSA fdlh Hkh nso
dh vkjk/kuk esa] izkjaHk esa] fdlh Hkh lRdekZuq"Bku esa] fdlh Hkh
mRÑ"V ls mRÑ"V ,oa lk/kkj.k ls lk/kkj.k ykSfdd dk;Z esa
Hkxoku x.kifr dk Lej.k] mudk fof/kor vpZu] iwtu ,ao
oanu fd;k tkrk gSA x.kifr fo?u fouk'kd gSa] buds lkeus
fo?u Bgj gh ugha ldrs gSaA tc fo?uksa us czãk th ls f'kdk;r
dh fd ge dgk¡ tk;sa rks czãk ikoZrh th ls f'kdk;r djr gSaA

Jh x.ks'k th ds }kn'k ukeksa dk yksd esa lokZf/kd egRo ,ao
izpyu gSA tks O;fDr fo|kjEHk ds le;] fookg ds le;] uxj
esa uofufeZr Hkou esa izos'k djrs le;] ;k=k esa dgha Hkh ckgj
tkrs le;] laxzke ds volj ij vFkok fdlh Hkh izdkj dh
foifÙk ds le; ;fn Jh x.ks'k ds ckjg ukeksa dk Lej.k djrk
gS rks mlds mís'; vFkok ekxZ esa fdlh Hkh izdkj dk fo?u ugha

vkrk gSA Jh x.ks'k th ds ckjg uke fuEu izdkj ls gSa%&
lqeq[k] ,dnar] dfiy] xtd.kZ] yacksnj] fodV] fo?uuk'kd]

fouk;d] /kwezdsrq] x.kk/;{k] HkkypUnz] xtkuuA
x.ks'k th ds dbZ vorkj gaS] muesa ls vkB vorkj izfl) gS&

oØrq.M] ,dnar] egksnj] xtkuu] yEcksnj ] fodV] fo?ujkt]
/kwezo.kZA

x.ks'k th dks viuh iwtk esa nwokZ lokZf/kd fiz; gSA nwokZ ds 21
i=ksa ls iwtu djuk x.ks'k th dks 'kh/kz izlUu djrk gSA x.ks'k
th dh iwtk lkekU;r% gfjnzk dh xksyh ewfrZ ij Hkh dh tkrh gSA
gfjnzk esa eaxykdf"kZ.kh 'kfDr gS rFkk og y{eh dk izrhd Hkh gSA
ukjniqjk.k esa rks x.ks'k th dh lqo.kZe;h izfrek cukus dk vkns'k
nsdj mlds vHkko esa gfjnzk ls mls cuk ysus dh NwV nh x;h gSA
xkse; esa y{eh dk LFkku gksus ds dkj.k y{eh izkfIr ds fy;s
x.ks'k th dh mikluk xkse; xkscj ewfrZ ij dh tkrh gSA x.sk'k
th dh fo'ks"k Ñik 'kh?kz ikus ds fy;s 'osr vkdZ ¼lQsn vkd½ dh
tM+ dks iq"; u{k= ;qDr jfookj ds fnu ea=ksPpkj.k iwoZd
m[kkMdj ml tM+ ls vaxwBs ds cjkcj dh x.ks'k th dh ewfrZ
cukdj iPakke`r ls mldk vfHk"ksd djds iwtk esa j[k ysa] tks
cgqrksa }kjk vuqHkwr gS rFkk bldk ladsr vfXuiqjk.k ds 301 osa
v/;k; esa Hkh feyrk gSA vxj iq";;qDr jfookj vyH; gks rks
dsoy iq"; u{k= ds fnu Hkh mDr 'osr vkd dh tM+ dks
m[kkM+dj iwtk ds fy;s mldk mi;ksx dj ldrs gaSA Jh x.ks'k
th dh ydM+h dh ewfrZ cukdj ?kj ds cfg}kj ds Å/oZHkkx esa
mldh LFkkiuk djus ij x`g eaxyk;qDr gks tkrk gSA

x.ks'k th dh iwtk mikluk esa iz;ksx  fd;s tkus okys fofHkUu
ea= miyC/k gSa ysfdu eq[;r% dqN ea= fuEu izdkj ls gS%&

'ks"k ist 19 ij---------------

MkW- y{eh ukjk;.k 'kekZ  ^e;ad*
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lqjs'k vxzoky
vkxjk

lc rsa lsod /kjeqlc rsa lsod /kjeqlc rsa lsod /kjeqlc rsa lsod /kjeqlc rsa lsod /kjeq
dBksjkdBksjkdBksjkdBksjkdBksjk

 xksLokeh rqylhnkl th dh vius vkjk/; Hkxoku Jh
jke ds izfr J)k vkSj fo'okl O;Dr djrs gq, ;g vuqHko
xE; ?kks"k.kk gSA

ik;ks ije foJkeq jke lEkku izHkq ukgh d¡gwA ik;ks ije foJkeq jke lEkku izHkq ukgh d¡gwA ik;ks ije foJkeq jke lEkku izHkq ukgh d¡gwA ik;ks ije foJkeq jke lEkku izHkq ukgh d¡gwA ik;ks ije foJkeq jke lEkku izHkq ukgh d¡gwA xksLokeh
th dh HkfDr lk/kuk esa vusdksa Hkko gSa] ysfdu mUgksus vius
izHkq dh lokZf/kd lsok nkL;Hkko ls dh gSA lsok esa leiZ.k
Hkko ds fcuk] euq"; lPpk lsod cu gh ugha ldrkA
izk.ki.k ls fu"dke lsok djuk gh vuU;HkfDr gSA LoxZ]
ujd rFkk cSdq.B dh fpUrk NksM+dj mudks Jh jke dk
lsod cudj jguk gh lcls vPNk yxrk gSa D;ksfd dksbZ
ugha tkurk fd dkSu ujd tk;sxk] dkSu LoxZ vkSj dkSu
ije/kke tk;sxk\

os ^^fl; jke e; lc tx tkuh** dks gh cSdq.Bos ^^fl; jke e; lc tx tkuh** dks gh cSdq.Bos ^^fl; jke e; lc tx tkuh** dks gh cSdq.Bos ^^fl; jke e; lc tx tkuh** dks gh cSdq.Bos ^^fl; jke e; lc tx tkuh** dks gh cSdq.B
/kke ekurs FksA/kke ekurs FksA/kke ekurs FksA/kke ekurs FksA/kke ekurs FksA muds fy, jke dk lsod cudj jguk gh
Js"B yxrk gSA

lsok/keZ dh egÙkk rFkk ikourk dks loksZifj egRo nsrs
gq,] ckck rqylh us 'kadj th dks Hkh ,d egku lsod ds
:i esa izLrqr fd;k gSA ,d lPps ,ao vkn'kZ lsod ds pfj=
dk fuokZg djus ds fy, 'kadj th okuj cudj Jh guqeku
th ds :i esa vorfjr gq, Fks vkSj czãk th tkEcoku cu
x;sA

vius vkjk/; Hkxoku Jh jke dh vykSfdd mnkjrk
vkSj vgsrq dh Ñik ds dkj.k mUgksus Jh jke dks viuk
Lokeh vkSj Loa; dks mudk lsod ekuus dk ldaYi thou
i;ZUr cuk;s j[kus dh izkFkZuk dh] D;ksafd mudh ekU;rk Fkh
vius Lokeh dh lsok djus dk volj leLr izkf.k;ksa dks
lnSo vkSj loZ= miyC/k gS dsoy vko';drk gS] lPPkh
J)k vkSj HkfDr dhA izHkq Jh jke ds dke vk tkuk HkDr

ds thou dh lkFkZdrk gSA xksLokeh th us Jh jke pfjr
ekul esa ,sls ik= fu:fir fd, gSa] ftUgksus jke ds uke ds
lkFk lkFk jke ds dke ij Hkh vR;f/kd cy fn;k gS tSls
Hkjr th] y{e.k th] fu"kknjkt] lqxzho] tVk;q] guqeku th]
vaxn] foHkh"k.kA cnys esa mudks izHkq dh eerk vkSj okRlY;
ds n'kZu gq, FksA

^^ ijfgr lfjl /keZ ugha HkkbZ **^^ ijfgr lfjl /keZ ugha HkkbZ **^^ ijfgr lfjl /keZ ugha HkkbZ **^^ ijfgr lfjl /keZ ugha HkkbZ **^^ ijfgr lfjl /keZ ugha HkkbZ ** dks lkekftd
vkn'kZ fl) djus okys rqylh th ds lsok Hkko rFkk ijfgr
dh /kkj.kk ds vuq:i] ;fn ge izk.khek= dh vfr'k; ,ao
fu"dke lsok esa tqV tk,a] rks orZeku esa ikksf"kr ladh.kZ ,ao
HkkSfrdoknh LokFkhZ lekt dh vusdkusd leL;kvksa dk
vUr lqfuf'pr gSA vr,o gesa {kqnz fopkj/kkjk ls ckgj
fudydj] lekt o ns'k ds fgrkFkZ dÙkZO; ijk;.krk]
e;kZfnr O;ogkj] rFkk nkL;Hkko dk mTtoy mnkgj.k
izLrqr djuk pkfg,& rHkh jke jkT; dk mnkÙk LoIu
lkdkj gks ldrk gSA tu lsod dk lsO; Hkko gh jk"Vª ds
eaxy dh vk/kkj f'kyk gSA

vDlj Hkfo"; fu.kZ; f}&ekfld if=dk ds lnL;

viuk Hkou cny ysrs gSa] fdUrq irk ifjorZu dh

lwpuk ugha nsrs ftlds dkj.k Hkfo"; fu.kZ;

f}&ekfld if=dk iqjkus irs ij gh Hksth tkrh jgrh

gS] fdUrq vkidks ugha feyrhA vr% irk ifjorZu

dh lwpuk dk;kZy; ij Qksu dj ds nsaA Qksu u-

9719666777] (0562) 2856666] 2525262

irk ifjorZu dh lwpuk vo'; nsairk ifjorZu dh lwpuk vo'; nsairk ifjorZu dh lwpuk vo'; nsairk ifjorZu dh lwpuk vo'; nsairk ifjorZu dh lwpuk vo'; nsa

¯¯¯
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gekjs Hkkjr o"kZ esa fofHkUu izdkj dh fo/kk ¼i)fr½ }kjk
ekufld] 'kkjhfjd o vU; ladVksa d"Vkas dk fuokj.k gksrk vk;k
gSA bUgh i}fr esa ,d eU= o ;U= Hkh gSA bUgsa ljy 'kCnksa esa
dgs rks eU= ,d /ofu foKku gS rFkk ;U= vkÑfr foKku gSA

fofHkUu Lojksa] O;atuksa] 'kCnksa ds mPpkj.k ls tks Loj xw¡trs
gSa] mlls ,d ukn 'kfDr curh gSA fofHkUu ukn 'kfDr;ksa dk
ìFkd ìFkd izHkko gksrk gSA ftlls ,d okrkoj.k curk gS tks fd
gekjs] eu] efLr"d o ok.kh dks izHkkfor djrk gSA vr% fofHkUu
dkeukvksa ,ao dk;ksZ ds fufeÙk fofHkUUk izdkj ds eU=ksa dk fuekZ.k
gksrk gSA ftl izdkj ls jsfM;ks Vh-oh- vkfn ij izlkfjr gkL;tud
dk;ZØe ns[kdj] lqudj ge izlUu gks tkrs gSa rFkk Hk;kog
dk;ZØe ns[k lqudj Mj tkrs gSA Bhd mlh izdkj ls eU= ikB
tki djus ls ml eU= dh 'kfDr dk fuekZ.k gksrk gSA eU= tki
esa eq[; :i ls fo'okl] J)k] y;] eU= dh rky c)rk dk gksus
ls fo'ks"k ykHk gksrk gSA rFkk eU= tki es afn'kk] le; vklu]
ekyk vkfn dk Hkh Kku vko';d gSA eU=ksa dk tki lgh fof/k
iwoZd fd;k tk;s rks euksdkeuk vo'; gh iw.kZ gksrh gSA bl
fojkV fo'o esa ,slh dksbZ pht ugha gS] tks eU= 'kfDr ds izHkko
ls izzkIr u dh tk ldsA vfirq eU= lk/kuk ls vkRek dks ijekRek
esa foyhu fd;k tk ldrk gSA eU=ksa ls dh x;h HkfDr dh 'kfDr
vikj gS bldk egRo 'kCnksa }kjk ugh le>k;k tk  ldrk gSA

;U=ksa esa Hkh fo'ks"k nSoh; 'kfDr fNih gksrh gSA orZeku ;qx esa
ge ;U= dk vFkZ e'khu ls ysrs gaSA e'khu dk dk;Z] mn~ns'; ,ao
i)fr] HkkSfrd ls HkkSfrd rd gS blfy, mldh jpuk ,ao lk/
kuk dk izdkj Hkh HkkSfrd jgk djrk gS] gekjs ;U= vHkkSfrd Lrj
dh lk/kuk gqvk djrs gSA vius vHkh"V ds vuqlkj ge ;U=ksa dks
cukrs gS budks cukus esa i=] L;kgh] ys[kuh] vklu ds lkFk lkFk
muesa izk.k izfr"Bk djus dh fof/k dk Kku gksuk vko';d gSA
ewyr% ;a= ,d ewrZ Lo:i gksrk gS] ftls ge fl) djds 'kfDr
ls iwfjr dj dk;Z l{ke cukrs  gSA ftl izdkj fdlh Hkh e'khu
dks cukus ls igys ;k ?kj cukus ls igys mls js[kkafdr fd;k
tkrk gSA fMtkbu ;k xzkQ rS;kj fd;k tkrk gSA Bhd mlh
izdkj ;U= dks Hkh js[kkafdr ¼js[kk vad 'kCn o fcUnqvksa }kjk½
fd;k tkrk gS] rFkk tks vkÑfr curh gS mlh vk/kkj ij mls uke
fn;k tkrk gSA vyx vyx dk;ksZ ds fy, vyx vyx ;a=ks dh
vkÑfr gksrh gS] rFkk vyx vyx eU=ksa }kjk iwftr vFkok fl)
fd;k tkrk gS] ftlls  ;U= esa 'kfDr dk lapkj gksrk gS rFkk fl)
;a= dk lEeku u fd;k tk;s rks os Qy Hkh iw.kZ ugh nsrs gSA vr%
iwftr ;a=ks dk iw.kZ lEeku djuk pkfg,A ftl izdkj fctyh dks

ea= ,ao ;a= dh egRorkea= ,ao ;a= dh egRorkea= ,ao ;a= dh egRorkea= ,ao ;a= dh egRorkea= ,ao ;a= dh egRork

idM+ dj LVksj ugha fd;k tk ldrk gS ijUrq cSVjh] }kjk mldh
'kfDr dks jf{kr djds dHkh Hkh iz;ksx fd;k tk ldrk gS] Bhd
mlh izdkj ;U= esa Hkh  vkSj dgha Hkh eU= 'kfDr;ksa dks LVksj dj
fdlh LFkku ;k O;fDr fo'ks"k dks ykHk igq¡pk;k tk ldrk gSA

eU=ksa dks ftl dk;Z ds fufeÙk fd;k tkrk gS] mlh rd
lhfer jgrk gS A tcdh ;a= vius vkiesa LorU= vfLrRo cu
tkrk gSA ea= lk/kd dh 'kfDr dk fodkl gS vkSj ;U= lk/kd
dh 'kfDr dk lkf/kr izrhd gS vFkkZr ea= iwfrZ dk lk/kd gS ;U=A
;U= eU= ,d nwljs ds iwjd gSA ,d ds vHkko esa nwljs dk izHkko
{kh.k gks tkrk gSA ;U=ksa esa flf} gSA flf) ea=ksa esa gS ijUrq
vko';drk gS lgh ekxZn'kZd lgh  ln~xq: dhA

Jh Hkxoku Ikkjk'kj
deZdk.M egkegksik/;k;

¯¯¯

1- cPps dk eq¡g i<+rs le; iwoZ fn'kk dh vksj jgsA
2- i<+rs le; cPps ds lkeus dksbZ cM+h vyekjh ugha gksuh

pkfg,A
3- izR;sd ekrk firk pkgrs gSa fd mudk cPpk i<s] fy[ks]

LoLFk ,oa cqf)eku cusaA Qsax'kqbZ esa blds mik; gSaA cPpksa ds
LVMh :e dks ;fn okLrq ds vuwdqy dj fn;k tk;s rks cPpksa
dk eu i<+kbZ esa yxus yxrk gSA

4- loZizFke rks cPpksa dk LVMh :e bZ'kku ;k iwoZ ds {ks= esa cuk,aA
5- LVMh :e esa LVMh Vsfcy dks ml dejs ds bZ'kku dks.k

esa j[ksaA
6- bZ'kku dks.k dks ÅtkZoku cukus ds fy, ml dks.k esa

xeys esa ,d MuMksj IykaV yxk nsaA
7- LVMh Vsfcy f[kM+dh ds lkFk yxk,aA
8- cPps dh Vsfcy ij fØLVy dk Xyksc vo'; j[ksaA
9- cPps ds LVMh :e esa Vhoh] dEI;wVj vkfn u j[ksaA
10- LVMh :e esa fQYe] LiksVZl] ikWi flaxj vkfn ds iksLVj

u yxk,aA
11- LVMh Vsfcy esa ,d ySEi vo'; j[kasA mldh jks'kuh esa

cPps dks i<uk pkfg,A
12- cPps ds dejs esa yky jax dk inkZ ;k dqlhZ ds dq'ku

yky jax dk j[ksaA
13- cPps ds dejs esa T;ksfefr fMtkbu ds QksVksxzkQ u

yxk,aA
14- bZ'kku dks.k esa fdlh igkM+ dh QksVks yxk,aA
15- LVMh Vsfcy ij fdrkcsa csrjrhch ls ugha jguh pkfg,A
16- LVMh :e esa lksus dk LFkku u j[ksa] ogka ij iayx ugha

jguk pkfg,A

dSlsa cuk;sa cPpksa dk v//;u d{k mtkZokudSlsa cuk;sa cPpksa dk v//;u d{k mtkZokudSlsa cuk;sa cPpksa dk v//;u d{k mtkZokudSlsa cuk;sa cPpksa dk v//;u d{k mtkZokudSlsa cuk;sa cPpksa dk v//;u d{k mtkZoku

¯¯¯
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Hkkjrh; vU; ioZ R;kSgkj

iqf"ir ikjklj
T;ksfr"k½f"k] okLrq½f"k] vadfo'kkjn

    16 twu  & 15 tqykbZ

lokZFkZ fl¼ ;ksx

15 rk- çkr% 7%59 ls 16 rk- çkr%
05%28 rd
20 rk- jkf= 09%48 ls 21 rk- çkr%
05%23 rd
22 rk- çkr% 05%24 ls jkf= 10%09
rd
24 rk- çkr% 05%24 ls jkf= 12%20
rd
25 rk- çkr% 05%25 ls jkf= 01%59
rd
29 rk- çkr% 8%58 ls 30 rk- çkr%
11%51 rd

01 rk- çkr% 05%26 ls nksigj 14%51
rd
09 rk- çkr% 05%30 ls jkf= 01%09
rd
13 rk- çkr% 05%32 ls nksigj 02%58
rd
14 rk- çkr% 05%32 ls nksigj 12%02
rd

twu
1-Jh fouk- prqFkhZ ozr
2-LdU/k iapeh] 3-dqekj "k"Bh
4-lw;Z lIreh   5-nqxkZ"Veh
6-Hk.Myh uoeh 10-iznks"k ozr
11-fo'o tula[;k fnol 12-iwf.kZek
ozr] xq# iwf.kZek ¼eqfM+;k iquks½] ikfFkZo
iwtu izkjEHk] fo'o tula[;k fnol
14-Jko.k lkseokj ozr
15-eaxyk xkSjh ozr] Jh fouk;d
prqFkhZ ozr

tqykbZ

xzgkjEHk eqgwrZ

twu & ugh gSA tqykbZ& ugh gSA

x`g ços'k eqgwrZ

twu& ugh gSaA tqykbZ& ugh gSA

nqdku 'kq: djus dk eqgwrZ

twu& 29] 30

tqykbZZ&  4] 5] 6] 9] 13

ukedj.k laLdkj eqgwrZ

twu& 22] 25] 29] 30

tqykbZ& 4] 14

16-Jh x.ks'k prqFkhZ ozr
20-'khryk"Veh¼lhrk"Veh½ozr
23-;ksfxuh ,dkn'kh ozr
24-iznks"k ozr
27-vekoL;k ¼Luku@nku½
29-jFk;k=k txUukFkiqjh

twu tqykbZ

es"k (ARIES)- pw] ps] pks] yk] yh] yq] ys] yks] v&

fç;tuksa esa ls fdlh dks 'kkjhfjd d"V gksus dh laHkkouk jgsxhA
/u gkfu gksus dh laHkkouk jgsxhA dkjksckj ;k O;olk; esa :dkoVas

vk;saxhA 'k=kq i{k vki ij gkoh jgsaxsaA

o`"k (TAURES ) -  b] m] ,] vks] ok] oh] ow] os] oksµ  bl

ekg esa LokLF; Bhd jgsxkA ?kjsyq vPNs ,oa xq.k okys yksxksa ls esy
lw=k c<+sxkA vkidh vk; dk lzks=k vPNk jgsxk ijUrq O;; vk; ds

vuqikr esa T;knk gksxkA

feFkqu (GEMINI)& d] dh] dw] ?k] <+] N] ds] dks] gkµ

vkidks ;k=kk esa 'kkjhfjd ,oa vkfFkZd d"V gksuk Hkh lHkao gSaA
vkfFkZd YkkHk gksxk ijUrq fiQj Hkh gkfu dk Hk; fujUrj jgsxkA vius

Hkkbvksa ls eueqVko dh fLFkfr gksus dh laHkkouk jgsxhA

ddZ (CANCER)& gh] gw] gs] gks] Mk] Mh] Mw] Ms] Mksµ bl

ekl eas lUrku dks 'kkjhfjd d"V gksus dh laHkkouk jgsxhA vkidks
viuh ifRu ls ykHk çkIr gksxkA LFkku ifjorZu gksus dh laHkkouk

jgsxhA ekufld ruko vf/d jgsxkA dkjksckj] O;olk; Bhd pysxkA

flag (LEO)µ ek] eh] ew] es] eks] Vk] Vh] Vw] Vsµ bl ekg

esa vkidks jkT;Hk; jgsxkA vkfFkZd ykHk gksxk ijUrq fiQj Hkh gkfu
dk Hk; fujUrj jgsxkA vius dk;Z ls vkidks ykHk dh çkfIr gksxhA

us=k d"V tSls jksx ls xzLr jgasxsA

dU;k (VIRGO)µ Vks] i] ih] iw] "k] .k] B] is] iksµ

ekufld ruko vf/d jgsxkA vkidks lUrku dh rjiQ ls fpUrk
jgsxhA vkidks ifRu dk lg;ksx ,oa iw.kZ lq[k feysxkA vkidksfç;tukas

dk lq[k ,oa lkFk feysxkA lEifRr ls ykHk çkIr gksxkA

rqyk (LIBRA)µ jk] jh] :] js] jks] rk] rh] rw] rsµ?kjsyw

ijs'kkfu;ksa dh o`f¼ gksxhA dkjksckj ;k O;olk; o ukSdjh esa Hkh dqN

:dkoVas mRiUu gksaxhA vkidks lUrku dh rjiQ ls fpUrk jgsxhA

vkids le; ds vuqlkj dke gksrs jgasxsA

o`f'pd (SCORPIO)& rks] uk] uh] uw] us] uks] ;k] ;h]

;wµ bl ekl es LokLF; Bhd&Bhd jgsxkA vkidks vius dk;Z ls

ykHk dh çkfIr gksxhA lUrku i{k ls fpUrk,sa cuh jgsxhA vkidks

viukas dk lg;ksx feysxkA

/uq (SAGITTARIUS)& ;s] ;k s] Hkk] Hkh] Hk w]

/k] iQk] <+k] Hks& bl ekg es /ugkfu gksus dh laHkkouk jgsxhA Øks/

esa fujUrj o`f¼ gksxhA ekufld ruko vf/d jgsxkA vkids
fç;tuksa ;k fj'rsnkjksa esa fdlh dks 'kkjhfjd d"V gksus dh laHkkouk

jgsxhA o`Fkkfookn ls nwj jgsaA

edj (CAPRICORN)& Hkks] tk] th] [kh] [kw] [ks] [kks]

xk] xhµ  bl ekl esa LokLF; Bhd ugha jgsxkA ;k=kk dk lq[k çkIr

gksxkA vkidks lUrku i{k ls fpUrk cuh jgsxhA jDr&fiRr tSls jksxkas

ls vki xzLr jgsaxsA

dqEHk (AQUARIUS)& xw] xs] xks] lk] lh] lw] ls] lks] nk&

'kkjhfjd d"V gksus dh laHkkouk jgsxhA vkidks jkt Hk; jgsxkA
vius fç;tuksa ls eueqVko dh fLFkfr gksus dh laHkkouk jgsxhA

ubZ&ubZ ;kstkuvksa ls ykHk dh çkfIr gksxhA

ehu(PISCES)& nh] nw] Fk] >] ×k] ns] nks] pk] ph& vkidh

ifRu dks 'kkjhfjd d"V gksus dh laHkkouk jgsxhA bl ekl esa vkfFkZd
gkfu gksus dh laHkkouk jgsxhA 'k=qkvksa dh la[;k esa o`f¼ vk;sxhA
?kjsyq vPNs ,oa xq.k okys yksxksa ls esy lw=k c<+sxkA
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Hkkjrh; vU; ioZ R;kSgkj xzgkjEHk eqgwrZ
tqykbZ&  ugh gSA

vxLr&  1] 2] 6] 9]

x`g ços'k eqgwrZ
tqykbZ& ugh gSA vxLr &  2]  9]

nqdku 'kq: djus dk eqgwrZ
tqykbZ& 13]30

 vxLr& 1] 3] 4] 6] 8] 9] 11]

ukedj.k laLdkj eqgwrZ
tqykbZZ& 18] 24

vxLr & 3] 6] 10]

lokZFkZ fl¼ ;ksx
tqykbZ

16-ukx iapeh¼caxky½ 17-"k"Bh
18-'k hryk lIreh 19-
dkyk"Veh 21-Jko.k lkseokj
ozr 22-dkenk ,dkn'kh ozr]
eaxyk xkSjh ozr] 23-cky
xaxk/kj fryd t;arh 24-
iznk s " k o zr 26-gfj;kyh
vekoL;k 28-Jko.k lkseokj
ozr 29-eaxyk xkSjh ozr 30-
Jh x.ks'k prqFkhZ ozr] gfj;kyh
rht

18 rk- çkr% 05%34 ls jkf= 03%31 rd
22 rk- çkr% 05%36 ls 5%52 rd

23 rk- çkr% 05%37 ls 24 rk- çkr%
05%34 rd
25 rk- nksigj 12%26 ls 26 rk- çkr%

05%36 rd
27 rk- çkr% 05%39 ls lk;a 06%04 rd

06 rk- çkr% 05%43 ls çkr% 10%35 rd
14 rk- nksigj 12%19 ls 15 rk- çkr%

05%36 rd

tqykbZ

iqf"ir ikjklj
T;ksfr"k½f"k] okLrq½f"k] vadfo'kkjn

vxLr
1-Jh ukx iapeh 2-o#.k "k"Bh
3-xksLokeh rqylh nkl ta-]
4-nqxkZ"Veh] Jko.k lkseokj
ozr 5-eaxyk xkSjh ozr 7-iq=nk
,dkn'kh ozr] Jh johUæukFk
VSxksj iq- fn- 8-çnks"k ozr 9-
Økafr fnol 10-iwf.k Zek]
j{kkcU/ku 13-Jh x.ks'k prqFkhZ
ozr]datyh r̀rh;k 15-Hkkjrh;
Lora=rk fnol

16 tqykbZ &  15 vxLr

vxLr

es"k (ARIES)- pw] ps] pks] yk] yh] yq] ys] yks] v&bl
ekl esa ykHk gksdj gkfu dk Hk; jgsxkA vPNs yksxksa ls esy&tksy
c<+saxs LokLF; [kjkc jgsxkA vieku gksus dk Hk; jgsxkA ekl ds vUr

esa [kpsZa vf/d gksaxsA

o`"k (TAURES ) -  b] m] ,] vks] ok] oh] ow] os] oksµ
bl ekl esa xqIr 'k=kq ls cpsaA O;olk; esa cnyko gksus dh laHkkouk
jgsxhA lUrkui{k ls fpUrk yxh jgsxhA O;olk; esa #dkoVsa vk;saxhA

dk;Z esa fujUrj ykHk gksus dh laHkkouk jgsxhA

feFkqu (GEMINI)& d] dh] dw] ?k] <+] N] ds] dks]

gkµ ifRu dks 'kkjhfjd d"V gksus dh laHkkouk jgsxhA fç;tuksa ls
eu&eqVko gksus dh fLFkfr cusxhA dk;Z esa fujUrj ykHk gksus dh

laHkkouk jgsxhA ekl ds vUr esa dkjksckj Bhd gks tk;sxkA

ddZ (CANCER)& gh] gw] gs] gks] Mk] Mh] Mw] Ms] Mksµ
bl ekl esa gkfu gksus dk Hk; jgsxkA futh yksxksa ls ijs'kkuh gksus
dh laHkkouk jgsxhA bl ekl esa 'k=kqvksa ij vki gkoh jgsaxsA ekl ds

vUr esa LokLF; [kjkc jgsxkA

flag (LEO)µ ek] eh] ew] es] eks] Vk] Vh] Vw] Vsµ ifRu
dk iw.kZ lq[k ,oa lg;ksx çkIr gksxkA 'k=kq çcy jgsaxsA fç;tu dk
iw.kZ lq[k ,oa lg;ksx çkIr gksxkA O;olk; Bhd jgsxkA dk;Z esa

fujUrj ykHk gksus dh laHkkouk jgsxhA

dU;k (VIRGO)µ Vks] i] ih] iw] "k] .k] B] is]

iksµlUrkui{k ls lq[k dh çkfIr gksxhA bl ekg esa ok;q jksx gksus
dh laHkkouk jgsxhA cfguksa dk iw.kZ lq[k ,oa lg;ksx çkIr gksxkA
ukSdjh esa cnyko gksus dh laHkkouk jgsxhA ekl ds vUr esa [kpsZa

vf/d gksaxsA

rqyk (LIBRA)µ jk] jh] :] js] jks] rk] rh] rw] rsµ  bl

ekl esa ykHk gksus dh laHkkouk jgsxhA lEifRr dk ykHk gksus dh
laHkkouk jgsxhA ;k=kk esa d"V gksus dh laHkkouk jgsxhA ubZ ;kstuk;sa

cukus esa l{ke jgsaxsA

o`f'pd (SCORPIO)& rks] uk] uh] uw] us] uks] ;k] ;h]

;wµbl ekl esa LokLF; mRre jgsxkA fç;tuksa dk iw.kZ lq[k çkIr
gksxkA ;kstukvksa ls ykHk gksxkA O;olk; ekl ds vUr esa Bhd gks

tk;sxkA 'k=kqvksa ij vki gkoh jgsaxsA

/uq (SAGITTARIUS)& ;s] ;ks] Hkk] Hkh] Hkw]

/k] iQk] <+k] Hks& fç;tuksa dks 'kkjhfjd d"V gksus dh laHkkouk
jgsxhA dk;Z esa fujUrj gkfu gksus dh laHkkouk jgsxhA ?kjsyw ijs'kkuh

yxh jgsxhA xqIr 'k=kq ls cpsaA fe=kksa dk iw.kZ lg;ksx çkIr gksxkA

edj (CAPRICORN)& Hkks] tk] th] [kh] [kw] [ks]

[kks] xk] xhµ bl ekl esa /u ykHk gksus dh laHkkouk jgsxhA ifRu
dk iw.kZ lq[k çkIr gksxkA futh yksxksa ls ijs'kkuh gksus dh laHkkouk
jgsxhA ekufld ruko ls cpsaA firk dk iw.kZ lq[k ,oa lg;ksx çkIr

gksxkA

dqEHk (AQUARIUS)& xw] xs] xks] lk] lh] lw] ls] lks]

nk& fç;tuksa dk iw.kZ lw[k çkIr gksxkA O;olk; esa #dkoVsa vkus
dh laHkkouk jgsxhA /u gkfu gksus dh laHkkouk jgsxhA ekrk dks
'kkjhfjd d"V gksus dh laHkkouk jgsxhA 'k=kq çcy gksaxsA ekufld

ruko ls cpsaA

ehu (PISCES)& nh] nw] Fk] >] ×k] ns] nks] pk]

ph& bl ekg esa LokLF; mRre jgsxkA /u ykHk gksus dh laHkkouk
jgsxhA ;kstukvksa ls ykHk gksxkA O;olk; ekl ds vUr esa Bhd gks
tk;sxkA
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?kj dh 'kkafr vkSj laiUurk?kj dh 'kkafr vkSj laiUurk?kj dh 'kkafr vkSj laiUurk?kj dh 'kkafr vkSj laiUurk?kj dh 'kkafr vkSj laiUurk
esa okLrq dh Hkwfedkesa okLrq dh Hkwfedkesa okLrq dh Hkwfedkesa okLrq dh Hkwfedkesa okLrq dh Hkwfedk

Jherh iwue nRr
vkxjk

'ks"k ist 18 ij---------------

ftl rjg bl i`Foh ij ukS xzgksa dk jkt gS] Bhd mlh rjg
bUgha ukS xzgksa dk jkt lHkh ?kjksa esa viuh& viuh fn'kkvkas esa gSaA
lw;Z iwoZ fn'kk esa jkt djrk gS rks 'kqØ dk ijpe nf{k.k iwoZ esa
Qgjrk gS] eaxy dk izHkko nf{k.k eas gS rks jkgq nf{k.k if'pe
fn'kk dk jktk gS] 'kfu if'pe esa] pUnzek dk izHkko {ks=
mÙkj&if'pe] rks cq/k dk jkt mÙkj esa vkSj c`gLifr rFkk dsrq
dk izHkko mÙkj iwoZ esa gksrk gSA

bu ukS xzgks esa ls lcdh viuh&viuh fo'ks"krk,a gSaA tSlk fd
vki tkurs gSa fd lw;Z ds izHkko ls ?kj esa f'k{kk] LokLF;] thou
esa mfpr volj] jpuk 'khyrk vkSj mUufr ds volj c<rs gSa]
ogha vka[k ,ao nwljh vkuqaof'kd chekfj;ka elyu ân; rFkk
/keuh jksx vkfn mRiUu gksrs gSA

vius vkl iM+ksl ds ?kjksa esa utj nkSM+kdj vki ns[k ldrs
gSa fd ftl ?kj dk njoktk ;k f[kMdh iwoZ fn'kk dh vkssj ugha
[kqyrh] ml ?kj esa /ku&/kkU;] O;olk;] ckSf)d fodkl] x̀gy{eh
lEiUurk vkfn cuh jgrh gSA ;fn ?kj ds mÙkjh Hkkx esa nf{k.k
dh rqyuk esa tehu dh Å¡pkbZ ;k ?kj dk fuekZ.k Å¡pk gks rks
blls ?kj esa foink dh fLFkfr mRiUu gksrh gS vkSj x`gDys'k dk
okrkoj.k cuk jgrk gSA

;fn ?kj ds mÙkj&if'pe fn'kk dh vksj T;knk [kqykiu gks
vkSj mÙkj fn'kk esa ladh.kZrk gks rks  blls Dys'k dh fLFkfr
mRiUu gksrh gSA bl izdkj ds okLrq okys ?kjksa esa jgus okyksa dks
ges'kk gh vkfFkZd raxh dk lkeuk djuk iM+rk gS vkSj O;olk;
esa yxkrkj ?kkVs dh fLFkfr cuh jgrh gSA efgykvksa esa :X.krk
cuh jgrh gS vkSj fnu c fnu thou dk {k; gksrk tkrk gSA

blfy, ;fn vki ukS xzgksa ds vfu"V izHkko ls nwj jguk
pkgrs gSa rks viuk ?kj cukrs le; pkjksa fn'kkvksa ds vykok pkjksa
dks.kksa dh :ijs[kk Hkh rS;kj dj ysa D;ksfd blesa ls ,d Hkh dks.k

Hkwyuk ;k tkucw> dj NksM+uk [krjukd gks ldrk gSA ;g fu;e
dsoy futh IykVksa ij gh ykxw ugha gksrk cfYd Åaph&Åaph
bekjrksa esa Hkh izHkkoh gksrk gSA

iwoZ ,ao mÙkj iwoZ fn'kk eas gksus okyh O;kf/k ls ?kj esa Hka;dj
ladV dh fLFkfr iSnk gks ldrh gS D;ksfd iwoZ esa lw;Z dk dksi
vkSj mÙkj iwoZ esa c̀gLifr dh dqǹf"V ls ?kj ds eqf[k;k ;k mlds
cM+s iq= dks xaHkhj gkfu dh vk'kadk cuh jgrh gSA blds vykok
?kj ds fdlh Hkh iq:"k lnL; ds vax Hkax dh vk'kadk jgrh gS]
blfy, fdlh Hkh IykV ij okLrq fu;eksa ds vuqlkj fuekZ.k
mfpr gS] bldh ij[k dSls dh tk ldrh gSA fdlh Hkh IykV ds
prq"dks.k gksus gh pkfg, ;kuh mldk vkdkj pksdksj gksuk
pkfg,A blds vykok dksbZ Hkh T;kferh; vkdkj mfpr ugha
gksrk D;ksfd blls ges'kk dqN u dqN ?kfVr gksus dh laHkkouk
cuh jgrh gSA

,d okLrqdkj dk dguk Fkk fd vkt ls 35 o"kZ igys og
ftl edku esa jgrk Fkk] mldk njoktk mÙkj dh vksj rks Fkk]
ysfdu vkSj lc fuekZ.k dk;Z okLrq ds fu;eksa ds myVs FksA mlus
tc okLrq ds rgr edku dk vk¡dyu fd;k rks mls le> esa
vk;k fd mldk dbZ ckj ,DlhMSaV D;ksa gqvk vkSj og Hkh rc
tcfd og fcYdqy /khes xkM+h pyk jgk FkkA njvly bldk
dkj.k okLrq fu;eksa dk mYya?ku FkkA ?kj ds mÙkjh iwohZ dks.k dk
vrk irk gh ugha FkkA okLrqfonksa ds eqrkfcd bl izdkj ds edkuksa
esa jgus okys fdlh u fdlh leL;k ls xzflr jgrs gaSA ,sls ?kjksa
esa fdlh lnL; dh vdky ekSr dh vka'kdk jgrh gSA

gekjs oSfnd 'kkL=ksa ds vuqlkj c̀gLifr dks ?kj esa foosd dk
tud ekuk x;k gSA c̀gLifr dh Ñik ls fdlh  Hkh ?kj esa Dys'k
vkSj nq?kZVuk dh laHkkouk {kh.k gks tkrh gSA ?kj esa ;fn c`gLifr
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ijke'kZ 'kqYd MªkÝV@ euhvkMZj }kjk fuEu irs ij Hkst ldrs gSa ;k egs'k pUn 'kekZ ds ,l- ch- vkbZ] ,l- ,u- ,e- lh- 'kk[kk] vkxjk]  [kkrk u- 10039621088] esa  tek djk nsA

500/- 1100/-

lTtuksa dh cqf}lTtuksa dh cqf}lTtuksa dh cqf}lTtuksa dh cqf}lTtuksa dh cqf}
(ekek dh dye ls)

fot; 'kek Z
vkxjk

fdlh ou esa enksRdV uke dk ,d 'ksj jgrk FkkA mlds
rhu lsod Fks& dkSvk] ck?k vkSj fl;kjA

;s rhuksa ou esa b/kj&m/kj ?kwers jgrs Fks vkSj ykSVdj vius
Lokeh 'ksj dks ou ds lHkh lekpkj lquk;k djrs FksA ou esa dksbZ
u;k izk.kh vkrk rks lcls igys bUgsa gh irk pyrk vkSj ml
izk.kh dks loZizFke muls gh feyuk iM+rk FkkA

,d fnu rhuksa ou esa ?kwe jgs Fks fd mUgas vius lkfFk;ksa ls
fcNM+k gqvk ,d ÅaV feykA

dkS, us tksj ls >iVrs gq, dgk] ,s ÅaV! rw fdldh vkKk
ls bl ou esa ?kwe jgk gS\

rc ÅaV us viuk lkjk o`rkUr mUgsa dg lquk;kA ÅaV dh
nq%[k Hkjh dgkuh lqudj rhuksa dks ml ij n;k vkbZ vkSj fQj
os mls 'ksj ds ikl ys x,A rhuksa dh izkFkZuk ij 'ksj us ÅaV dks
vHk; opu ns fn;kA ml fnu ls ÅaV Hkh 'ksj ds lsodksa esa ls
,d gks x;kA

,d ckj 'ksj dk LokLF; fcxM+ x;kA Åij ls cjlkr gksus
yxhA o"kkZ vf/kd gksus ds dkj.k rhuksa lsodksa dks dqN [kkus dks
ugha feykA rhuksa Hkw[k ds ekjs NViVkus yxsA 'ksj dk LokLF;
Bhd gksrk rks og f'kdkj ekjdj ys vkrkA

dkS,] ck?k vkSj fl;kj us vdsys esa fopkj dj ;g fu'p;
fd;k fd dksbZ ,slk mik; djuk pkfg,] tks 'ksj vius vki ÅaV
dks ekjsA ck?k cksyk] Lokeh us bls vHk; opu ns j[kk gS] blfy,
og ,slk ugha djsxsaA

^^bl le; Hkw[k ls O;kdqy 'ksj iki t:j djsxkA ;g tku
yks Hkw[kh L=h vius iq= dks NksM+ nsrh gS] ij Hkw[kh ukfxu vius
v.Mksa dks [kk ysrh gSA** esjk dguk gS fd Hkw[kk Hkw[k feVkus ds
fy, iki djus dks rRij jgrk gSA oSls Hkh {kh.k euq"; d:.kkghu
gksrs gaSA Hkw[k vkSj cq<+kis ls {kh.k ;g 'ksj n;k dk ik= gSA

^^erokyk] vleFkZ] mUeÙk] Fkdk gqvk] Øksf/kr] Hkw[kk] yksHkh]
Mjiksd] fcuk fopkjs djus okyk vkSj dkeqd dHkh Hkh /keZ ij
pyus okys ugha gksrsA** dkSvk cksykA

lHkh 'ksj ds ikl x;sA 'ksj us mUgsa ns[kdj dgk& vkgkj ds
fy, dqN feyk\

^^;Ru djus ij Hkh dqN ugh feykA** mUgksus ,d Loj esa
dgkA

'ksj us dgk] vc thus dk D;k mik; gSA
dkSvk cksyk] egkjkt! vius v/khu vkgkj dks R;kxus ls ;g

oDr vk igqapk gSA
;g lqudj 'ksj cksyk] gekjs v/khu dkSu lk vkgkj gS\
dkS, us 'ksj ds ikl tkdj dku esa dgk] fp=d.kZ ÅaVA
'ksj us Hkwfe dks Nwdj dku Nq, vkSj cksyk] bls vHk; opu

ns j[kk gS]blfy, ;s dSls gks ldrk gSA txr esa lc nkuksa esa
Js"B nku vHk;nku gSA bl nku ds lkeus rks Hkwfe] Lo.kZ] xkSnku
vkSj vUunku Hkh dqN ugha gSA lHkh euskjFk iwjs djus esa tks Qy
;K dk gS ogh 'kj.kkxr dh Hkyh&Hkkafr j{kk djus ls feyrk gSA

^^vki bls u ekjsaA ge gh dqN ,slk mik; djsaxs ftlls og
nsgnku djuk Lohdkj djsA** dkSvk cksykA

dkS, dh ckr lqudj 'ksj pqi gks x;kA
og ugha pkgrk Fkk fd mldh 'kj.k esa vk;k gqvk dksbZ i'kq

ekjk tk, vkSj og Hkh i'kq ftldks  mlus vHk;nku ns j[kk gSA
dkSvk ogka ls vius lkfFk;ksa ds ikl x;k vkSj ÅaV dks

NksM+dj lcds dku esa dqN dgkA
ckn esa 'ksj ls cksyk egkjkt! cgqr ;Ru djus ij Hkh Hkkstu

dk izcU/k ugha gks ldkA dbZ fnuksa ls [kkus dks u feyus ls Lokeh
nq%[kh gks jgs gSaA vr% esjk vkils fuosnu ;g gSA fd esjs ekal
dk Hkkstu djsaA Lokeh gh lc iztk dk ewyk/kkj gksrk gSA o`{k ds
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Qyus&Qwyus ls Qy feyrk gS vki th;saxs rks ge lcdk thou
lQy gks tk,xkA 'ksj us dgk] ̂ ^ejuk vPNk gS] ij ,sls dke esa
eu pykuk vPNk ughaA** fl;kj cksyk] egkjkt! ;fn vkidh
Hkw[k bl dkS, ds ekal ls ugha feV ldrh] rks esjk 'kjhj vkids
fy, rS;kj gSA vki pkgsa rks eq>s fdlh Hkh rjg ls viuh Hkw[k
dk Hkksx cuk ldrs gSaA esjk lkSHkkX; gksxk ;fn vkius esjh izkFkZuk
Lohdkj dj yhaA

fl;kj Hkh dkS, dh rjg Åijh eu ls vius Lokeh dks
vkufUnr djuk pkg jgk FkkA ck?k us Hkh  vkxs c<+dj Lokeh dks
viuk 'kjhj is'k fd;k& Lokeh! vki ;fn ftUnk jgsaxs] rks ou
esa cgkj jgsxhA vki rks lc i'kqvksa dh j{kk dj ldrs gSa] ;fn
ge esa ls dksbZ Hkh u cpk rks ou esa fdlh pht dh deh u gksxhA
ijUrq ;fn Hkxoku u djs vkidk ne fudy x;k rks gekjh tkfr
ds vU; i'kq ,sls gks tk,axs] tSls fcuk jktk ds iztk! blfy, ge
lc pkgrs gS fd vkidk ftUnk jguk gekjs fy, lkSHkkX; dh ckr
gksxhA vki ge lcdks vius isV dk bZ/ku cuk,a vkSj vius
izk.k&j{k.k djds ge ij Ñik djsaA

os rhuksa pkg jgs Fks fd ;fn 'ksj us ÅaV dk Hk{k.k dj fy;k
rks muds isV dh vkx Hkh cq> tk,xh vkSj rhuksa vius Lokeh ds
lkFk fQj igys dh rjg thou thus yxsaxsA

mudh ckrsa lqudj 'ksj us dgk] ,slk dHkh ugha gks ldrk gSA
eSa rqe esa ls fdlh dks Hkh ugha [kk ldrkA ,slk esjh vkRek eq>s
vkKk ugha nsrh gSAfp=d.kZ ÅaV us eu esa lkspk&lcus vius vki
dks izLrqr fd;k] ij 'ksj us fdlh dks ugha [kk;kA ;g fo'okl
djds ÅaV us Hkh 'ksj dks viuh nsg nku ds fy, izLrqr dhA
Lokeh! ;fn vkidh bPNk esjk ekal [kkus dh gks rks esjk 'kjhj
vkids fy, gkftj gSA ck?k] dkSvk vkSj fl;kj rks blh izrh{kk esa
bruh nsj ls >wBh ckrsa cuk jgs FksA ÅaV dh ckr lqudj 'ksj rks
dqN ugha cksyk vkSj mlus viuk eqag Qsj fy;kA 'ksj dk eag fQjk
ns[kdj ck?k us lkspk&vPNk ekSdk gS] bl le; ÅaV ij  geyk
fd;k tkuk pkfg,A mlus fl;kj vkSj dkS, dh rjQ ns[kk rks
mUgksus ck?k dks vka[kksa&vka[kks esa b'kkjk fd;k vkSj ck?k us ÅaV
ij geyk dj fn;k vkSj mls dqN {k.kksa esa LoxZ dk esgeku cuk
fn;kA bl rjg lcus feydj viuh Hkw[k feVkbZA dFkk lqukdj
dkSvk cksyk] ^^blhfy, egkjkt] eSa dgrk gwa fd cqf)ekuksa dh
cqf) Hkh /kwrksZa dh laxr esa pyk,eku gks tkrh gSA

jktk cksyk gs es?ko.kZ! 'k=qvksa ds chp esa brus fnu rd rw
dSls jgk\ dSls muls fourh djh\

^^egkjkt! Lokeh ds dke ds fy, lsodksa dks D;k ugha djuk
iMrk\ euq"; tykus ds fy, bZ/ku dks D;k flj ij ugha mBkrs\
unh dk osx o`{k dh tM+ /kksrs gq, Hkh mls m[kkM+ nsrk gSA prqj
euq"; dks viuk dke fudkyus ds fy, 'k=qvksa dks dU/ks ij cSBk
ysuk pkfg,A cw<+s lkai us Hkh es<dksa dks ekj Mkyk FkkA** es?ko.kZ
cksykA

jktk cksyk oks dSls\ es?ko.kZ cksyk] bldh Hkh ,d dFkk gSA
lqfu, eSa lqukrk gw¡A 'ks"k vxys Øekad esa----------

fnu lw;ksZn; ls igys gh mBuk pkfg;s vkSj Luku djds
czkã.k dks ;Fkk ;ksX; nku nsuk pkfg;sA blds i'pkr~
{kq/kkihfM+r czkã.k] vH;kxr] vfrfFk vkfn dks Hkkstu djkuk
pkfg;sA rRi'pkr~ Loa; Hkkstu djuk pkfg;sA bldk Qy
lEiw.kZ ,dknf'k;ksa ds Qy ds cjkcj gSA gs Hkhelsu Lao;
Hkxoku~ us eq>ls dgk Fkk fd bl ,dkn'kh dk iq.; leLr
rhFkksZ vkSj nkuksa ds iq.; ds cjkcj gSA bl fnu futZy jgus
ls euq"; ikiksa ls eqDr gks tkrk gSA tks euq"; futZy
,dkn'kh dk ozr djrs gSa mldks e`R;q ds le; Hk;kud
;enwr ugha nh[krs gaS ml le; Hkxoku fo".kq ds ;enwr
LoxZ ls vkrs gaS vkSj mudks iq"id foeku ij fcBkdj LoxZ
ys tkrs gSA vr% lalkj esa lcls Js"B futZyk ,dkn'kh dk
ozr gSA blhfy, ;RuiwoZd bl ,dkn'kh dk futZy ozr
djuk pkfg;sA ml fnu vksme~ ueks Hkxors oklqnsok;
eU= mPpkj.k djuk pkfg;sA O;kl nso th ds ,sls opu
lqudj mlus futZy ozr fd;kA blh ,dkn'kh dks Hkhelsuh
;k ik.Mo ,dkn'kh Hkh dgrs gSaA futZy ozr djus ls igys
Hkxoku~ dh iwtk djuh pkfg;s vkSj muls fou; djuh
pkfg;s fd nwljs fnu Hkkstu d:¡xkA vr% lEiw.kZ lkeF;Z
eq>s iznku djsaA eSa bl ozr dks J)kiwoZd d¡:xkA blls esjs
lc iki u"V gks tkosaA bl fnu cM+s oL= ls o<+dj Lo.kZ
lfgr tyiwfjr ?kV nku djuk pkfg;sA

tks euq"; bl ozr dks nks izgj esa Luku ri vkfn djds
djrs gSa mudks djksM+ iy Lo.kZ ds nku dk Qy feyrk gSA
tks euq"; bl fnu ;K gksekfn djrs gSa mldk Qy o.kZu
Hkh ugha gks ldrk A bl futZyk ,dkn'kh ds ozr ls euq";
fo".kqyksd dks tkrk gSA tks euq"; bl fnu vUu [kkrs gSa
mUgsa pk.Mky le>uk pkfg;sA os vUr esa ujd esa vkrs gS
czãk gR;kjs] e|iku djus okys] pksjh djus okys] xq: ls
}s"k djus okys] vlR; cksyus okys bl ozr dks djus ls LoxZ
dks tkrs gSaA

gs dqUrh iq=] tks iq:"k ;k L=h bl ozr dks J)k iwoZd
djrs gaS mudk fuEufyf[kr dÙkZO; gSA mUgsa loZizFke fo".kq
Hkxoku~ dh iwtk djuh pkfg;sA rRi'pkr~ xkS dk nku
djuk pkfg;sA bl fnu czkã.kksa dks nf{k.kk] fe"Bku vkfn
nsuk pkfg;sA futZyk ds fnu vUu] oL=] N=] mikug vkfn
dk nku djuk pkfg;sA tks euq"; bl dFkk dks izseiwoZd
lqurs o i<rs gSa mudks LoxZ dh izkfIr gksrh gSA

;ksfxuh ,dkn'kh ozr;ksfxuh ,dkn'kh ozr;ksfxuh ,dkn'kh ozr;ksfxuh ,dkn'kh ozr;ksfxuh ,dkn'kh ozr
olqnsouUnu =;rkifouk'kd xksfidkcYyHk Hkxoku Jh

Ñ".k ds pj.kkjfoUnksa esa fojkteku dqUrh uUnu /keZjkt
;qf/kf"Bj us lknj iwNk oklqnso! vk"kk< ekl ds Ñ".k i{k

'ks"k ist 6 ls vkxs------------

¯¯¯
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esa tks ,dkn'kh gksrh gS] mldk D;k uke gS\ Ñi;k mldk
o.kZu dhft,A

Hkxoku Jh Ñ".k us dgk] u`iJs"B vk"kk<+ ekl ds Ñ".k
i{k dh ,dkn'kh dk uke ;ksfxuh gSA blds ozr ls
nSfgd&nSfod&HkkSfrd rhuksa izdkj ds rki u"V gks tkrs gSaA
;g ,dkn'kh bl yksd esa lEiw.kZ ,s'o;Z Hkksx ,oa ijyksd
esa eqfDr nkf;uh gSA lalkjkj.; esa HkVdus okys izkf.k;ksa ds
m)kj ds fy;s ;g loZJs"B lk/ku gSA lalkj lkxj ls ikj
tkus ds fy, ;g lukru ukSdk gSA ;g ,dkn'kh rhuksa
yksdksa esa izfl) gSA eSa iqjk.kksa esa of.kZr dFkk vkidks Jo.k
djkrk g¡w] /;ku iwoZd lquks%&

dFkk& dFkk& dFkk& dFkk& dFkk& jktu~! vydkiqjh esa jktkf/kjkt dqcsj 'kklu
djrs gSaA os lnk Hkwr Hkkou Hkksys Hk.Mkjh  Hkxoku f'ko dh
HkfDr esa rRij jgus okys gSaA muds njckj esa gseekyh uke
okyk ,d ;{k lsod Fkk]  tks iwtk ds fy;s eku ljksoj ls
fuR; izfr iq"i yk;k djrk FkkA gseekyh dss fo'kkyk{kh uke
okyh lqUnj iRuh FkhA og ;{k dkeik'k esa vkc) gksdj
lnk viuh iRuh essa vklDr jgrk FkkA ,d fnu dh ckr gS]
gseekyh ekuljksoj ls Qwy ykdj vius ?kj esa gh Bgj x;k
vkSj dkeklDr gksdj fo'kkyk{kh ds izse dk jlkLoknu
djrk gqvk mlds lkFk dke&ØhMk djus yxk] vr% egkjkt
dqcsj ds Hkou esa u tk ldkA

b/kj dqcsj izfrfnu dh Hkk¡fr efUnj esa cSBdj egkdky
f'ko dk iwtu dj jgs FksA mUgksus e/;kà rd Qwy vkus dh
izrh{kk dhA tc iwtu dk le; O;rhr gks x;k rks ;{kjkt
us Øksf/kr gksdj lsodksa ls iwNk ;{kks] nqjkRek gseekyh vHkh
rd D;ksa ugh vk;k gS\ mlds fcyEc dk D;k dkj.k gS\
bl ckr dh 'kh?kzkfr'kh?kz tkudkjh djksA

;{kkas us dgk] Lokeh og rks iRuh ds izse ik'k esa vklDr
gks viuh bPNkuqlkj ?kj esa gh je.k dj jgk gSA

mudh ckr lqudj ;{kjkt dqcsj vkx&ccwyk gks x,
vkSj rqjUr gh gseekyh dks cqyok;kA nsj gqbZ tkudj
gseekyh ds us= Hk; ls O;kdqy gsk jgs FksA mldk 'kjhj
Fkj&Fkj dk¡i jgk FkkA og dqcsj ds lkeus [kM+k gks vius
vijk/k ds fy, {kek izkFkZuk dj jgk Fkk] ijUrq dqcsj ds us=
Øks/k ls yky gks x,A os cksys] vks ikih] egkuhp] dkeh
nqjkpkjh] nq"V rwus bZ'ojksa ds Hkh bZ'oj Hkxoku f'ko th dk
vieku fd;k gS] vr% eSa rq>s Jki nsrk gw¡ fd rw L=h dk
fo;ksx Hkksxsxk ,oa e`R;qyksd esa tkdj dks<+ ls ;qDr gksxkA

dqcsj ds Jki ls og mlh {k.k vydkiqjh ls i`Foh ij
fxj iM+k vkSj dks<+h gks x;kA ml le; og iRuh ds fo;ksx
o dks<+ dh ihMk ds dkj.k egku~ nq[kh gks jgk FkkA ijUrq
f'ko lsok ds dkj.k mldh Lej.k 'kfDr yqIr ugh gksrh

FkhA ikrd ls nck gksus  ij Hkh og vius iwoZ deZ dks ;kn
j[krk FkkA f'ko HkfDr ds dkj.k gh ,d fnu og  b/kj&m/
kj Hkze.k djrk gqvk ioZrksa esa Js"B es:&fxfj ds f'k[kj ij
ig¡qp x;kA ogk¡ mls o;ksò)] ijeKkuh] ijegal riL;k ds
iqat eqfuoj ekdZ.Ms; th dk n'kZu gqvkA ikideZ ;{k us nwj
ls gh eqfuoj th ds pj.kksa esa lk"Vkax iz.kke fd;kA eqfuoj
ekdZ.Ms; us mls Hk; ls ;qDr ns[k ijksidkj dh bPNk ls
fudV cqykdj iwNk rq>s fdl deZ nks"k ds dkj.k dks<+ tSlk
Hka;dj jksx yxkk gS\ rw D;ksa bruk vf/kd fuUnuh; tku
iM+rk gSA

;{k us dgk& eqfuJs"B! eSa dqcsj dk vuqpj gw¡A esjk uke
gseekyh gSA eSa izfrfnu egkjkt dqcsj dks f'ko iwtk ds fy,
ekuljksoj ls iq"i ys vkdj fn;k djrk FkkA ,d fnu dke
foo'k eSa iRuh izse esa Q¡l tkus ds dkj.k jktkf/kjkt dqcsj
dks f'ko&iwtukFkZ iq"i ugha igq¡pk ldk] vr% dqcsj us
Øksf/kr gksdj eq>s fiz;rek ds fo;ksx rFkk dks<+h gksus dk
Jki ns fn;kA egkReu~! bl le; fdlh 'kqHkrk ds dkj.k
eSa vkidh lkfu/;rk dks izkIr gqvk gw¡A larksa dk LoHkko
fu'p; gh ijksidkjh gksrk gS] vr% eq> vijk/kh dks drZO;
dk mins'k nhft,A ekdZ.Ms; th us dgk& rqeus ;gk¡ lR;
Hkk"k.k fd;k gSA eq>ls fdlh rF; dks fNik;k ugha gS]
blfy, eSa rqEgsa dY;k.k izn ozr dk mins'k djrk gw¡A rqe
vk"kk<+ ekl ds Ñ".k i{k esa ;ksfxuh ,dkn'kh dk ozr djksA
bl ozr ds izHkko ls rqEgkjs lEiw.kZ iki /oLr gks tk;saxsA

bl ij gseekyh vR;Ur izlUu gqvk vkSj loZK] lokZRek
ekdZ.Ms; eqfu ds opukuqlkj ;ksfxuh ,dkn'kh dk
fof/kiwoZd ozr ,ao xksfoUn Hkxoku~ dk iwtu fd;kA blds
izHkko ls og fQj vius iwoZ :i dks izkIr gks viuh L=h ds
lkFk fogkj djus yxkA gs jktu~A bl ;ksfxuh ,dkn'kh dk
Qy vV~Bklh lgL= czkã.kksa dks Hkkstu djkus ds lǹ'k gSA
;g egku~ ikiksa dks 'keu djus okyh ,ao vuUr iq.;Qy
nsus okyh gSA blds i<+us o lquus ls euq"; lc ikrdksa ls
eqDr gks tkrk gSA

gekjs ;gk jRuksa dks ysc ls VsLfVM

(Lab Certified) djkdj miyC/k

djk;sa tkrs gSaA jRuksa dh 100%  'kq¼rk

ds fy;s jRu ds lkFk mldh 'kq¼rk dk

lVhZQhdsV fn;k tkrk gSaA

¯¯¯
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dh fLFkfr mfpr LFkku ij u gks rks ,slh vk'kadk jgrh gS fd irk ugha dc ml ?kj esa u c;ku dj ldus yk;d dksbZ ?kVuk
?kfVr gks tk,A ?kj ds mÙkj&iwohZ dksus dks njfdukj ugha djuk pkfg, D;ksfd blds Lokeh c`gLifr gksrs gaS] ftudh Ñik ls ?kj
ds Lokeh dh le`f) vksj dq'kyrk cuh jgrh gSA

D;k vki ftl 'k;ud{k esa lks jgs gSa] ogka vkids vius LokLF; vkSj dSfj;j dks ysdj dksbZ ijs'kkuh cuh gqbZ gS] /;ku nhft,
dgha vkids ?kj dk jlksbZ?kj ;k 'kkSpky; mÙkj iwoZ dksus esa rks fLFkr ugha gSA ;g ,d cgqr cM+h Hkwy gksrh gSA bl Hkwy dk ifj.kke
yacs le; rd iwjs ifjokj dks Hkqxruk iMrk gSA ?kj ds Lokeh dks ges'kk [;ky j[kuk gksxk fd ?kj dk mÙkjiwoZ dksuk ges'kk [kqyk
jgs vkSj bl dksus es lQkbZ gksrh jgsA ogk¡ cÙkh tykuk vkSj /kwi vkfn tykuk 'kqHk gksrk gSA bl dksus esa >kMw dwMsnku ;k xanxh
dk <sj ifjokj ds fy, uqdlkunk;d gksrk gSA

mÙkj iwoZ fn'kk esa ijekRek dk okl Hkh gksrk gS] blfy, ;fn vki viuk iwtk ?kj bl dksus esa cukrs gS rks 'kqHk Qynk;d
gksrk gSA bruk djus ds ckn vkidk ?kj ifjokj ges'kk [kq'k vkSj lq[kh jgsxk A ?kj esa 'kkafr vkSj lEiUurk cuk, j[kus esa Qsax'kqbZ
dh Hkh ,d egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA

;fn vki le`f) rFkk lq[k dh dkeuk djrs gaS rks fuEufyf[kr lq>ko viukb;s%&
1- use ,ao Qse dekuk pkgrs gS rks ?kj ds nf{k.k Nksj ij eksj dh vkÑfr ;k dksbZ ewfrZ j[ksaA mls j[kus ls iwoZ mls ued

ds ikuh ls vPNh rjg /kks ysaA
2- ;fn vki fctusl ;k ukSdjh esa ÅapkbZ izkIr djuk pkgrs gSa rks vius ?kj dk uacj IysV njokts ds Åij mfpr txg ij

gh Vkaxs] tgka ls og vPNh txg fn[kkbZ iM+sA
3- ;fn ?kj ds vanj gh vkWfQl gks rks vkWfQl ds nf{k.k ds dksus esa ,d yky jax dh eksecÙkh yxk;sa vkSj lqUnj ?kksMksa dh

vPNh rLohj Hkh yxk ldrs gSaA
4- vkWfQl esa cSBus dh fn'kk nf{k.k if'pe dh rjQ j[ksa vkSj dEI;wVj dks vius myVs gkFk dh rjQ j[kasA
5- vkWfQl dh nf{k.k dh fnokj ij lqUnj Qwyksa rFkk Åaps isM+ksa dh ixMafM;ksa okyh rLohj yxk;saA ¯¯¯

'ks"k ist 14 ls vkxs------------
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'ks"k ist 9 ls vkxs ---------

¯¯¯

'ks"k ist 7 ls vkxs------------

gekjs ;gk¡ jRuksa dks ySc ls VsLVsM

(Lab Certified) djkdj miyC/k

djk;s tkrs gSaA jRuksa dh 100%  'kq¼rk

ds fy;s jRu ds lkFk mldh 'kq¼rk dk

lVhZfQdsV fn;k tkrk gSA

Jhen~Hkkxor xhrk dk 11ok¡ v/;k; jkst Loa; i<sA
?kj esa v'kkafr gks rks jkr dks diwj vius dejs esa j[ksa vkSj

lqcg ckgj tyk nsaA
vxj yxs fd fdlh us dqN djk fn;k gS rks ikuh esa xaxk ty

Mkydj ugka,sA lkjs dejs esa xaxk ty Mky nsaA
?kj esa jkst ued Mky dj iksaNk yxk;sA
lnk LoLFk cus jgus ds fy, jkf= dks ikuh fdlh yksVs&fxykl

esa lqcg mB dj ihus ds fy;s j[k nsaA mls ih dj crZu dks
mYVk j[k nsa rFkk fnu esa Hkh crZu dks mYVk j[kus ls ;Ñr
laca/kh ijs'kkfu;ka ugha gksrh rFkk O;fDr lnSo LoLFk cuk jgrk
gSA

fdlh Hkh jfookj@eaxyokj ds fnu fQVdjh dk VqdM+k cPps
ds fljgkus j[k nsaA cPPk cqjs LoIu ds izHkko ls nwj jgdj vkjke
ls lks ldsxkA

;fn cPPkk vdkj.k jksrk jgs rks dgha ls cdjh dh eSaxuh yk
dj cPPks ds fljgkus j[k nsaA ,slk djus ls cPpk jkr Hkj vkjke
ls lks,xk rFkk fcuk otg mBdj viuh eka dks ijs'kku ugha
djsxkA

flj nnZ gksrk gks rks panu vkSj dslj dk fryd jksxh ds flj
ij yxk,¡A

lnSo iwoZ ;k nf{k.k fn'kk dh vksj flj j[k dj lksuk pkfg,A
lksus dh fn'kk ij mRrjh /kzqo vkSj nf{k.kh /kzqo dk xgjk izHkko
iM+rk gSA nf{k.k fn'kk dh vksj flj dj ds lksus okys O;fDr esa
pqacdh; cy js[kk,as iSj ls flj dh vksj tkrh gSa tks vf/kd ls
vf/kd jDr [khap dj flj dh vksj yk,axh ftlls tkrd fofHkUu
jksxksa ls eqDr jgrk gSA vkSj vPNh funzk izkIr djrk gSA

?kj esa fuR; ?kh dk nhid tykuk pkfg,A nhid yxkrs
le; ykS iwoZ ;k nf{k.k fn'kk dh vksj gks ;k nhid ds e/; esa
ckrh yxkuk 'kqHk Qy nsus okyk gSA blh izdkj diwj ls
chekfj;ka] nq%LoIu ugha vkrsA fir̀ nks"k dk uk'k gksrk gS vkSj 'kkafr
cuh jgrh gSA

cPps ds vR;f/kd jksus rFkk uhan u vkus ls fdlh Hkh
c`gLifrokj dks ,d fQVdjh dk VqdMk lQsn diM+s esa cka/kdj
lQsn /kkxs ls cPps ds xys esa cka/k nsa] rks cPpk lq[kiwoZd lks,xkA

1- iz.ko;qDr x.ks'k th dk lacht ea= lokZf/kd izpfyr gS
;g ea= gS& Å¡ xa x.kir;s ue%A

2- oSls iz.ko Å¡ Loa; gh x.kifr :i gS vkSj ;g mUgha dk
ea= gSA

3- xa 'kCn ds nksuksa vkSj iz.ko yxk nsus ls tks ea= curk
gS og x.ks'k th dk iz.ko lEiqfVr cht ea= dgykrk gS&

4- x.ks'k th ds uke ea= Hkh miyC/k gSa buesa ls }kn'kk{kj
ea= gS Å¡ ueks Hkxors xtkuuk;A lIrk{kj ea= gS&
Jh x.ks'kk; ue%A v"Vk{kj ea= gS Å¡ Jh x.ks'kk; ue%A

lardfo rqylhnkl th }kjk jfpr x.kifr dh Lrqfr tks
fou;if=dk esa gS] og Hkh ea= dk dke djrh gS

vktdy izk;% izR;sd O;fDr fdlh u fdlh :i esa _.k ls
ijs'kku gSA vr% _.k eqfDr x.ks'k L=ksr dk fu;fer ikB djus
ls /ku vkxeu cuk jgrk gS vkSj O;fDr dtZ ls eqfDr ik ysrk
gS rFkk mls Hkfo"; esa _.k ysus dh vko';drk gh ugha iMrh
gSA ikBd blls vo'; ykHk mBkosaA

Hkxoku x.kifr vius firk Hkxoku Hkksys f'ko ds leku gh
vk'kqrks"k gSaA os 'kh/kz izlUu gksrs gSa vkSj vius HkDrksa ds gj euksjFk
,ao gj dk;Z dks iwjk djrs gSA vkb;s] mudk xq.kxku djsaA

½½½½½.k eqfDr x.ks'k L=ksr.k eqfDr x.ks'k L=ksr.k eqfDr x.ks'k L=ksr.k eqfDr x.ks'k L=ksr.k eqfDr x.ks'k L=ksr
fofu;ksxfofu;ksxfofu;ksxfofu;ksxfofu;ksx

Å¡ vL;Jh _.k foekspu egkx.kifr Lrks=ea=L; 'kqØkpk;Z
_f"k _.k foekspu egk x.kifr nsork vuq"Vqi NUn% _.k
foekspu egkx.k ifr izhR;FksZ tis fofu;ksxA

L=ksrL=ksrL=ksrL=ksrL=ksr
Å¡ Lejkfe nso nsos'ka oØrq.Ma egkcye~A
"kM{kja ÑikflU/kq a ufe _.keqDr;sAA
egkx.kifr cUns egklsrq a egkcye~A
,d esokf}rh;a rq uekfe _.keqDr;sAA
,dk{kja RosdnUresda czge~ lukre~A
egkfo?u gja nso uekfe _.k eqDr;sAA
'kqDykEcja 'kqDy o.kZ 'kqDy xU/kkuqysiue~A
loZ'kqDye;a nsoa uekfe _.keqDr;sAA
jDrkEcja jDro.kZ jDr xU/kkuqysiue~A
jDr iq"iS iwtekua uekfe _.keqDr;sAA
Ñ".kkEcja Ñ".ko.kZ Ñ".k xU/kkuqysiue~A
Ñ".k;Kksiohra p uekfe _.keqDr;sAA
ihrkEcja ihro.kZ ihr xU/kkuqysiue~A
ihriq"iS% iwT;ekua uekfe _.keqDr;sAA
lokZRed loZo.kZ loZ xU/kkuqysiue~A
loZ iq"iS% iwT; ekua uekfe _.keqDr;sAA
,rn~ _.k gja Lrks=a f=la/;a ;% iBsUrj%A
"kB~eklkH;Urjs rL; _.kPNsnks u la'k;AA¯¯¯
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nf{k.kkorhZ 'ka[k eè;e

x.ks'k 'ka[k ,oa y{eh 'ka[k

lHkh rjg ds ykWdsV (pkanh esa)

fl¼ loZdk;Z HkkSfrd lq[k dop

fl¼ fo?u fouk'kd j{kk dop

fl¼ egke`R;qat; &'k=kq uk'kd dop

fl¼ jRutfMr dkyliZ ykWdsV

fl¼ dkyliZ ykWdsV pkanh esa

fl¼ ljLorh ;a=k&j{kk dop

fl¼ Jh ;a=k&j{kk dop lfgr

fl¼ 'k=kq uk'kd&j{kk dop lfgr

fl¼ 'k=kq uk'kd&VksVds uk'kd

fl¼ VksVds uk'kd&j{kk dop

:æk{k
fl¼,deq[kh (xksy nkuk)

fl¼,deq[kh (dktw nkuk)

fl¼ r`rh; us=k :æk{k

fl¼ xkSjh 'kadj :æk{k

fl¼ xHkZ xkSjh :æk{k

fl¼ nks eq[kh :æk{k

fl¼ rhu eq[kh :æk{k

fl¼ pkj eq[kh :æk{k

ekyk,sa (:æk{k] LiQsfVd)
:æk{k ekyk

:æk{k ekyk (eè;e)

:æk{k ekyk NksVs nkus

:æk{k& LiQfVd ekyk

LiQfVd ekyk NksVh

LiQfVd ekyk  cM+h

yky panu ekyk] gYnh dh ekyk

dey xV~Vs dh ekyk

LiQfVd lkexzh
LiQfVd Jh ;a=k

LiQfVd y{eh] LiQfVd x.ks'k

LiQfVd f'ko fyax

LiQfVd ckWy cM+k

LiQfVd ckWy NksVh

fefJr lkfexzh
uojRu czslysV

uojRu czslysV (eè;e)

uojRu vaxwBh

dkys ?kksM+s dh uky vlyh

dkys ?kksM+s dh uky dk NYyk

'osrkdZ x.kifr

baætky] c`g~etky

xkserh pØ] ukfHk pØ

'ka[k
nf{k.kkorhZ 'ka[k (Lis'ky)

iwtk dh lkfexzhiwtk dh lkfexzhiwtk dh lkfexzhiwtk dh lkfexzhiwtk dh lkfexzh

Hkfo"; n'kZuHkfo"; n'kZuHkfo"; n'kZuHkfo"; n'kZuHkfo"; n'kZu ds uke ls MªkÝV ;k
euhvkMZj Hkstdj çkIr dj ldrs gSaA
500 :i;s ;k vf/d dk lkeku
oh-ih- ih- }kjk Hkh eaxk ldrs gSaA

fl¼ ikap eq[kh :æk{k

fl¼ N% eq[kh :æk{k

fl¼ lkr eq[kh :æk{k

fl¼ vkB eq[kh :æk{k

ikjn lkexzh
ikjn f'ko fyax] ikjn Jh ;a=k

fijkfeM
fijkfeM (ihry)

fijkfeM NksVs (ihry)

dkj fijkfeM

LVMh Vscy fijkfeM

rkaf=kd oLrq;sa
rkaf=kd ukfj;y

rkaf=kd iRrk lqikM+h

xmQ ykspu

,dk{kh ukfj;y

iQsax'kqbZ
esxusV czklysV] le`f¼ isM+

ykfiaQx cq¼k] fØlVy ckWy

Xyksc] fijkfeM 'kqHk&ykHk

yqd] iQqd] lkgw

yocMZ] dNqvk

rhu Vkax dk esa<+d


